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INDICE DAS FICHAS DE ECOLOGIA

Codigo

Nome Cientifico

FAUNA

Nome Comum

Rota de Sameiro

Estatuto de

Conservagao
001.00 Anguis fragilis Licrango Pouco Preocupante
002.00 Apus apus Andorinh&o-preto Pouco Preocupante
003.00 Bufo bufo Sapo-comum Pouco Preocupante
004.00 Chondrostoma polylepis Boga-comum Pouco Preocupante
005.00 Corvus corax Corvo Quase Ameagado
006.00 Cuculus canorus Cuco-canoro Pouco Preocupante.
007.00 Erinaceus europaeus Ourigo-cacheiro Pouco Preocupante
008.00 Falco tinnunculus Peneireiro Pouco Preocupante
. Espécie Protegida
009.00 Geomalacus maculosus Lesma Nao Catalogada
010.00 Hyla arborea Rela Pouco Preocupante
011.00 Lacerta Iépida Sardao Pouco Preocupante
012.00 Lutra lutra Lontra Pouco Preocupante
Espécie Protegida
013.00 Martes foina Fuinha Pouc9 Preocupapte
Espécie Protegida
014.00 Motacilla alba Alvéola-branca Pouco Preocupante
. Quase Ameacgado
015.00 Oryctolagus cuniculus Coelho bravo Espécie Protegida
016.00 Otus scops Mocho-de-orelhas Inforr_nggéo
Insuficiente
017.00 Passer domesticus Pardal-de-telhado Pouco Preocupante
018.00 Podarcis hispanica Lagartixa-ibérica Pouco Preocupante
019.00 Psammodromus algirus Lagartixa-do-mato Pouco Preocupante
020.00 Rana iberica Ré-ibérica Pouco Preocupante
Espécie Protegida
021.00 Rhinolophus hipposideros Morcego-de-ferradura-pequeno Vulneravel
. ; Pouco Preocupante
Coruja-das-torres
022.00 Strix aluco J Espécie Protegida
023.00 Strix aluco Coruja-do-mato Pouco Preocupante

Espécie Protegida

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico -
relevante no Concelho de Manteigas i
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INDICE DAS FICHAS DE ECOLOGIA FAUNA  Rotade Sameiro

Codigo Nome Cientifico Nome Comum Cisr::g:t;:éeo

024.00 Sus scrofa Javali Pouco Preocupante
025.00 Talpa ocidentalis Toupeira Pouco Preocupante
026.00 Turdus merula Melro Pouco Preocupante
027.00 Upupa epops Poupa Pouco Preocupante
028.00 Vulpes vulpes Raposa Pouco Preocupante

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
F ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
e iy relevante no Concelho de Manteigas




Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.001.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto

Rota

Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota de Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Classe

Ordem

Nome Cientifico

Registo Fotografico

Identificagao

Distribuicao

Habitat

Alimentagao

REPTILIA Familia ANGUIDAE
SAURIA Género Anguis
Anguis fragilis Nome Comum Licrango

Conhecido também por cobra-de-vidro, € um saurio (lagarto) sem membros,
de aspecto serpentiforme, com corpo muito alongado e cilindrico. A cabeca é
curta e a cauda encontra-se pouco diferenciada do corpo. Geralmente
alcanga 20 a 22 cm de comprimento total e pesa entre 8 e 40 gramas. Os
exemplares desta espécie possuem escamas muito lisas e brilhantes o que
os torna inconfundiveis. O dorso é creme, pardo ou castanho e os flancos sédo
da mesma cor ou mais escuros do que o dorso. Por vezes, apresentam uma
linha vertebral mais escura. O ventre é acinzentado ou preto. Os juvenis
possuem o dorso esbranquigado, avermelhado ou prateado, onde se destaca
uma linha vertebral escura. Os machos sdo relativamente mais robustos do
que as fémeas e possuem uma cabeca consideravelmente maior e mais
diferenciada do resto do corpo.

Esta espécie apresenta uma distribuicdo ampla por toda a Europa, com
excepcdo da Escandinavia, Irlanda e ilhas mediterraneas. Na Peninsula
Ibérica, encontra-se a norte dos rios Tejo e Ebro.

Aparece tanto ao nivel do mar como em regides de montanha, até aos 2400
m. Encontra-se principalmente em zonas que mantenham alguma humidade,
em clareiras e orlas de bosques, pinhais, prados ou hortas. Evita ambientes
muito expostos e secos assim como areas permanentemente encharcadas.

A sua dieta baseia-se essencialmente em caracois, lesmas, minhocas,
aranhas e insectos.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t;

relevante no Concelho de Manteigas
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FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.001.00

Reproducéao

Tipo de Ocorréncia

Comportamento

Voo

Comecga pouco tempo depois do fim da hibernagdo e durante o mesmo
podem ocorrer brigas entre machos a base de dentadas. Nos predmbulos da
copula, o macho mordisca a fémea na parte anterior do corpo. Por fim,
prende-a pela cabeca com as mandibulas e da-se a copula. Os licrangos séo
ovoviviparos. A gestagdo dura 11 a 13 semanas e os partos dao-se
geralmente entre Agosto e Outubro. As fémeas podem ter 6 a 22 crias. A
maturidade sexual é atingida aos 3 anos no caso dos machos, e apenas aos
4 ou 5 nas fémeas. No entanto, as fémeas sexualmente maturas ndo se
reproduzem todos os anos. Esta espécie tem uma grande longevidade,
podendo sobreviver em cativeiro até aos 54 anos.

Res — Residente.

Espécie diurna, que desenvolve a sua actividade desde Fevereiro até
Outubro, altura em que inicia um periodo de repouso invernal.

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Tendéncia Populacional

Estatuto de Conservagao PT

Continente

Desconhecida.

LC — Pouco Preocupante.

INSTRUMENTOS LEGAIS {CONTINENTE)

Designacao

Convengéo de Berna.

Factores de Ameacga

Medidas de Conservagao

Observagoes/comentarios

Anexo

Abandono da agricultura tradicional; alteragdo/destruicdo do habitat;
destruigdo/perturbagao de individuos.

Manutengéo da agricultura tradicional; prevengéo de incéndios; protecgdo do
habitat.

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico

relevante no Concelho de Manteigas
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.002.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota de Sameiro

CARACTERIZACAO GERAL

Classe AVES Familia APODIDAE
Ordem APODIFORMES Género Apus
Nome Cientifico Apus apus Nome Comum Andorinh&o-preto

Registo Fotografico

Distingue-se sobretudo pela plumagem muito escura, com as coberturas
infralares muito escuras, e pelo chamamento estridente. Embora seja
relativamente facil de distinguir das andorinhas, o andorinhdo-preto pode

Identificagao confundir-se facilmente com o seu congénere andorinhdo-palido, que também
pode parecer preto em condigbes de luz pouco favoraveis. Asas compridas,
estreitas rigidas e em forma de foice e corpo aerodindmico. Chamamento é um
estridente e gritante “srrrriiii”.

Nidifica em toda a Europa, onde pode ser avistado de Margo a Outubro e
inverna em Africa. Nidifica em pequenas col6nias, normamente debaixo das

et telhas e em cavidades de ventilagdo, torres e igrejas, em ambientes selvagens
nos buracos dos picapaus.

Habitat Pode ser visto no ar quase em todo lado mas mais frequentemente em cidades
e vilas.

Alimentagao Plancton aéreo capturado a alturas até 4 Km.
Uma postura entre os meses de Maio a Junho de 3 ovos brancos com um

o periodo de incubacédo de 14 a 20 dias realizado pelo macho e pela fémea.

Reproducgao T - o j
Nascem crias indefesas despidas, o seu primeiro voo é entre as 5 e a 8
semana.

Tipo de Ocorréncia Migrador reprodutor.

Comportamento Durante os meses de Abril e Maio, altura em que esta ave (estival), visita o

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico |
relevante no Concelho de Manteigas e
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FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.002.00

nosso pais na intengédo de procriar (nidificar), para tal, basta uma observagao
ligeira dos bandos de gritaria que se formam um pouco por toda a cidade.

Extraordinario, rapido com batimento rapido das asas (pode dar a ilusdo de
baterem alternadamente. E também frequente vé-lo a pairar relaxadamente no

Voo ar. S6 pousam praticamente ja no interior dos ninhos, em cavidades, onde
ficam fora do nosso alcance visual. Tem dificuldade em levanta voo do solo,
pelo menos em erva alta.

CARACTERIZAGCAO ESPECIFICA

Tendéncia Populacional -

Estatuto de Conservacao PT

Continente LC — Pouco Preocupante.

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)
Designacao Anexo

Convengéo de Berna. ]

Destruicdo do habitat; intensificagdo da agricultura e abandono de praticas
Factores de Ameaca tradicionais; contaminagdo quimica das cadeias alimentares; abate ilegal e a
electrocusséo.

Medidas de conservagdo do habitat; alteragdo dos métodos aplicado na

Medidas de Conservagao ; R S e
agricultura; eliminar a utilizagéo de produtos quimicos.

Observagoes/comentarios -

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
| ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
P i : relevante no Concelho de Manteigas



Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.003.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagao do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota de Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Classe AMPHIBIA Familia BUFONIDAE
Ordem ANURA Género Bufo
Nome Cientifico Bufo Bufo Nome Comum Sapo-comum

Registo Fotografico

Robusto, com membros fortes e cabeca larga e curta. As glandulas parétidas
situadas lateralmente da cabega, com os bordos obliquos entre si. Membros
curtos e robustos, com quatro dedos anteriores e cinco nos posteriores. As
parotéides sdo muitas vezes delimitadas por linhas ou bandas escuras. Pele
verrugosa no dorso e flancos, e granulosa no ventre. Coloragdo dorsal
variavel, podendo encontra-se tonalidades acastanhada ou bege.
Ventralmente, possui uma coloragdo esbranquicada com manchas escuras
dispersas.

Identificagao

Toda a Europa expecto a Irlanda e algumas ilhas mediterranicas. Desde a

Distribuicao My . Ar 1 .
¢ Sibérias até ao Norte de Africa, Marrocos Argélia e Tunisia.
Habitat Areas agricolas, zonas de montanha, montados e bosques de caducifélias.
. = Alimentam-se essencialmente em centopeias, escaravelhos, moscas,

Alimentacao . g
borboletas, lesmas, minhocas e mesmo outros anfibios.
Reproduzem-se na altura das chuvas primaveris. Os machos sdo os primeiros
a alcangar as zonas onde existe agua. As fémeas apresentam nest altura

. ovarios grandes e repletos. Existe em média 5 machos para cada fémea.

Reproducao . ] ] o
Uma fémea poderadepositar entre 2000 a 8000 ovos esférios e escuros,
envoltos num longo corddo gelatinoso que pode ter varios metros de
comprimento.

Tipo de Ocorréncia Res — Residente.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico =5
relevante no Concelho de Manteigas =1



Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.003.00

Comportamento

Voo

Possui actividade noturna, no entnato em dias humidos e chuvosos apresenta
alguma actividade diurna, caminhando lentamente dando saltos pequenos.
Durante o Inverno a sua actividade diminui, preferindo esconder-se nos seus
reflgios ou enterrarem-se.

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Tendéncia Populacional

Estatuto de Conservagao PT

Continente

Estavel.

LC — Pouco Preocupante.

INSTRUMENTOS LEGAIS {CONTINENTE)

Designagao

Convengéo de Berna.

Factores de Ameaca

Medidas de Conservagao

Observagoes/comentarios

Anexo

Alteragdo dos locais de reproducdo e dos seus habitats; perseguicdo pelo
Homem.

Informar e sensibilizar o publico para a importancia da espécie bem como da
conservagdo do seu habitat; Realizagdo de estudos de monitorizagdo e
biologia das espécies.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
=5 ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico

relevante no Concelho de Manteigas



FICHA DE ECOLOGIA

FAUNA N.004.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto

Rota

CARACTERIZAGAO GERAL

Classe

Ordem

Nome Cientifico

Registo Fotografico

Identificagao

Distribuicao

Habitat

Alimentagao

Reproducgao

Tipo de Ocorréncia
Comportamento

Voo

Apoio a visitagéo do Sitio Serra da Estrela do Concelho de Manteigas

Rota de Sameiro

ACTINOPTERYGII

(OSTEICHTHYES) Familia CYPRINIDAE

CYPRINIFORMES Género Chondrostoma
Chondr_ostoma Nome Comum Boga-comum

polylepis

A boga é uma espécie de tamanho médio, com corpo alongado e boca inferior.
A boca é rectilinea sendo o labio inferior grosso formando uma lamina cérnea
bem desenvolvida. A barbatana dorsal é pequena. A barbatana anal tem 9 raios
ramificados. Coloragao Dorso e flanco s&o verde-escuros e o ventre é branco -
prateado.

Global endémica da regido central da Peninsula Ibérica

Albufeiras, Cursos de agua: A boga-de-boca-recta ocupa os trogos médios dos
tributarios de maiores ordens e no rio principal, surgindo em zonas com
corrente mas também em barragens. Existe uma associagéo entre a boga e
zonas com elevada cobertura riparia.

Aparentemente esta espécie alimenta-se quase exclusivamente algas e
detritos. Ocasionalmente ingere cladoceros, copépodes, quironomideos,
efemelideos, hidropsiquideos, baetideos e ermicideos. Em barragens alimenta-
se de detritos.

Estas espécies efectuam migragdes de reprodugdo entre Margo e Junho para
as zonas mais a montante dos cursos de agua. Os ovos sédo depositados em
substrato de cascalheira, no fundo do rio, onde aderem as pedras ou a matéria
vegetal.

Res — Residente.

Esta espécie é conhecida por ter comportamentos agressivos.

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos

ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico |

relevante no Concelho de Manteigas =y



FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.004.00

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Tendéncia Populacional Em regresséao.

Estatuto de Conservagao PT

Continente LC — Pouco Preocupante.

INSTRUMENTOS LEGAIS {CONTINENTE)
Designacéao Anexo
Convengéo de Berna. 11}

DL 140/99, de 24/4 com a redacgao dada pelo DL 49/2005, de 24/2. Revé e transpde a
Directiva Aves (relativa a conservagao das aves selvagens) e a Directiva Habitats (relativa a 1]
conservagao dos habitats naturais e da flora e da fauna selvagem).

DL 312/70 de 6 de Julho (Lei da Pesca).
DL 44623/62 de 10 de Outubro (Lei da Pesca).
Lei n° 2097 de 6 de Junho de 1959.

Alteragao/destruicdo do habitat; aproveitamentos hidroeléctricos; destruigéo da
vegetacado ripicola; destruicado de locais de reproducao; destruicdo/perturbagéo
de individuos; introdugao de espécies exdticas; isolamento geografico; polui¢ao;
regularizagao de sistemas hidricos.

Factores de Ameacga

Controlo de espécies exdticas; fiscalizagdo da poluigdo; ordenamento piscicola;

LGL R D Rl G passagens para a fauna; protecg¢éo do habitat; recuperagéo dos habitats.

Observag6es/comentarios -

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
| ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
P i : relevante no Concelho de Manteigas



FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.005.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota de Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Classe AVES Familia CORVIDAE
Ordem PASSERIFORMES Género Corvus
Nome Cientifico Corvus corax Nome Comum Corvo

Registo Fotografico

O corvo é o maior de todos os corvideos, chegando quase aos 70 cm de
comprimento. Tem um bico forte e curto, e uma «barba» hirsuta, que o
distingue da gralha, que €& também mais pequena. Tal como esta, &
inteiramente negro.

Identificagao

O corvo é uma espécie holartica, com uma distribuicdo alargada por toda a
Europa. Em Portugal Continental encontra-se distribuido de norte a sul, sendo
mais abundante nas zonas menos povoadas do interior que no resto do pais e
encontrando-se ausente em algumas zonas da costa.

Distribuigcao

Ocorre em zonas agricolas e pouco povoadas, tanto em planicie como em
planalto ou em zonas montanhosas; nidifica em escarpas, na costa ou no

Habitat interior, e em arvores isoladas. No Baixo Alentejo, de Inverno, o corvo evita
zonas com povoamentos florestais muito extensos, como sejam pinhais e
eucaliptais e areas com perturbagdo muito intensa.

E principalmente necréfago, mas também mata pequenas aves e mamiferos,

Alimentagao h . J e .
numa dieta que inclui ainda ovos, caracéis e cereais.
Reproducio Nidifica bastante cedo (Fevereiro, Margo) em saliéncias rochosas ou arvores. A
P ¢ postura inclui de 3 a 6 ovos, com um periodo de incubagéo de 21 dias.
Tipo de Ocorréncia Res — Residente.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico =5
relevante no Concelho de Manteigas e
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FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.005.00

Comportamento

Voo

Timido e cauteloso.

Voo com batimentos comeditos mas fortes. Paira frequentemente e nunca
mantém as suas asas levantadas no voo. Excuta frequentemente reviravoltas
quando brinca.

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Tendéncia Populacional

Estatuto de Conservagao PT
Continente

NT — Quase Ameagado.

Fundamentacgédo: Espécie com populagdo reduzida, que se admite poder ser
inferior a 10.000 individuos maturos); apresenta declinio continuado do
ndmero de individuos e tem todos os individuos concentrados numa Unica
subpopulacdo. Na adaptacdo a escala regional desceu uma categoria, por se
admitir que a populagdo em Portugal podera ser alvo de imigragdo significativa
e nao ser de esperar que a imigragao das regides vizinhas possa vir a diminuir.

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)

Designacao

Convengéo de Berna.

Factores de Ameacga

Medidas de Conservagao

Observag6es/comentarios

Anexo

Utilizagdo de venenos, o abate ilegal (nomeadamente por confusdo de
identificagdo com a gralha-preta Corvus corone); perseguicdo directa;
Intensificagao da agricultura.

Nao estdo previstas medidas de conservacédo especificas para esta espécie.
Beneficiara, no entanto, com o aumento de vigilancia e com a manutengao de
areas de agricultura e pastoreio em moldes extensivos.

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
¥ ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico

relevante no Concelho de Manteigas



Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.006.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota de Sameiro

CARACTERIZAGCAO GERAL

Classe AVES Familia CUCULIDAE
Ordem CUCULIFORMES Género Cuculus
Nome Cientifico Cuculus canorus Nome Comum Cuco-canoro

Registo Fotografico

O macho tem cabega peito e dorso cinza, com estrias na barriga como no
gavido da Europa. A fémea tem geralmente, o mesmo padrdo, excepto na cor

Identificagado que é ferruginea. Os juvenis sdo castanho bastante escuro nas partes
superiores alguns mais acinzentados outros mais ferrugineos. Um sinal seguro
de que se trata de um juvenil é a mancha branca na nuca.

Distribuicao Distribuicdo global.
Habitat Jardins, pauis, turfeiras e charnecas, bosques, campos e sebes.
Alimentagao Insectos.

Parasita dos nichos, pde o seu ovo no ninho de outras aves, um ovo em cada

ninho.

Reproducgao
Cada fémea especializa-se num passaro hospedeiro particular imitando a cor
do ovo, levando ao engano o passaro hospedeiro.

Tipo de Ocorréncia MigRep — Migrador reprodutor.

Comportamento Saltita, pousa em campo aberto levanta voo e pousa tanto na vegetagdo como

no solo.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t}.
relevante no Concelho de Manteigas =




Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.006.00

Voo baixo e de progresséo discreta, combinado com a sua longa cauda da-lhe

D a pericia de um gavido da Europa.

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA
Tendéncia Populacional -

Estatuto de Conservagao PT

Continente LC — Pouco Preocupante.

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)
Designacao Anexo

Convengéo de Berna. 1

Nao estdo identificados factores de ameaga especificos a conservagéo desta

FEInEE G A espécie em Portugal.

Nao foram identificadas medidas de conservagao especificas, para além de

AEEE 25 Gl (HETEEEEEe normas gerais de protecgdo das aves e dos seus habitats.

Observagoes/comentarios -

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
t‘-}. b - ecoldgicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
P e . relevante no Concelho de Manteigas
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FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.007.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota de Sameiro

CARACTERIZACAO GERAL

Classe MAMMALIA Familia ERINACEIDAE
Ordem ERINACEOMORPHA Género Erinaceus
Nome Cientifico Erinaceus europaeus Nome Comum Ourigo-cacheiro

Registo Fotografico

O ourigo-cacheiro € maior insectivoro da nossa fauna, com um comprimento do
corpo entre 18 e 20cm e cerca de 1Kg de peso maximo, sendo o valor mais
habitual os 700 g. E facilmente identificado por ter o dorso coberto de espinhos
longos e agucados, de cor acastanhada e com bandas escuras nas

Identificagado extremidades. A cauda é muito pequena, as orelhas sdo igualmente pequenas
e a cabega encontra-se bem destacada do corpo. A cabega e a superficie
ventral sdo densamente cobertas de pélos. Tem um sentido de visdo pouco
desenvolvido, ao contrario da audicdo e do olfacto. Quanto sente perigo
enrosca-se, expondo os espinhos como armas de defesa.

Existe em toda a Europa Ocidental, incluindo na Gra-Bretanha e nos paises
escandinavos até a Sibéria. Pela mdo do Homem foram levados para a Nova

Distribuicao Zelandia. Este pequeno mamifero pode ser encontrado um pouco por todo o
territorio continental portugués, incluindo algumas ilhas acgorianas onde
também foi introduzido pelos colonizadores.

Presente em habitats muito diversificados, como zonas de cultivo, jardins,
bosques, prados e areas onde o estrato herbaceo seja abundante. Utiliza tocas
abandonadas de coelhos, troncos de arvores, fendas em rochas como ninhos
para o nascimento das crias ou para o periodo de hibernagdo.

Habitat

Alimenta-se sobretudo de invertebrados que encontra no solo - minhocas,
escaravelhos, lagartas, aranhas e lesmas - embora também por vezes

Alimentagao consuma ovos e pequenos vertebrados - sapos, lagartos, crias de roedores e
de aves. Também come peixe, até porque € um excelente nadador. Consome
cerca de 70 g de alimentos por noite. Hiberna entre Novembro e Margo

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico |
relevante no Concelho de Manteigas e
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Rep A época da reproducéo verifica-se de Abril a Agosto, tendo a gestagdo uma
P ¢ duragdo de 12 a 13 semanas. Cada ninhada é composta por 4 a 6 crias.

Tipo de Ocorréncia -

E um animal solitario e territorial, de habitos essencialmente nocturnos,
podendo ser observado nas ultimas horas do dia e ao amanhecer. Quando se
sente ameagado, o ourigo enrola-se sobre si proprio, de modo a esconder as
suas pequenas patas e as areas mais desprotegidas. Este mamifero hiberna

Comportamento : L -
quando os recursos alimentares diminuem e a descida da temperatura torna
incomportavel a manutengdo da temperatura do corpo. Em Portugal, este
comportamento verifica-se apenas nos individuos que vivem em zonas de
maior altitude.

Voo -

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA
Tendéncia Populacional Desconhecida.

Estatuto de Conservagao PT

Continente LC — Pouco Preocupante.

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)

Designagao Anexo

Mortalidade das crias, ao longo do primeiro ano é muito elevada; predadores
Factores de Ameaca naturais; atropelamentos na estrada; pesticidas e herbicidas; redugdo do seu
habitat.

Recuperagdo e manutencdo do seu habitat; eliminacdo da utilizagdo de

L2 6 (SENEERE G pesticidas e herbicidas.

Observag6es/comentarios -

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
¥ ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
P i : relevante no Concelho de Manteigas
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FAUNA N.008.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
Rota Rota de Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Classe AVES Familia FALCONIDAE
Ordem FALCONIFORMES Género Falco

Nome Cientifico Falco tinnunculus Nome Comum Peneireiro

Registo Fotografico

Identificagao

Distribuicao

Habitat

Alimentagao

Reproducgao

Este falcdo de tamanho médio apresenta as asas pontiagudas e cauda
comprida, e bico curto e forte, tipicos da maioria das espécies deste grupo. A
cauda do peneireiro-vulgar € um pouco mais comprida que a dos seu
congéneres, dando-lhe um aspecto mais estilizado. Existem diferengcas em
termos de plumagem e dimensbes entre os machos e as fémeas desta
espécie, sendo a ultima de dimensdes maiores e menos colorida. A fémea e o
macho possuem o dorso cor de ferrugem, bastante sarapintado de preto, com
a ponta das asas escuras. A cauda da fémea é barrada, enquanto o macho
apresenta a cauda e a nuca lisas cinzento-azulado, contrastando bastante com
a tonalidade do dorso. O peito do macho é menos barrado, parecendo mais liso
que a fémea.

Nidifica na Europa, Asia e Africa. As populagbes setentrionais e orientais
invernam na Africa do Sul, India, China e Japao.

Campos abertos, campos de cultivo, urzais e bosques, areas de salgueiros e
vidoeiros.

Alimenta-se de roedores, insectos e pequenas aves.

N&o constréi ninho, ocupa ninhos abandonados de outras rapinas, em rochas,
arvores ou mesmo em paredes. A postura ocorre em Abril/Maio, sendo
formada por 4-6 ovos que séo incubados durante 27-31 dias.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t}: Ao

relevante no Concelho de Manteigas
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Tipo de Ocorréncia Res — Residente.

Caca persistentemente, voando e peneirando de cauda aberta acima do solo.

Comportamento ) . - M .
Assim que a sua presa é localizada, "mergulha" a pique para a atacar.

As suas longas asas pontiagudas permitem-lhe um voo possante, rapido e agil.

Voo . -
A cauda ¢ longa e as asas arqueadas em forma de foice.

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA
Tendéncia Populacional Desconhecida.

Estatuto de Conservagao PT

Continente LC — Pouco Preocupante.

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)
Designagao Anexo

Convengéao de Berna. 1]
Convengéo de Bona. 1]
Convencgéo de Washington (CITES). A

Alteragdes do habitat de nidificagdo e/ou de alimentagdo, tais como a
Factores de Ameaca construgdo de barragens e de outros aproveitamentos hidroeléctricos;
repovoamentos florestais de areas extensas e abandono agricola.

Medidas de Conservagao Recuperagéo e conservagédo do habitat.

Observagoes/comentarios -

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
=5 ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
P e b = relevante no Concelho de Manteigas
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CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota de Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Classe GASTROPODA Familia ARIONIDAE

Ordem - Género Geomalacus

Nome Cientifico Geomalacus Nome Comum Lesma
maculosus

Registo Fotografico

Identificagao A lesma é um gastropode que possui manchas brancas ou amarelas.

Distribuicdo predominantemente atlantica, ocorrendo no Norte e centro de
Portugal (Confirmada somente nos Sitios Peneda/Gerés e na Serra da Estrela),
Noroeste de Espanha (Galiza, Leon, Asturias, Santander e Pais Basco) e
Sudoeste da Irlanda.

Distribuigcao

A espécie prefere solos acidos, sendo mais frequente em areas de montanha
graniticas e longe da influéncia humana. Encontra-se em meios terrestres
muito humidos, sobre pedras, muros ou arvores cobertos com liqguenes ou
musgos, sendo o coberto arbéreo dominado por castanheiros (Castanea
sativa) e carvalhos (nomeadamente Quercus robur, Q. suber e Q. lusitanica).
Pode ainda ocorrer em zonas mais abertas, em pastos hidréfilos préoximos de
cursos de agua oligotroficos. Escondendo-se durante o dia nas fissuras das
rochas ou do solo ou por baixo das cascas das arvores. Na Irlanda, no Inverno,
pode ser encontrada durante o dia, quando chove, apresentando um periodo
de estivagdo durante parte do Veréao.

Habitat

Alimentacao Alimenta-se de uma ampla variedade de liquenes, algas, musgos e fungos.

Atinge a maturidade sexual por volta dos dois anos de idade. Em Espanha
Reprodugio foram observadas copulas na Primavera e no Outono. Na Irlanda, a postura
ocorre no Outono. Esta espécie mantém-se e reproduz-se em cativeiro, pelo
que podem ser estabelecidos programas de reprodugdo em cativeiro para

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico =5
relevante no Concelho de Manteigas o
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Tipo de Ocorréncia

Comportamento

Voo

reintrodugdo. No entanto, os requisitos de habitat ndo sdo suficientemente
conhecidos, o que pode comprometer qualquer reintroducéo. Pode viver mais
de sete anos em cativeiro.

Espécie autéctone. Res — Residente.

Em Portugal e Espanha é uma espécie estritamente crepuscular/nocturna. Os
adultos sdo muito activos quando chove e em noites de muita humidade,
enquanto os juvenis podem também ser observados ao crepusculo.

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Tendéncia Populacional

Estatuto de Conservagao PT

Continente

Nao ha dados que permitam avaliar a sua tendéncia populacional.

Nao Catalogada.

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)

Designacgao

Decreto-Lei n® 140/99, de 24 de Abril, com a redacgéo que |lhe é dada pelo Decreto-Lei n°® 49/05,
de 24 de Fevereiro, transposigao da Directiva Habitats (92/43/CEE), de 21 de Maio.

Anexo

B-Il e B-IV

Decreto-Lei n° 316/89, de 22 de Setembro, transposi¢do da Convengéo de Berna. Il

Recomendagéo n° 35 (1992) do Conselho da Europa/Convengédo de Berna (conservagao de
algumas espécies de invertebrados listados na Convengéo).

Factores de Ameaca

Medidas de Conservagao

Observagoes/comentarios

A destruicdo de florestas de folhosas; a poluigdo resultante da utilizagdo de
pesticidas e fertilizantes.

Fundamental promover estudos sobre esta ocorréncia da espécie; preservar a
floresta autéctone naturalmente bem desenvolvida; incentivar praticas
agricolas extensivas; reduzir a utilizagdo de agro-quimicos na agro-pecuaria e
silvicultura; elaboragdo dos estudos de impacto ambiental; fiscalizar o
cumprimento das medidas de minimizagdo e compensagdo prevista nas
avaliagdes de EIA; informar e sensibilizar o publico; desenvolver campanhas
de sensibilizagdo e educagao ambiental.

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
¥ ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico

relevante no Concelho de Manteigas



Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.010.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagéo do Sitio Serra da Estrela do Concelho de Manteigas

Rota Rota de Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Classe AMPHIBIA Familia HYLIDAE
Ordem ANURA Género Hyla
Nome Cientifico Hyla arborea Nome comum Rela

Registo Fotografico

Espécie de tamanho pequeno com comprimento entre 35 a 45 mm. Cabega
Identificagado mais larga que comprida com focinho curto e arredondado. Dimorfismo sexual
pouco acentuado, as fémeas sdo maiores que os machos.

Distribuigdo Dlstnbw-_s’e‘pela Peninsula Ibérica e Sul de Frangca. Em Portugal ocorre em
todo territorio.

Os individuos desta espécie encontram-se em zonas himidas com vegetagao

Habitat abundante, normalmente nas proximidades de cursos de agua, charcos, lagoas

e prados humidos.

A sua dieta baseia-se essencialmente em centopeias, escaravelhos, aranhas,

Alimentagao f
moscas, formigas.

Reproducgao Inicia-se na Primavera. Cada fémea deposita entre 200 a 1400 ovos.

Tipo de Ocorréncia Res — Residente.

Comportamento E'spgme de habitos essencialmente crepys_culares. e nocturnos, mas em dias
humidos e chuvosos, pode apresentar actividade diurna.

Voo -

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA
Tendéncia Populacional Desconhecida.
Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos

ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico =5
relevante no Concelho de Manteigas =1
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Estatuto de Conservagao PT

Continente LC — Pouco Preocupante.

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)
Designacao Anexo

Convengéo de Berna. 1]

DL 140/99, de 24/4 com a redacgdo dada pelo DL 49/2005, de 24/2. Revé e transpde a
Directiva Aves (relativa a conservagao das aves selvagens) e a Directiva Habitats (relativa a B, IV
conservagao dos habitats naturais e da flora e da fauna selvagem).

Alteragao/Destruicdo do habitat; destruicdo da vegetagao ripicola; destruicdo
Factores de Ameacga de locais de reprodugdo; Intensificacdo agricola; introducdo de espécies
exoticas, poluigdo.

Controlo da poluigéo; controlo de espécies exoéticas; manutengdo do mosaico

A 265 Gl R B E e rural; protecgdo da vegetagao ripicola; protecgéo do habitat.

Observag6es/comentarios -

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
=5 ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
o relevante no Concelho de Manteigas
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FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.011.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto

Rota

Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota de Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Classe

Ordem

Nome Cientifico

Registo Fotografico

Identificagao

Distribuicao

Habitat

Alimentagao

Reproducgao

Tipo de Ocorréncia

Comportamento

REPTILIA Familia LACERTIDAE
SQUAMATA Género Lacerta
Lacerta lépida Nome Comum Sardao

Espécie de aspecto robusto com membros fortes com cinco dedos. Tem uma
cauda muito comprida, podendo atingir duas vezes o comprimento do corpo.

Peninsula Ibérica (excepto o extermo norte da Cordilheira Cantabrica e os
Pirinéus), Sudeste de Franga e Liguria italiana, algumas zonas isoladas no
Sudoeste da costa atlantica francesa, ilhas do litoral galego (Sélvora, Martin,
Monteagudo, Faro, Cortegada) e landes francesas (Oléron, Porquerolles).

Afloramentos rochosos e falésias interiores, Dunas com florestas de Pinus
pinea elou Pinus pinaster Florestas de Quercus ilex e Quercus rotundifolia
Habitats rochosos e arenosos de zonas interiores, Matos termo-mediterranicos
pré-estépicos Montados de Quercus spp. De folha perene Terrenos agricolas e
paisagens artificializadas Terrenos ruderais e baldios.

A sua dieta baseia-se essencialmente em invertebrados (escaravelhos,
borboletas, abelhas, aranhas, centopeias) e é complementada com vegetais e
frutos.

E uma espécie ovipara. Com posturas de 5 a 22 ovos na altura da Primavera.
Res — Residente.

Espécie tipicamente terrestre, atingindo grande velocidade sobre o solo
periodo de actividade maxima: entre Abril e Junho - nas zonas mais frias
hiberna desde Outubro até Fevereiro. As fémeas pdéem os ovos em arvores

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos

ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico =5

relevante no Concelho de Manteigas =y



wsiry

Greein
Trachss:

Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.011.00

ocas ou buracos no solo.

Voo -

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Tendéncia Populacional Regresséo.

Estatuto de Conservagao PT

Continente LC — Pouco Preocupante.

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)

Designacao Anexo

Convengéo de Berna. 1]

Alteragao/destruicdo do habitat; atropelamentos; destruigcdo/perturbagédo de

PGS Gl AR individuos; florestagéo/desflorestagao; praticas agricolas.

Medidas de Conservacao Campanhas de educagao ambiental; protecgéo do habitat.

Observagoes/comentarios -

'_1:;'.',_'—7'.;:.,_ e
N . P N L N el
Inventariagdo, diagnostico e referenciagéo cartografica de elementos Q:__,"i'f ﬁ;e‘ L
t}: Ao - ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico | - =

relevante no Concelho de Manteigas
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FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.012.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota de Sameiro

CARACTERIZAGCAO GERAL

Classe MAMMALIA Familia MUSTELIFDAE
Ordem CARNIVORA Género Lutra
Nome Cientifico Lutra lutra Nome Comum Lontra

Registo Fotografico

O corpo ¢ alongado e fusiforme, com membros relativamente curtos e pescogco
reduzido, embora largo. A cabega é achatada, com pequenas orelhas e olhos
pequenos. O focinho apresenta longos pélos sensoriais — as vibrissas. A cauda
é longa, ligeiramente achatada, e as patas sdo curtas e vigorosas, com 5
dedos unidos por uma membrana interdigital. A cor do pélo apresenta-se
geralmente castanha escura em quase todo o corpo, a excepgdo da regido do
ventre que é mais clara. Possuem por vezes uma mancha clara (creme ou
mesmo branca), por debaixo do queixo e que se pode estender até a garganta.
Esta espécie apresenta dimorfismo sexual, sendo o macho maior e
consequentemente mais pesado do que a fémea.

Identificagao

Distribuicdo Toda a Europa, no Norte de Africa e em parte importante da Asia Ocidental e
Central.
Vive em ambientes de agua doce, lagoas, rios, canais, pequenas albufeiras

LiaBltat zonas de estuario e costa litoral, com abundancia de vegetacgéo ripicola.

A espécie apresenta uma dieta essencialmente piscivora, no entanto longe de
ser especialista, sendo o seu regime alimentar frequentemente fungdo da
disponibilidade local e sazonal de presas. Este aspecto manifesta-se na
Alimentagao marcada variagdo local e sazonal da sua dieta. Incluem-se no grupo das
presas potenciais varias espécies de pequenos mamiferos, aves aquaticas,
anfibios, répteis e varios tipos de peixes, para além de invertebrados como
insectos ou crustaceos. O material vegetal é ingerido esporadicamente.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico =5
relevante no Concelho de Manteigas =1
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Atingem o estado adulto aos 2 anos. Embora podendo reproduzir-se durante
todo o ano, acasalam sobretudo no final do Inverno e inicio da Primavera.

Reproducgao Estas épocas estdo directamente relacionadas com a disponibilidade alimentar
local. O periodo de gestacdo dura cerca de 9 semanas (60 a 63 dias): Nascem
2 a 3 crias que sdo amamentadas durante cerca de 10 semanas.

Tipo de Ocorréncia Res — Residente.

Animal essencialmente nocturno ou crepuscular, silencioso e de dificil
Comportamento ~

observacéo.
Voo -

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Tendéncia Populacional Desconhecida.

Estatuto de Conservagao PT

Continente LC — Pouco Preocupante.

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)

Designagao Anexo

Convengéao de Berna. 1]
Convengéo de Washington (CITES). 1A

DL 140/99, de 24/4 com a redacgéo dada pelo DL 49/2005, de 24/2. Revé e transpde a Directiva
Aves (relativa a conservagao das aves selvagens) e a Directiva Habitats (relativa a conservagéo BIl, IV
dos habitats naturais e da flora e da fauna selvagem).

Alteragao/destruicdo do habitat; aproveitamentos hidroeléctricos;
atropelamentos; caca furtiva; destruicdo da vegetagao ripicola; destruicdo de

Factores de Ameaca abrigos destruigao/perturbagdo de individuos; extracgdo de inertes; poluigcdo
agricola; poluigao industrial; poluigdo pecuaria; poluigdo urbana; regularizagdo
de sistemas hidricos; vias de comunicagao.

Controlo da poluigdo; fiscalizagdo da cacga; fiscalizagdo da poluigdo;
ordenamento piscicola; passagens para a fauna; protecgdo da vegetagdo
ripicola; protecgdo de individuos; protecgdo de linhas de agua; protecgéo do
habitat, recuperagao dos habitats.

Medidas de Conservagao

Observagoes/comentarios -

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
¥ ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
S 5w ris : relevante no Concelho de Manteigas
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FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.013.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota de Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Classe MAMMALIA Familia MUSTELIDAE
Ordem CARNIVORA Género Martes
Nome Cientifico Martes foina Nome Comum Fuinha

Registo Fotografico

Carnivoro de tamanho mediano, de coloragdo castanha com uma mancha
Identificagao peitoral de cor variavel de branco a creme que se estende até a zona inicial
das patas anteriores.

A T Europa Continental ndo ocorrendo, no entanto, na Escandinavia. Esta também

Distribuicao . N
presente nalgumas ilhas do Mediterraneo.

Espécie que pode ser encontrada em zonas florestais que apresentem linhas

Habitat de agua. Como locais de refugio utilizam cavidades naturais de sobreiros,

azinheiras, carvalhos, etc., silvados e vegetagédo densa junto a linhas de agua.

A alimentagdo da fuinha varia muito, dependendo da disponibilidade de
alimentos. E um predador generalista e oportunista, consumindo
principalmente pequenos mamiferos (ratos, musaranhos, ratazanas), aves,

Alimentagéao insectos e ovos. Alimenta-se também de frutos e de todo o tipo de desperdicios
deixados pelo Homem. As suas presas sao consumidas quase na totalidade e
0 que sobra é acumulado junto ao seu reflgio, o que permite a sua
subsisténcia quando o alimento é escasso.

Apesar do acasalamento poder ocorrer em qualquer més do ano, € mais
comum nos meses de Fevereiro a Maio e de Julho a Setembro. Devido a
implantagéo retardada (que pode durar de 3 a 10 meses), as crias geralmente
nascem em meados de Janeiro ou inicio de Fevereiro e s6 saem das tocas ao
fim de cerca de 8 semanas. A gestagdo dura cerca de 7 semanas e a ninhada
pode ter entre 1 a 5 crias.

Reproducgao

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico =5
relevante no Concelho de Manteigas =1
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Tipo de Ocorréncia

Comportamento

Voo

Res — Residente.

De habitos solitarios, pouco conspicuos e maioritariamente nocturnos, embora,
em zonas onde é abundante, seja possivel observa-la durante o dia. Desloca-
se aos saltos no solo e é boa trepadora. O contacto vocal é muito intenso entre
a progenitora e os juvenis. E territorial, defendendo o seu territorio de caga, que
percorre pelos mesmos trilhos, em busca de alimento. Dentro do seu territério,
dispbe de varios refugios que podem ser cavidades em arvores ocas,
monticulos de pedras ou construgdes humanas pouco frequentadas, como
estabulos, celeiros e s6tdos. Nao tem por habito escavar a sua toca no solo.

CARACTERIZACAO ESPECIFICA

Tendéncia Populacional

Estatuto de Conservagao PT

Continente

Desconhecida.

LC — Pouco Preocupante. Espécie Protegida.

INSTRUMENTOS LEGAIS {CONTINENTE)

Designagao

Convengéo de Berna.

Factores de Ameaca

Medidas de Conservagao

Observag6es/comentarios

Anexo

Destruicdo do habitat e a pressdo humana; sofre presséo por parte de caga
furtiva e captura acidental aquando do controlo de densidades de alguns
predadores.

Recuperagéo e manutencgéo do seu habitat, sensibilizagdo ambiental.

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
¥ ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico

relevante no Concelho de Manteigas



Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.014.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
Rota Rota de Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Classe AVES Familia PASSERIDAE
Ordem PASSERIFORMES Género Motacilla
Nome Cientifico Motacilla alba Nome Comum Alvéola-branca

Registo Fotografico

A alvéola-branca € uma ave pequena e elegante, identificavel pelo tipico
padrdo escuro na cabega, garganta e dorso, que contrasta com o branco no
peito e abdémen, assim como nas faces. A cauda comprida e patas compridas

Identificacado sdo extremamente visiveis. A subespécie britanica Motacilla alba yarrellii, que
ocorre com regularidade no nosso territério, distingue-se por possuir a mancha
negra na garganta a estender-se até ao peito, e por ter o dorso negro, ao
contrario da subespécie nominal que o possui cinzento-escuro.

Distribuigao Europa, Asia e o Norte da Africa.

Habitat O seu habitat é essencialmente em campos abertos, jardins, Vvilas,
parques,planicies e zonas proximas de agua.

Alimentagéao Insectos.
Fazem duas posturas por ano nos meses de Abril a Junho, pondo em média 6

Reprodugio a 7 ovos por postura, sendo a sua incubagédo de 12 a 14 dias, e ¢é feita s pela
fémea.

Tipo de Ocorréncia Res — Residente. Vis — Visitante.
Passa a maioria do tempo no solo, baloigando bastante a cauda. Corre e

Comportamento caminha abanando a cabega ao ritmo da passada, para agitando a cauda e
levanta voo.

Voo Voo ondulado ao sabor dos batimentos de asas.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
relevante no Concelho de Manteigas ]
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CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Tendéncia Populacional

Estatuto de Conservagao PT

Continente

LC — Pouco Preocupante.

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)

Designacéao

Convengéo de Berna.

Factores de Ameaca

Medidas de Conservagao

Observag6es/comentarios

Anexo

Nao estdo identificados factores de ameacga especificos a conservacéo desta
espécie em Portugal.

Nao foram identificadas medidas de conservagdo especificas, para além
normas gerais de protec¢do das aves e dos seus habitats.
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.0015.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
Rota Rota de Sameiro

CARACTERIZAGCAO GERAL

Classe MAMMALIA Familia LEPORIDAE
Ordem LAGOMORPHA Género Oryctolagus
Nome Cientifico Oryctolagus cuniculus Nome Comum Coelho bravo

Registo Fotografico

E um pequeno herbivoro que mede entre 35 e 50 cm e pesa entre 1,2 e 2,5 Kg.
Identificagdo Tem uma pelagem de cor acinzentada com laivos amarelo-acastanhados na
nuca e nas patas, e a face anterior esbranquigada.

Distribuicao Europa, pelo Norte de Africa, Australia, Nova Zelandia, Argentina e Chile.

Tem como habitat preferencial as areas mistas, do tipo mosaico, com abrigo
Habitat (matos e bosques temperados) e zonas abertas (pastagens naturais e
artificiais, terrenos agricolas).

Grande variedade de produtos herbaceos, incluindo variedades horticolas
Alimentacao quando tenras, cereais verdes e frescos, frutos, sementes ou cascas de
arvores.

A taxa de reprodugdo maxima é verificada nos meses de Janeiro a Maio e
Reproducgao normalmente durante os meses de Julho e Setembro ndo se reproduzem
(devido ao clima e falta de alimento).

Tipo de Ocorréncia Res — Residente.

Sedentario vive em colénias, nunca se afastando mais de 300 m. No entanto
existem dois periodos, um no final da época de reprodugéo os jovens machos
que se dispersam e outro no principio da época de reprodugdo, no qual os

Comportamento

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t} b
relevante no Concelho de Manteigas =l AR
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Voo

animais se deslocam procura uma colénia nova.

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Tendéncia Populacional Desconhecida.

Estatuto de Conservagao PT

Continente

NT — Quase Ameagado.

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)

Designacao

Factores de Ameaca

Medidas de Conservagao

Anexo

Espécie sujeita a duas graves epizootias, mixomatose e dhv, para as quais
ndo foram ainda descobertas vacinas ou outras formas de evitar a sua
propagacao; perda e degradagdo do habitat; pratica de medidas de gestao
cinegética desadequadas como a sobrexploragdo e o recurso a acgdes de
repovoamento sem um eficiente controlo sanitario e genético.

S6 é legalmente permitido deter, criar e reproduzir em cativeiro e realizar
repovoamentos com individuos da subespécie Oryctolagus Cuniculus Algirus;
assegurar a integridade desta subespécie, minimizando as possibilidades de
hibridagcdo. Realizagdo de estudos para melhor conhecer a distribuicédo e
efectivo populacional, recuperar os efectivos populacionais, assegurando a
exploragdo adequada dos efectivos existentes.

Observagoes/comentarios -

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
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CARACTERIZACAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota de Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Classe AVES Familia STRIGIDAE
Ordem STRIGIFORMES Género Otus
Nome Cientifico Otus scops Nome Comum Mocho-de-orelhas

Registo Fotografico

Caracteriza-se pelos pequenos tufos que possui sobre a cabeca, que se
assemelham a “orelhas”. Tal como a maioria dos membros da sua familia, tem
habitos nocturnos e s6 raramente se vé de dia. O seu canto € monétono, que
na Primavera se faz ouvir durante horas a fio é geralmente a melhor forma de
localizar esta espécie. Contudo, & importante lembrar que o canto do sapo
parteiro € muito semelhante, podendo causar confusao.

Identificagao

A sua distribuicdo enquanto nidificante estende-se de modo continuo por
grande parte do Palearctico, desde a Peninsula Ibérica e Marrocos até ao Iréo,
norte do Paquistdo e India e Noroeste da China, por sul, e Asia Central até ao
Lago Baical, por norte. Latitudinalmente, vai da Franca, Suica, Austria,
Hungria, Republica Checa, Ucrania e metade sul da Russia europeia, até ao
noroeste africano, todas as ilhas do Mediterraneo, Proximo Oriente, e sul do
Paquistdo e noroeste da India. Ndo esta presente na Gra-Bretanha, em muitos
paises centro europeus e na metade norte da regido boreal da Eurasia. As
populagdes mais meridionais da sua area de distribuicdo sdo completamente
migradoras, invernando desde o Mediterraneo até ao Equador. As do sul sdo
parcialmente migradoras ou mesmo residentes, embora neste caso o0s
efectivos sejam notoriamente mais reduzidos no Inverno, como na Peninsula
Ibérica, conhecendo-se populagdes invernantes em Espanha, Sul de ltalia e
Grécia e nas ilhas mediterranicas das Baleares, Corsega e Sicilia. Em
Portugal, a espécie surge praticamente em todo o territério nacional, tendo uma
distribuigdo mais continua nas Beiras interiores, Tras-os- Montes e Minho.

Distribuigcao

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico ¥
relevante no Concelho de Manteigas —
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Em Portugal é variado e é constituido por bosques e bosquetes pouco densos,
desde manchas de carvalho-negral (Quercus pyrenaica), a soutos (Castanea
sativa) e matas ripicolas, em regra na proximidade de areas abertas, e ainda
parques e jardins urbanos ou quintas. No nordeste algarvio é observado em
plantages horto-fruticolas, montados de sobro e azinho pouco densos e
vegetagao ripicola desenvolvida.

Habitat

Cacar pequenos roedores mas prefere alimentar-se de insectos e

AR invertebrados.

Geralmente em Maio, a fémea deposita 2 a 5 ovos que incuba sozinha durante
trés semanas e meia, sendo alimentada pelo macho. As crias voar antes das

R trés semanas de idade, mas mantém-se junto dos pais quase até ao final do
Verao.
Tipo de Ocorréncia Migrador reprodutor.

Esta ave de rapina vive normalmente solitaria, por vezes em pequenos grupos.
Essencialmente noctivaga atingindo o pico de actividade antes da meia-noite.

Comportamento De madrugada retira-se para o seu abrigo sempre bem protegidos passando o
dia sem agitagdo. Formam casais monogamico e mesmo com a perda precoce
do parceiro raramente um novo par.

Voo Errético.

CARACTERIZACAO ESPECIFICA
Tendéncia Populacional Desconhecida.

Estatuto de Conservagao PT

Continente DD - Informagao Insuficiente.

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)
Designacgao Anexo

Convengéo de Berna. 1]
Convencgéo de Washington (CITES). A

As ameagas em Portugal ndo sdo bem conhecidas. Alteragéo ou degradagéo
do habitat; utilizagdo dos pesticidas com a concomitante redugdo de presas e
bio-acumulagédo de substancias téxicas; abate a tiro; a perda de arvores
adequadas a nidificagdo; roubo de ninhos e a colisdo com automoveis.

Factores de Ameaca

Dinamizagdo de campanhas de sensibilizagdo ambiental; dinamizacdo e
aumento dos subsidios e apoios a conservagdo de habitat; sensibilizagdo dos
agricultores, em particular para a adopgéo de boas praticas agricolas; reforco

Medidas de Conservagao da fiscalizagéo relativa ao abate ilegal e roubo de ninhos e aumento das
penalizagdes; realizagao de censos e monitorizagdes periédicas, que permitam
conhecer melhor o tamanho e tendéncia da populagdo, e o estudo dos
diferentes aspectos da sua biologia e ecologia.

Observagoes/comentarios -

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
¥ ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
i relevante no Concelho de Manteigas
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FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.017.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto

Rota

Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota de Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Classe

Ordem

Nome Cientifico

Registo Fotografico

Identificagao

Distribuigao

Habitat

Alimentagao

Reproducgao

AVES Familia PASSERIDAE
PASSERIFORMES Género Passer
Passer domesticus Nome Comum Pardal-de-telhado

Os machos e as fémeas apresentam plumagens diferentes, sendo o primeiro
caracterizado pelo babete preto, a testa e a coroa cinzentas, os loros escuros e
o dorso acastanhado com marcas escuras. As fémeas ndo possuem babete
nem os loros escuros, apresentando a plumagem acastanhada e uma lista
creme desde o olho a nuca. O bico é grosso, como é proprio das aves
granivoras. Medem aproximadamente 15 cm de comprimento (entre 14 e 16
cm), sendo que a amplitude entre as asas mede entre 19-25 cm.

Ocorre durante todo o ano, podendo formar bandos de grandes dimensées,
especialmente em zonas agricultadas ou em dormitérios de parques urbanos.

As vilas e cidades sdo o habitat preferido destas aves apesar de poderem ser
encontrados também no campo, em grande abundancia.

A alimentagdo do pardal dos telhados consiste em sementes, tais como a
aveia, trigo, milho, cevada e arroz. Os pardais que vivem em zonas urbanas
completam a sua alimentagdo com restos domésticos.

As chaminés e os beirais das casas proporcionam locais ideais para
construgdo dos ninhos. Formam pares monogamicos durante cada época de
reprodugdo. Os ninhos sdo construidos entre os meses de Fevereiro e Marco,
feitos de vegetacdo seca, penas e fio. Os ovos sdo postos durante qualquer
época no periodo reprodutivo. Machos e fémeas chocam os ovos (entre 10 e
14 dias) e alimentam os filhotes regurgitando o alimento previamente capturado

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico =5

relevante no Concelho de Manteigas
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e digerido.

Tipo de Ocorréncia Res — Residente.

Nas zonas densamente arborizadas, podemos encontrar numerosos bandos
Comportamento destes barulhentos animais, que alegram os fins de tarde, voando de arvore
em arvore até ao anoitecer.

Voo Directo.

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Tendéncia Populacional -

Estatuto de Conservagao PT

Continente LC — Pouco Preocupante.

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)

Designacao Anexo

Factores de Ameacga -
Medidas de Conservagao -

Espécie mais associada ao meio urbano e nem evita a visita aos beirais das

Observagoes/comentarios . .
nossas janelas na procura de migalhas.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
t; Y - ecoldgicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
P e . relevante no Concelho de Manteigas




Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.018.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto

Rota

Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota de Sameiro

CARACTERIZAGCAO GERAL

Classe

Ordem

Nome Cientifico

Registo Fotografico

Identificagao

Distribuicao

Habitat

Alimentagao

Reprodugao

Tipo de Ocorréncia

Comportamento

REPTILIA Familia LACERTIDAE
SAURIA Género Podarcis
Podarcis hispanica Nome Comum Lagartixa-ibérica

Uma lagartixa do género Podarcis de 5-7 cm de comprimento em média
medido do focinho até ao ventre.

Pode ser encontrada na Peninsula Ibérica, no noroeste africano e em distritos
costeiros em Languedoc-Roussillon, Franca.

Afloramentos rochosos e falésias interiores, Cidades, povoagdes e zonas
industriais, Florestas, Prados mediterranicos humidos de herbaceas de
pequeno porte.

Espécie insectivora. Alimenta de presas de pequeno porte, designadamente
moscas, mosquitos, centopeias, aranhas, gafanhotos, formigas e escaravelhos.

O periodo de acasalamento inicia-se em Fevereiro, com lutas territoriais e
perseguicdes dos machos as fémeas. As copulas estendem-se de Fevereiro
até Abril e ttm uma duragéo variada, desde poucos minutos até cerca de uma
hora. O macho mantém a fémea imével, mordendo-a no baixo-ventre ou, mais
raramente, na base da cauda. As posturas ocorrem entre Abril e Julho, de
forma que muitas fémeas sdo capazes de realizar duas a trés posturas por
ano.

Res — Residente.

Espécie activa durante praticamente todo o ano. E um animal 4gil, desconfiado
e esquivo., com facilidade em trepar. Refugia-se em fendas, tirando partido da
sua peculiar morfologia, com a cabeca e corpo achatados.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico =5
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Voo -

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA
Tendéncia Populacional Desconhecida.

Estatuto de Conservagao PT

Continente LC — Pouco Preocupante.

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)

Designagao Anexo

Convengéao de Berna. 1l

DL 140/99, de 24/4 com a redaccdo dada pelo DL 49/2005, de 24/2. Revé e transpde a
Directiva Aves (relativa a conservacédo das aves selvagens) e a Directiva Habitats (relativa a B, IV
conservagao dos habitats naturais e da flora e da fauna selvagem).

Factores de Ameacga Nao identificados.
Medidas de Conservagao Medidas néo previstas.

Observagoes/comentarios -

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
t}. - - ecoldgicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
P e . relevante no Concelho de Manteigas
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CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto

Rota

Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota de Sameiro

CARACTERIZACAO GERAL

Classe

Ordem

Nome Cientifico

Registo Fotografico

Identificagao

Distribuicao

Habitat

Alimentagao

Reproducgao

Tipo de Ocorréncia

Comportamento

REPTILIA Familia LACERTIDAE
SAURIA Género Psammodromus
Psammodromus algirus  Nome Comum Lagartixa-do-mato

Lagartixa de tamanho médio e de aspecto robusto. Coloragdo ventral
esbranquicada

Espécie ibero-mediterranica que ocorre em Portugal, Espanha e Sul de Franca.
Em Portugal a sua distribuicdo apresenta-se algo fragmentada, ocorrendo na
bacia do Tejo, na regido Oeste, nas Beiras interiores, em Tras-os-Montes e
parte do Alentejo e Algarve.

Esta espécie ocorre numa grande variedade de habitats, mas ¢é
frequentemente encontrada em pinhais com solo arenoso, e areas de cobertura
arbustiva mais ou menos dispersa.

A sua dieta baseia-se essencialmente em pequenos invertebrados (formigas,
gafanhotos, aranhas, escaravelhos).

Espécie ovipara. Epoca de Reprodugdo de Abril a Junho efectuando
geralmente postura de 2-11 ovos.

Res — Residente.

Espécie de actividade sobretudo diurna, &€ extremamente agil e possui notaveis
capacidades trepadoras. So se retira para o seu abrigo quando desaparecem
os Ultimos raios solares. Ao ouvirem um ruido estranho imobilizam-se
completamente, podendo permanecer nessa posi¢éo durante algum tempo. No

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos

ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico |

relevante no Concelho de Manteigas =y



wsiry

Greein
Trackss

Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.019.00

entanto, se aproximarem dela foge a grande velocidade, refugiando-se nos
matos ou trepando por arbustos e arvores.

Voo -

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA
Tendéncia Populacional -

Estatuto de Conservagao PT

Continente LC — Pouco Preocupante.

INSTRUMENTOS LEGAIS {CONTINENTE)

Designagao Anexo

Convengéo de Berna. I
Factores de Ameaca Alteragao/destruicdo do habitat.
Medidas de Conservagao Proteccéo do habitat.

Observagoes/comentarios -

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
relevante no Concelho de Manteigas
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FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.020.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota de Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Classe AMPHIBIA Familia RANIDAE
Ordem ANURA Género Rana
Nome Cientifico Rana iberica Nome Comum Ra-ibérica

Registo Fotografico

Esbelto, pele lisa, por vezes granulosa pequenas saliéncias dorsais.Com dois
corddes glandulares dorso-laterais,desde a parte posterior do olho até & parte
posterior do corpo. Cabega pontiaguda Olhos grandes salientes. Ndo tem saco
vocal, nem glandulas paratoides. A articulagéo tibio-tarsica ultrapassa o nivel
da extremidade do focinho quando se rebatem para diante os membros
posteriores. Presenca de uma mancha escura na regido temporal. Pregas
dorso-laterais separadas. Morfologia interna: Dentes voméricos situados apo6s
as coanas. Coloragéo: regido dorsal variar de acastanhado claro a escuro com
tons esverdeadas e cobreados salpicado manchas mais escuras. Duas bandas
estreitas e escuras vindas da cabeca, atravessam os orificios nasais chegam

Identificagao aos olhos. Os flancos sdo mais claros que o dorso e podem ter pequenas
manchas negras. Sobre as patas tem quase sempre bandas escuras
transversais. Patas com bandas escuras transversais. Regido ventral cor
esbranquicada. Membros anteriores com 4 dedos. Membros posteriores com 5
dedos e membrana interdigital. Comprimento do corpo. Machos: 30-40 mm;
Fémeas: 40-50 mm, podendo atingir ocasionalmente os 70 mm. Machos mais
pequenos com membros anteriores mais robustos e calosidades nupciais no
dedo mais interno de cada m&o. Soam como um rapido coc-coc-coc. Larva
mede até 50 mm. Girinos de cor acastanhada esverdeada e manchas claras na
cauda e no dorso com reflexos metalicos. Crista caudal bastante alta e cauda
em angulo agudo. Espiraculo do lado esquerdo e o anus do lado direito.

Esta espécie pode ser encontrada no noroeste da Peninsula ibérica e

Distribuicao . Lo
possivelmente nos Pirenéus.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico =5
relevante no Concelho de Manteigas e
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Apresenta actividade tanto diurna como nocturna. Encontra-se activa durante
todo o ano, embora seja menos conspicua nos dias mais frios do Inverno e
durante os meses quentes de Verdo. Trata-se de uma espécie tipica de zonas
montanhosas e muito associada a agua, ocorrendo junto a ribeiros com
vegetagdo abundante nas margens, cujos biétopos circundantes sé&o
frequentemente construidos por bosques caducifélios ou lameiros.Pode ainda
ser encontrada numa enorme variedade de habitats desde charcos e lagoas
até prados humidos e terrenos encharcados, com vegetagdo herbacea
abundante, ocorrendo desde o nivel do mar até aos 1900 m, na Serra da
Estrela.

Habitat

A sua dieta baseia-se essencialmente em pequenos invertebrados, tais como

Alimentagao ) Py
aranhas, larvas de insectos, caracois e escaravelhos.

O periodo reprodutivo estende-se por norma de Novembro a Margo, variando
com a altitude. O acasalamento é mais frequente durante a noite, sendo o
amplexo auxiliar. As posturas séo reduzidas - cerca de 100-450 ovos - e variam

Reproducgao com o tamanho da fémea. Esta deposita os ovos em massas esféricas e
compactas, na vegetagdo aquatica ou entre pedras, em zonas de remanso de
ribeiras ou no fundo lamacento de charcos. O desenvolvimento da larva dura
cerca de trés meses.

Tipo de Ocorréncia Res — Residente.

Espécie muito ligada a agua, podendo contudo afastar-se para as margens dos
cursos de agua em locais de vegetagdo de tipo herbaceo ou arboéreo. Sao
basicamente nocturnas, apesar de também se observarem activas durante o

Comportamento dia, dependendo das condi¢cdes ambientais. O periodo de actividade varia e
depende principalmente da altitude onde se localizam as populagdes. Em
particular a altitudes elevadas, a actividade pode reduzir-se nos meses
quentes, principalmente Julho e Agosto.

Voo -

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Tendéncia Populacional Desconhecida.

Estatuto de Conservagao PT

Continente LC — Pouco Preocupante.

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)
Designagao Anexo

Convengéao de Berna. Il

DL 140/99, de 24/4 com a redacgdo dada pelo DL 49/2005, de 24/2. Revé e transpbe a
Directiva Aves (relativa a conservagao das aves selvagens) e a Directiva Habitats (relativa a B, IV
conservagao dos habitats naturais e da flora e da fauna selvagem).

Alteragédo/destruicdo do habitat; destruicdo de locais de reprodugao;
destruigdo/perturbagéo de individuos; florestagéo/desflorestacgao;
intensificagao agricola; introdugdo de espécies exoticas; poluigao industrial;
poluigdo pecuaria; regularizagdo de sistemas hidricos.

Factores de Ameaca

Controlo da poluigdo; controlo de espécies exoéticas; manutengdo da
Medidas de Conservagao agricultura tradicional; ordenamento florestal; prevengdo de incéndios;
protecgao do habitat.

Observag6es/comentarios -

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
- ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
i relevante no Concelho de Manteigas
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FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.021.00

CARACTERIZACAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
Rota Rota de Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Classe MAMMALIA Familia RHINOLOPHIDAE

Ordem CHIROPTERA Género Rhinolophus

Rhinolophus Nome Comum Morcego-de-

Nome Cientifico . :
hipposideros ferradura-pequeno

RN

Registo Fotografico

Trata-se da mais pequena espécie de Rhinolophus existente na Europa. A
sela & mais proeminente que as de todos os restantes Rhinolophus ibéricos e
as suas margens sao fortemente convergentes. As membranas alares sao
mais escuras que o pélo dorsal. Pelagem: O pélo é longo, castanho-
acinzentado muito palido, tendo no dorso extremidades com uma tonalidade

Identificagado muito mais escura. Peso e dimensdes: Comp. cabega-corpo: 37-45 mm;
Comp. cauda: 23-33 mm; Comp.antebrago: 37-42,5 mm; Envergadura: 192-
254 mm; Peso: 5-9 g. Dimorfismo sexual: Inexistente. Vocalizagdes: Sinais de
frequéncia constante e de longa duragédo a 105-111 kHz, com uma pequena
queda da frequéncia no fim. Duragdo de 20-30 ms. Longevidade: Idade
maxima registada de 21 anos, média de quatro anos.

Esta espécie ocorre da Irlanda até a Caxemira e ao Noroeste Africano e da
Etiépia e do Sudéo até a Arabia Ocidental Em Portugal, a sua distribuigdo &

Distribuicao . e . > .
continua em todo o territério continental, sendo a espécie do seu género com
maiores efectivos no pais.

Nao sendo uma espécie exclusivamente cavernicola, pode criar tanto em

Habitat edificios em geral casas abandonadas) como em grutas e minas. Em geral

hiberna em abrigos subterraneos. Caga essencialmente em areas florestadas,
mas pode também utilizar zonas de pastagem e zonas ribeirinhas.

Al 5 Caca essencialmente em areas florestadas, mas pode também utilizar zonas
imentagao de pastagem e zonas ribeirinhas. Captura presas em voo, mas também
quando pousadas em pedras, ramos e folhas. Alimenta-se de pequenos

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico ¥
relevante no Concelho de Manteigas ek
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FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.021.00

insectos como tipulas, borboletas nocturnas e mosquitos.

Fémeas e machos sexualmente maturos no seu primeiro ano. Epoca de
Reprodugao acasalamento: Outono e talvez no Inverno. Epoca de nascimentos: Junho. N°
de crias/ninhada: Uma cria por ano.

Tipo de Ocorréncia Res — Residente.

De actividade nocturna. Hiberna no Inverno. Mais frequentemente encontrado
isolado. No entanto, forma col6nias de criagdo com dezenas, ou mesmo

Comportamento centenas, de individuos. Durante a hibernagédo pode também ser encontrado
em pequenos grupos. Ao contrario de outros morcegos cavernicolas, ndo se
abriga na proximidade de individuos de outras espécies.

Voo
CARACTERIZAGAO ESPECIFICA
Tendéncia Populacional Em regresséo.

Estatuto de Conservagdo PT \/y _ \vylneravel.
Continente

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)

Designagao Anexo

Decreto-Lei n° 31/95, de 18 de Agosto (aprovagdo do Acordo sobre a Conservagdo dos
Morcegos na Europa).

Decreto-Lei n® 316/89, de 22 de Setembro, transposi¢do da Convengéo de Berna. 1]
Decreto n° 103/80, de 11 de Outubro, transposi¢do da Convengéo de Bona. 1]

Decreto-Lei n° 140/99, de 24 de Abril, transposigao da Directiva Habitats (92/43/CEE), de 21

de Maio de 1992. BIl, IV

Alteragao/Destruicdo do habitat; atropelamentos; destruicdo da vegetagéo
Factores de Ameaca ripicola; destruicdo de abrigos; destruicdo/perturbagéo de individuos; praticas
agricolas.

Campanhas de Educagdo Ambiental; controlo da poluigdo; manutengdo da

LG B 1 el el agricultura tradicional; protecgao de abrigos/dormidas; protecgdo do habitat.

Observagoes/comentarios -

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
¥ ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
S 5w ris : relevante no Concelho de Manteigas
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CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela do Concelho de Manteigas

Rota Rota

CARACTERIZAGAO GERAL

Classe AVES Familia TYTONIDAE
Ordem STRIGIFORMES Género Tyto
Nome Cientifico Tyto alba Nome comum Coruja-das-torres

Registo Fotografico

Ave de rapina nocturna. Plumagem branca no peito e parte inferior das asas,
castanha no dorso e parte superior das asas. Ouvidos sdo assimétricos para
detectacdo exacta da proveniéncia dos sons. Peso e dimensdes: asa-279 a

Identificagdo

300 mm; cauda-109 a 124 mm; bico-30 a 33 mm; tarso-54 a 60 mm; peso-240
a 360 g.0s machos apresentar menos manchas escuras na plumagem do peito

e parte inferior das asas. Vocalizagdes: sons pouco melddicos, estridentes,
lembrando ressonos ou sopros.Longevidade:maximo conhecido de 21 anos e 4
meses em estado selvagem.

Cosmopolita, bem distribuida no continente europeu, onde apenas se encontra
ausente no extremo norte, nos Pirenéus e nos Alpes. Os movimentos de maior

Distribuicao extensdo nas populagdes do Norte da Europa, levando algumas aves a
invernar na Peninsula Ibérica. Em Portugal ocorre por todo o pais, sendo
aparentemente mais comum no centro e sul.

Associada a biétopos abertos (pastagens e terrenos agricolas) ou semi-abertos
(montados pouco densos). Nas zonas agricolas ou em areas reflorestadas em
zonas de pastagens, situadas ao longo das margens de valas de drenagem,

Habitat rios e sebes. Em areas mais agricultadas, restolhos de milho e girassol durante
o Outono e Inverno. Nidifica em quintas, montes, moinhos, celeiros, ruinas e
igrejas, grandes povoagdes, cavidades nas arvores, fendas nas rochas e
pedreiras, telhados, buracos nas paredes e tluneis, fardos de feno. Evita
florestas, particularmente resinosas.

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico -

relevante no Concelho de Manteigas
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Alimenta-se sobretudo de pequenos mamiferos, particularmente Muridae,
Microtinae e Soricidae e também pequenos passaros, répteis, anfibios, peixes

Alimentagao e insectos. Existem ocorréncias de canibalismo entre irmaos Espécie
essencialmente nocturna, procura alimento quase sempre 1 a 2 horas antes do
nascer do sol e depois do anoitecer.

Ave solitaria e territorial. Tamanho do territério varia consoante a
disponibilidade de alimento. Maioria das aves nidifica com 1 ou 2 ano de idade.
Espécie monogamica, podendo ocasionalmente haver bigamia. A relagdo
parece ser permanente e persiste normalmente durante todo o ano. Em

Reprodugao Portugal, a maior parte das posturas tem inicio em Abril, eclodindo os ovos no
inicio do més de Maio; os juvenis empreendem os primeiros voos durante a
segunda quinzena de Junho; ndo é rara a ocorréncia de segundas posturas;
ocasionalmente, um casal pode chegar a efectuar trés posturas. Incubagéo: 29
a 34 dias.

Tipo de Ocorréncia Res — Residente. Invernante.

Estudos efectuados em Portugal referem que a espécie se alimenta sobretudo
de roedores, podendo as espécies do género Mus assumir particular

Comportamento importancia; os mamiferos insectivoros sao igualmente presas frequentes,
verificando-se também a ocorréncia de insectos, aracnideos, passeriformes e
anfibios na composigcao da dieta desta ave de rapina nocturna.

Voo -

CARACTERIZACAO ESPECIFICA

Tendéncia Populacional Desconhecida.

Estatuto de Conservagao PT

Continente LC — Pouco Preocupante.

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)

Designacao Anexo

Decreto-Lei n° 140/99 de 24 de Abril, Transposicédo da Directiva Aves 79/409/CEE de 2 de Abril
de 1979, com a redacgao dada pelo Decreto-Lei n° 49/2005 de 24 de Fevereiro

Decreto-Lei n°® 316/89 de 22 de Setembro, transposicdo para a legislagdo nacional da
Convengéo de Berna

Decreto-Lei n.° 114/90 de 5 de Abril, transposicdo da Convengdo de Washington (CITES),
Regulamento CE n° 1332/2005 de 9 de Agosto (alteragdo ao Reg. CE n° 338/97 de 9 de 1-A
Dezembro)

Demolicdo e reconversdo de edificios antigos e aumento da ocupagéo
humana; Aumento da utilizagdo de agro-quimicos, Crescente mecanizagéo na
agricultura; Abate ilegal e a pilhagem de ninhos; Colisdo com viaturas; Uso de
iscos envenenados para eliminar espécies prejudiciais a agricultura.

Factores de Ameaca

Promover os sistemas agricolas extensivos; Diminuir actos de pilhagem de
ninhos/juvenis através da vigilancia activa no periodo de nidificagédo; Acgdes
de esclarecimento sobre a espécie junto do publico em geral; Fiscalizar as
actividades cinegéticas; Implementar normas de gestédo cinegética nas areas
de habitat destas espécies em AC’s (Areas de Caga); Prevenir a mortalidade
por colisdo nas estradas através da implementagdo de medidas
minimizadoras; Restringir o uso de pesticidas; Monitorizagdo de parametros
populacionais.

Medidas de Conservagao

Observag6es/comentarios -

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
- ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
i relevante no Concelho de Manteigas
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CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota de Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Classe AVES Familia Strigidae
Ordem STRIGIFORMES Género Strix
Nome Cientifico Strix aluco Nome Comum Coruja-do-mato

Registo Fotografico

Forma compacta, asas largas e arredondadas, cabega grande e olhos pretos.
Identificagado A coloragdo da sua plumagem em tons de castanhos, entre o castanho
acinzentado e o castanho arruivado.

Distribuigao Encontrada na Europa, Africa e Asia.

Bosques e florestas, terrenos agricolas com arvores (carvalhos antigos). Pode

Habitat também ser encontrada em jardins e cidades.

Captura uma grande variedade de presas sobretudo pequenos roedores, aves,

Alimentagao VISR
répteis e insectos.

Nidifica em cavidades de arvores, de muros e rochas ou, por vezes, num velho
ninho de esquilo ou de gralha. A fémea deposita 2 ou 4 ovos entre Fevereiro e

R Abril. Alimentada pelo macho incuba-os num periodo de cerca de 28 a 30 dias.
As crias abandonam o ninho ao fim de 5 ou 6 semanas

Tipo de Ocorréncia Res — Residente. Nid — Nidificante.
Nocturna, muito sensivel a luz com a qual pode ficar totalmente encandeada.

Comportamento Torna-se agressiva se for |ncom9d?da durante o periodo de reprodugaq.
Cacador eficaz sobretudo na escuriddo total. Detecta a presa no solo a partir
de um poiso.

Voo Plano e directo.

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico =5
relevante no Concelho de Manteigas e
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FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.023.00

Tendéncia Populacional Desconhecida.

Estatuto de Conservagao PT

Continente LC - Pouco Preocupante. Espécie Protegida.

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)
Designacao Anexo

Convengéo de Berna. 1]
Convencgéo de Washington (CITES). A

Intensificagdo da agricultura; demolicdo e reconversdo de edificios antigos;
Factores de Ameaca utilizagdo de produtos quimicos; utilizagdo de iscos com veneno (rodenticidas)
para eliminar roedores prejudiciais a agricultura; colisdo com viaturas.

Criagdo de locais adequados para a nidificagdo; eliminar a utilizagdo de

Medidas de Conservagao L . A
produtos quimicos e de iscos com veneno para a eliminagdo de roedores.

Observag6es/comentarios -

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
=5 ! ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
P e . relevante no Concelho de Manteigas
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FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.024.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota de Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Classe MAMMALIA Familia SUIDAE
Ordem ARTIODACTYLA Género Sus
Nome Cientifico Sus scrofa Nome Comum Javali

Registo Fotografico

Semelhante ao porco doméstico (que evoluiu a partir do javali), esta espécie
pode chegar aos 167 cm de comprimento nos exemplares machos ou 146 cm
nas fémeas. O peso médio é de aproximadamente 130 Kg, tendo sido
detectados alguns individuos com cerca de 230 Kg na Alemanha. O seu corpo

Identificagao exibe uma forma arredondada e patas curtas mas fortes, conferindo-lhe um
aspecto de grande robustez fisica. A coloragdo do pélo é escura e ostentam os
dentes caninos da mandibula inferior muito desenvolvidos. Estes s&o
denominados Defesas e nos machos sdo projectados para fora e voltados para
cima.

Encontra-se amplamente distribuido por toda a Europa Central e Ocidental.
Sendo comum em vastas areas do territério continental nacional, é globalmente
mais abundante ao longo da fronteira e a Sul do rio Tejo. Em Portugal, o
aumento significativo, quer do nimero de exemplares abatidos na actividade
cinegética, bem como da maior area de distribuicdo onde séo cagados, permite
inferir que o seu efectivo populacional esta em crescendo.

Distribuicao

Distribui-se por varios tipos de habitat, desde bosques de folha caduca e
perene a zonas de matagal e areas agricolas. Encontra-se com frequéncia em
Habitat bosques de folhosas e em areas agricolas que apresentam zonas onde se
podem abrigar. Frequentemente os individuos desta espécie refugiam-se em
cavidades pouco profundas e no interior de manchas de vegetagao densa.

Animal omnivoro, alimentando-se de frutos, tubérculos, raizes, cereais,

Alimentacao : .
¢ invertebrados e pequenos mamiferos

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico =5
relevante no Concelho de Manteigas e
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Reprodugao

Tipo de Ocorréncia

Comportamento

Voo

A época de reproducédo é alargada, de Novembro a Janeiro, ocorrendo os
nascimentos entre Fevereiro e Abril, apds 110 dias de gestagdo. Normalmente
cada fémea tem 1 ninhada com 2 a 7 crias, por ano, embora possam ocorrer 2
ninhadas, quando a primeira néo sobrevive. O desmame ocorre quando as
crias atingem 3-4 meses. Atingem a maturidade sexual com 8 a 10 meses de
idade, embora os machos mais jovens estejam impedidos de acasalar pelos
machos dominantes mais velhos.

Res — Residente.

Actividade crepuscular e nocturna. Reinem-se grupos de fémeas com crias e
juvenis de ambos os sexos (as varas), grupos de machos sub-adultos e
machos adultos solitarios. Os machos solitarios apenas se aproximam dos
grupos de fémeas na época da reprodugdo. Quando se sente ameagado
emitem grunhidos e range os dentes.

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Tendéncia Populacional

Estatuto de Conservagao PT

Continente

Desconhecida.

LC — Pouco Preocupante.

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)

Designacéao

Factores de Ameacga

Medidas de Conservagao

Observagoes/comentarios

Anexo

Construgdo de vias rodoviarias; desflorestacdo e a perseguicdo, através da
caga furtiva ou do envenenamento acidental ou propositado.

Alteragdo/ adaptagdo do tragado rodoviario; fiscalizacdo da caga furtiva e
eventuais mortes por envenenamento.

Sendo um animal em que o periodo activo é principalmente nocturno, sera
durante esta altura que se torna mais facil a sua observagao.

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
¥ ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico

relevante no Concelho de Manteigas
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FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.025.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitaggo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota de Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Classe MAMMALIA Familia TALPIDAE
Ordem SORICOMORPHA Género Talpa
Nome Cientifico Talpa ocidentalis Nome Comum Toupeira

Registo Fotografico

A sua pelagem é de cor escura preta ou cinza escura, detém patas fortes
Identificagao adaptadas para escavar, cauda muito curta, focinho longo, com atrofia dos
olhos, os quais se encontram cobertos por pele.

E um endemismo ibérico. Comum no nosso pais, apresenta uma distribuiio
generalizada de Norte a Sul. Em Espanha é igualmente comum, encontrando-
se ausente no quadrante NE e na provincia de Navarra. A distribuicdo do
género Talpa €, no entanto, muito mais vasta, indo desde a Peninsula Ibérica
até ao Japdo. As toupeiras sdo assim animais com grande sucesso, que

Distribuicao sofreram um alargado processo de especulagdo. Nao estando ainda clarificada
toda a sistematica do género, € possivel distinguir: T. europaea, com uma larga
distribuicdo europeia; T. romana, no sul de lItalia, T. stankovici, no sul da
Jugoslavia e na Grécia e T. caeca, no norte de Itdlia e Costa Adriatica.
Provavelmente na Herzegovina (T. hercegovinensis) e no Japao (T. nizura)
estaremos também na presenca de duas espécies distintas.

Frequente em jardins, terrenos agricolas, pastagens e zonas de floresta, que

Habitat . o 7
possuam caracteristicas propicias para a sua actividade escavadora.

Insectos, principalmente larvas de insectos e anelideos, que encontra quando
escava as galerias. E uma espécie comum em pastos, zonas agricolas, jardins

Alimentagao e terrenos arenosos. Habita igualmente areas florestais (e.g. carvalhais e
pinhais), desde que o solo seja fresco e profundo, de modo a permitir a
construgdo de tuneis subterraneos.

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico ¥
relevante no Concelho de Manteigas ek
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FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.025.00

Reprodugao

Tipo de Ocorréncia

Comportamento

Voo

Sexualmente activa de Setembro a Maio, ocorrendo os nascimentos de Maio a
Junho, ap6s um periodo de gestagdo de cerca de 4 semanas. Cada fémea
pode ter até 2 ninhadas por ano, constituidas por 2 a 7 individuos. Atingem a
maturidade sexual com 1 ano de idade. Durante a época de reprodugéo, os
machos abandonam os territérios e escavam extensas areas a procura das
fémeas.

Res — Residente.

Tém actividade diurna e nocturna, passando a maior parte do tempo debaixo
do solo, onde escava, inumeros tuneis. Os tuneis sao utilizados como forma de
fuga e de ventilagdo, existem também dentro deles espagos onde podem
descansar e armazenar a alimentagcdo. Emitem guinchos agudos para se
defenderem. Dado que a sua visdo é fraca utiliza o tacto para se orientar,
servindo-se de receptores existentes no focinho.

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Tendéncia Populacional

Estatuto de Conservagao PT
Continente

Desconhecida.

LC — Pouco Preocupante.

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)

Designacgao

Factores de Ameaca

Medidas de Conservagao

Observag6es/comentarios

Anexo

Predadores naturais; o Homem.
Campanhas de educagédo ambiental.

A accdo das toupeiras € benéfica por se alimentar de varios insectos
prejudiciais as plantas.

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
¥ ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico

relevante no Concelho de Manteigas
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FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.026.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota de Sameiro

CARACTERIZACAO GERAL

Classe AVES Familia MUSCICAPIDAE
Ordem PASSERIFORMES Género Turdus
Nome Cientifico Turdus merula Nome Comum Melro

Registo Fotografico

O macho é ligeiramente maior que a fémea, a coloragdo é preta bico
alaranjado e auréola amarelada em torno do olho. Tanto no macho como na
L fémea, as patas sdo compridas e a cauda também. O padr&o geral das fémeas
Identificagéo e dos juvenis é acastanhado. O macho é ligeiramente maior que a fémea, a
coloragéo é preta bico alaranjado e auréola amarelada em torno do olho. Tanto
no macho como na fémea, as patas sdo compridas e a cauda também. O

padréo geral das fémeas e dos juvenis € acastanhado.

Esta ave pode ser encontrada um pouco por toda a Europa, embora seja mais

Distribuigdo frequentemente na Peninsula Ibérica. Esta também presente no Norte de Africa
e em alguns territérios da Asia Central. Foi ainda introduzido na Australia e na
Nova Zelandia.

Habitat Ocorre desde bosques e florestas, a zonas de pastagens com sebes, parques
e jardins urbanos, matos densos e também galerias ripicolas.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t;
relevante no Concelho de Manteigas =1




Greeif
Trackss

Mantelgas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.026.00

Alimentagdo Os melros comem insectos, minhocas e bagas, € isso que procuram entre a
relva fresca, mas ndo desdenham migalhas que ocasionalmente encontrem.

5 Esta ave reproduz-se sensivelmente duas vezes por ano. As fémeas péem 3 a
Reprodugao 5 ovos que demoram cerca de 15 dias a incubar. Fazem normalmente um
ninho em forma de taga.

Tipo de Ocorréncia Res — Residente.

Comportamento O macho canta melodiosamente, empoleirando-se em pontos altos. Canta
particularmente ao amanhecer e ao anoitecer.

Voo Forte e poderoso; directo.

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Tendéncia Populacional Desconhecida.

Estatuto de Conservagao PT
. LC — Pouco Preocupante.
Continente

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)

Designacgao Anexo
Convengéao de Berna. ]

Convencéo de Bona. 1]

DL 140/99, de 24/4 com a redacgdo dada pelo DL 49/2005, de 24/2. Revé e transpde a
Directiva Aves (relativa a conservagao das aves selvagens) e a Directiva Habitats (relativa a D
conservagao dos habitats naturais e da flora e da fauna selvagem).

Lei n° 173/99 de 21 de Setembro (Lei da Caga), regulamentada pelo DL 201/2005 de 24 de
Novembro.

Factores de Ameacga
Medidas de Conservagao -

Observag6es/comentarios -

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
¥ ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
P i : relevante no Concelho de Manteigas
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.027.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
Rota Rota de Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Classe AVES Familia UPUPIDAE
Ordem CORACIIFORMES Género Upupa
Nome Cientifico Upupa epops Nome Comum Poupa

Registo Fotografico

Ave de bico comprido e arqueado, com uma crista eréctil.. Plumagem de cor
castanha clara alaranjada, de asas largas e arredondadas de listras pretas e
brancas, cauda preta, com uma barra branca larga. Bico longo recurvado e
patas acinzentadas e curtas.

Identificagao

Distribuicao Peninsula Ibérica ltalia, Sul de Africa.
Habitat Zonas agricolas, pastagens com pequenas matas e arbustos.

. = Insectos e suas larvas, minhocas e outros anelideos terrestres, pequenos
Alimentagao

anfibios e pequenas cobras.

Cada postura contém 2 a 6 ovos de cor azul-esverdeada. Os juvenis chocam ao
fim de cerca de 17 dias de incubag&o, da responsabilidade exclusiva da fémea,
e permanecem no ninho durante cerca de um més, recebendo os cuidados

REEIEE TG parentais de ambos os progenitores. A principal caracteristica dos ninhos das
poupas, construidos em cavidades de arvore, é talvez o seu cheiro fétido,
extremamente desagradavel ( defesa contra predadores).

Tipo de Ocorréncia Res — Residente. Mig — Migrador.

Possui actividade noturna, no entanto em dias humidos e chuvosos apresenta

Comportamento alguma actividade diurna, caminhando lentamente dando saltos pequenos.

Durante o Inverno a sua actividade diminui, preferindo esconder-se nos seus
reflgios ou enterrarem-se.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico k A it raias
relevante no Concelho de Manteigas P e e edlea ]




Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.027.00

Voa frequentemente a baixa altitude, rente ao solo. Voo com ondulag¢des curtas

Voo ) ;
e batimentos irregulares, levantado prevemente a poupa quando aterra.

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA
Tendéncia Populacional -

Estatuto de Conservagao PT

Continente LC — Pouco Preocupante.

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)

Designacao Anexo

Convengéo de Berna. 1
Factores de Ameaca -
Medidas de Conservagao -

Observag6es/comentarios -

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
relevante no Concelho de Manteigas




FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.028.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota de Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Classe MAMMALIA Familia CANIDAE
Ordem CARNIVORA Género Vulpes
Nome Cientifico Vulpes vulpes Nome Comum Raposa

Registo Fotografico

Cor geralmente castanho-avermelhada podendo variar até cor-de-areia. A
cauda & comprida e espessa. Na época de reproducdo, as fémeas ganham
tons rosados no pélo da zona ventral. A muda, na Primavera, é notéria, dando-
Ihes um aspecto malhado.

Identificagao

Ao Europa, Asia, América do Norte, algumas regides do Norte de Africa e do
ol Médio Oriente e parte da Australia.
Habitat Matagais em mosaico, florestas e campos agricolas.

A raposa é sobretudo nocturna e crepuscular, altura em que procura as presas

de que se alimenta. Por possuir uma dieta oportunista, isto €, procura uma

grande variedade de presas escolhendo normalmente as mais abundantes,

i 5 pode consumir desde pequenos roedores até lagomorfos (coelhos e lebres),
Alimentagao aves, insectos (principalmente escaravelhos), frutos, etc. Pode escavar tocas
para se abrigar ou aproveitar as tocas feitas por coelhos e texugos mas, fora

da época de reprodugédo, o dia é geralmente passado em abrigos a superficie

(debaixo de silvados, montes de pedras ou madeira, etc.). Raposa & um

mamifero carnivoro. Pontualmente, e se a oportunidade surgir, torna-se

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico =5
relevante no Concelho de Manteigas o
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FICHA DE ECOLOGIA FAUNA N.028.00

Reproducgao

Tipo de Ocorréncia

Comportamento

Voo

necrofago. Os ovos também fazem as delicias das raposas, que procuram
ninhos de aves silvestres no solo para comé-los. Comem fundamentalmente
pequenos roedores, coelhos e aves, como a perdiz. Nas zonas onde existe
criagdo de capoeira, podem muitas vezes introduzir-se dentro das mesmas
para ai cagarem as suas presas, criando dificuldades de vizinhanga com os
humanos por esse motivo.

Os acasalamentos ocorrem entre Dezembro e Fevereiro, sendo a gestacgédo de
52-53 dias. Os juvenis nascem entre Margo e Maio, possuindo nesta altura
uma pelagem castanho-escura que s6 ao fim de cerca de 6 meses se torna
idéntica a coloragdo dos adultos. Ambos os progenitores cuidam das crias
mesmo apds o desmame. Estas sé se tornam completamente independentes
no Outono seguinte ao nascimento.

Res — Residente.

Tem, sobretudo, actividade nocturna e crepuscular, mas pode ser diurna em
locais isolados. A densidade populacional média é de 1 familia por Km? de area
agricola. Vive em grupos constituidos por um macho adulto e varias fémeas.
Efectuam marcagdes odoriferas com urinas e excrementos deixados em locais
muito visitados.

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Tendéncia Populacional

Estatuto de Conservagao PT

Continente

Desconhecida.

LC — Pouco Preocupante.

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)

Designagao

Factores de Ameacga

Medidas de Conservagao

Observagoes/comentarios

Anexo

Cagca; utilizagdo de iscos com veneno (rodenticidas) para eliminar roedores
prejudiciais a agricultura.

Fiscalizagdo das actividades de caga; eliminar a utilizagdo de iscos com
veneno (rodenticidas) para eliminar roedores prejudiciais a agricultura.

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
¥ ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico

relevante no Concelho de Manteigas



CONCELHO DE MANTEIGAS

s

APOIO A VISITACAO DO SiTIO SERRA DA ESTRELA NO

ROTA DE SAMEIRO

INVENTARIAGAO, DIAGNOSTICO E REFERENCIAGAO
CARTOGRAFICA DE ELEMENTOS ECOLOGICOS
SIGNIFICATIVOS E DE PONTOS DE INTERESSE PAISAGISTICO
RELEVANTE NO CONCELHO DE MANTEIGAS

FLORA E COMUNIDADES VEGETAIS

~

CAMARA MUNICIPAL DE MANTEIGAS

estrela

Greei
Trachkse

Manteigas - Trilhos Verdes



iNDICE DAS FICHAS DE ECOLOGIA

Codigo
001.00
002.00
003.00
004.00
005.00
006.00
007.00
008.00
009.00
010.00
011.00
012.00
013.00
014.00
015.00
016.00
017.00
018.00
019.00
020.00
021.00
022.00
023.00
024.00
025.00
026.00
027.00

028.00

Nome Cientifico
Alnus glutinosa
Cistus ladanifer

Cytisus multiflorus

Cytisus scoparius
Cytisus striatus

Digitalis purpurea
Digitalis thapsi

Erica arborea
Erica umbellata
Genista florida
Halimium ocymoides
Hedera helix
Lavandula angustifolia
Lavandula stoechas
Olea europaea europaea
Paeonia broteroi
Pinus pinaster
Pseudotsuga menziesii
Pterospartum tridentatum
Quercus ilex
Quercus pyrenaica
Rosmarinus officinalis

Rubus ulmifolius
Salix atrocinerea
Salix babylonica

Salix salvifolia
Thymus mastichina

Tilia europaea

FLORA E COMUNIDADES VEGETAIS Rota de Sameiro

Nome Comum
Amieiro-comum
Esteva
Giesta-branca
Giesta
Giesta-amarela
Dedaleira
Pegajo
Urze
Torga
Giesta-pioneira
Sargacgo-branco
Hera
Alfazema
Rosmaninho
Zambugeiro
Erva-de-santa-rosa
Pinheiro-bravo
Pinheiro-do-oregon
Carqueja
Azinheira
Carvalho-negral
Alecrim
Silvas
Salgueiro
Chorao
Salgueiro-branco
Tomilho

Tilia

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico -

relevante no Concelho de Manteigas



Greeil
Yrack

Manteigas - Trilhos Verdes

iNDICE DAS FICHAS DE ECOLOGIA FLORA E COMUNIDADES VEGETAIS Rota de Sameiro

Codigo Nome Cientifico Nome Comum

029.00 Vitis vinifera Vinha

Inventariagéo, diagndstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
relevante no Concelho de Manteigas

BiManteigas



Munteigas - Trilhos Verdes

FiICHA DE ECOLOGIA FLoRA E ComuNipADES VEGETAIS  N.001.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'12,36" W
40°24'41,69" N

Rota Rota de Sameiro Coordenadas

CARACTERIZAGAO GERAL

Divisao Spermatophyta Subespécie -

Classe Magnoliopsida Subdivisao Magpohophytma
(Angiospermae)

Ordem Betulales Subclasse Hamamelididae

Espécie Alnus glutinosa Familia Betulaceae

Tipo Fisionémico Mesofaneréfito

Nome Cientifico Alnus glutinosa Nome Comum Amieiro-comum

Registo Fotografico

Distribuigao Grande parte Europa, Asia e Noroeste Africa.
Habitat Ripicola.

Estatuto de Protecgéao -
Raridade em Portugal Comum.

Floragao Fevereiro — Margo.

O Amieiro-comum tem uma capacidade muito boa para manter as margens dos
rios limpas. O seu sistema de raizes cria uma verdadeira malha, estabilizando
até 6 metros de margem. As suas raizes tém a particularidade de fixar o azoto

Observagdes/comentarios que o solo contém. Nas bordas de parcela agricola, o amieiro comum limita a
lavagem dos nitratos para as aguas dos rios.

Exemplar localizado numa linha de agua torrencial.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t}.
relevante no Concelho de Manteigas =




Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FLORA E ComunipAaDESs VEGETAIS N.002.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'37,78" W

Rota Rota de Sameiro Coordenadas
40°25'04,02" N

CARACTERIZAGAO GERAL
Divisao Magnoliophyta Subespécie ladanifer

Lo A g Magnoliophytina
Classe Magnoliopsida Subdivisao (Angiospermae)
Ordem Malvales Subclasse Malvidae
Espécie Cistus ladanifer Familia Cistaceae
Tipo Fisionomico Nanofaneréfito
Nome Cientifico Cistus ladanifer Nome Comum Esteva

Registo Fotografico

Distribuicao Sul de Franga, Peninsula Ibérica, Noreste de Africa e Macaronésia.
Habitat Matos e matagais.

Estatuto de Protecgao -

Raridade em Portugal Comum.
Floragao Maio — Junho.
Observag6es/comentarios Planta medicinal.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
relevante no Concelho de Manteigas ]




FICHA DE ECOLOGIA FLoRrA E Comunipapes VEGeTais  N.003.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto

Rota

Rota de Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Divisao
Classe
Ordem

Espécie

Tipo Fisionémico

Nome Cientifico

Registo Fotografico

Distribuicao

Habitat

Estatuto de Proteccgao

Raridade em Portugal

Floragao

Observagoes/comentarios

Spermatophyta
Magnoliopsida
Fabales

Cytisus multiflorus

Nanofanerofito

Cytisus multiflorus

Coordenadas

Subespécie
Subdivisao
Subclasse

Familia

Nome Comum

Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°30'33,68" W
40°24'52,08" N

Magnoliophytina
(Angiospermae)

Rosidae

Leguminosae
(Fabaceae)

Giesta-branca

Peninsula Ibérica, introduzida no Norte América, Australia e Oeste Europa.

Matos, matagais e rupicola.

Comum.

Abril — Junho.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos

ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico

relevante no Concelho de Manteigas

i



FICHA DE ECOLOGIA FLORA E COMUNIDADES VEGETAIS

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Munteigas - Trilhos Verdes

N.004.00

Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Projecto

Rota Rota de Sameiro
CARACTERIZAGAO GERAL

Divisdao Spermatophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Fabales

Espécie Cytisus scoparius

Tipo Fisionémico

Nome Cientifico

Registo Fotografico

Distribuicao

Habitat
Estatuto de Protecgao
Raridade em Portugal

Floragao

Nanofaneroéfito

Cytisus scoparius

Coordenadas

Subespécie
Subdivisao
Subclasse

Familia

Nome Comum

007°30'33,68" W
40°24'52,08" N

Magnoliophytina
(Angiospermae)

Rosidae

Leguminosae
(Fabaceae)

Giesta

Qeste e Centro da Europa, Caucaso, Anatdlia, Proximo Oriente e Noroeste
Africa; introduzida na Macaronésia (Madeira), América do Norte, Sudeste da

Australia e Nova Zelandia.

Matos, matagais e ripicola.

Comum.

Abril — Junho.

Observag6es/comentarios

Inventariagéo, diagndstico e referenciagéo cartografica de elementos

ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico

relevante no Concelho de Manteigas

EManteigas
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Munteigas - Trilhos Verdes

FiICHA DE ECOLOGIA FLoRA E ComuNipADES VEGETAIS  N.005.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°30'33,68" W
40°24'52,08" N

Rota Rota de Sameiro Coordenadas

CARACTERIZACAO GERAL

Divisao Spermatophyta Subespécie -
Classe Magnoliopsida Subdivisao Magr)ohophytlna
(Angiospermae)

Ordem Fabales Subclasse Rosidae

- . . - Leguminosae
Espécie Cytisus striatus Familia (Fabaceae)
Tipo Fisionémico Nanofanerdfito.
Nome Cientifico Cytisus striatus Nome Comum Giesta-amarela

Registo Fotografico

Oeste da Peninsula Ibérica e Nordeste de Marrocos; introduzida no Oeste da
Europa e Norte da América.

Distribuicao
Habitat Matos, matagais e rupicola.

Estatuto de Protecgéao -
Raridade em Portugal Comum.

Floragao Abril — Junho.

Observag6es/comentarios -

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico =5
relevante no Concelho de Manteigas e



Munteigas - Trilhos Verdes

N.006.00

FICHA DE ECOLOGIA FLORA E COMUNIDADES VEGETAIS

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
007°29'13,84" W
Rota Rota de Sameiro Coordenadas
40°25'18,47" N
CARACTERIZAGAO GERAL
Divisao Spermatophyta Subespécie purpurea
Classe Magnoliopsida Subdivisao Magpohophytma
(Angiospermae)
Ordem Lamiales Subclasse Lamiidae
Espécie Digitalis amandiana Familia Scrophulariaceae

Tipo Fisionémico

Nome Cientifico

Registo Fotografico

Distribuicao

Habitat

Estatuto de Proteccao
Raridade em Portugal

Floragao

Observag6es/comentarios

Hemicriptofito

Digitalis purpurea

Endemismo Duriense.

Nome Comum

Terrenos incultos e rupicola.

Comum.

Maio — Agosto.

relevante no Concelho de Manteigas

Dedaleira

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FLORA E ComunipaDEs VEGETAIS N.007.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'12,36" W

Rota Rota de Sameiro Coordenadas
40°24'41,69" N

CARACTERIZAGAO GERAL
Divisao Spermatophyta Subespécie -

. A Magnoliophytina
Classe Magnoliopsida Subdivisao (Angiospermae)
Ordem Lamiales Subclasse Lamiidae
Espécie Digitalis thapsi Familia Scrophulariaceae
Tipo Fisionomico Hemicriptofito
Nome Cientifico Digitalis thapsi Nome Comum Pegajo

Registo Fotografico

Distribuicao Peninsula Ibérica.

Habitat Terrenos incultos, ruderal e ripicola.

Estatuto de Protecgao -

Raridade em Portugal Comum.

Floragao Maio — Agosto.

Observagoes/comentarios -

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos

ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
relevante no Concelho de Manteigas e
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FLorA E ComunipADEs VEGETAIS N.008.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'13,84" W

Rota Rota de Sameiro Coordenadas
40°25'18,47" N
CARACTERIZAGAO GERAL
Divisao Spermatophyta Subespécie -
Classe Magnoliopsida Subdivisao Magr)oliophytina
(Angiospermae)
Ordem Ericales Subclasse Asteridae
Espécie Erica arborea Familia Ericaceae
Tipo Fisionémico Nanofanerdfito
Nome Cientifico Erica arborea Nome Comum Urze

Registo Fotografico

Distribuicao Regiao Mediterranica, Macaronésia, Norte e Este da Africa.
Habitat Matos, matagais e ripicola.

Estatuto de Proteccgao -

Raridade em Portugal Comum.
Floragao Fevereiro — Agosto.
Observagoes/comentarios Matos com dominio de Erica arborea.

Inventariagéo, diagndstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico tjl., Aanteiaas
relevante no Concelho de Manteigas b e A DA
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Munteigas - Trilhos Verdes

FiICHA DE ECOLOGIA FLoRrRA E ComunipADES VEGETAIS N.009.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
007°30'12,29" W
Rota Rota de Sameiro Coordenadas
40°25'04,11" N
CARACTERIZAGAO GERAL
Divisao Spermatophyta Subespécie -
Classe Magnoliopsida Subdivisao Magpollophytlna
(Angiospermae)
Ordem Ericales Subclasse Asteridae
Espécie Erica umbellata Familia Ericaceae
Tipo Fisionémico Nanofaneréfito
Nome Cientifico Erica umbellata Nome Comum Torga

Registo Fotografico

Distribuicao

Habitat

Estatuto de Protecgao
Raridade em Portugal

Floragao

Peninsula Ibérica e Noroeste de Africa.

Matos e matagais.

Comum.

Margo — Agosto.

Observagoes/comentarios Matos e matagais.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos

ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico \
relevante no Concelho de Manteigas e
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FLorA E ComunipADEs VEGETAIs N.010.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°30'33,68" W

Rota Rota de Sameiro Coordenadas
40°24'52,08" N
CARACTERIZAGAO GERAL
Divisao Spermatophyta Subespécie Magnoliophytina
(Angiospermae)
Classe Magnoliopsida Subdivisao Rosidae
Leguminosae
Ordem Fabales Subclasse (Fabaceae)

o . . - Leguminosae
Espécie Genista florida Familia (Fabaceae)
Tipo Fisionémico Nanofaneréfito
Nome Cientifico Genista florida Nome Comum Giesta-pioneira

Registo Fotografico

Distribuicao Peninsula Ibérica e Norte de Marrocos.
Habitat Matos.

Estatuto de Proteccao -
Raridade em Portugal Comum.

Floragao Junho - Julho.

Semelhante as giestas do tipo Cystisus muito utilizada na cama de animais e

Observagoes/comentarios
na compostagem de estrumes.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
relevante no Concelho de Manteigas ]
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FLORA E ComuNipADES VEGETAIS N.011.00

CARACTERIZAGCAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°30'12,29" W

Rota Rota de Sameiro Coordenadas
40°25'04,11" N
CARACTERIZAGAO GERAL
Divisao Spermatophyta Subespécie -
Classe Magnoliopsida Subdivisao Magpollophytlna
(Angiospermae)
Ordem Malvales Subclasse Malvidae
Espécie Halimium ocymoides Familia Cistaceae
Tipo Fisionémico Nanofaneréfito
Nome Cientifico Halimium ocymoides Nome Comum Sargago-branco

Registo Fotografico

Distribuicao Peninsula Ibérica e Norte de Marrocos.
Habitat Matos e matagais.

Estatuto de Proteccao -

Raridade em Portugal Comum.
Floragao Maio — Julho.
Observagoes/comentarios Matos e matagais.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
relevante no Concelho de Manteigas ]




Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FLORA E ComunipADEs VEGETAIS N.012.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'23,00" W
40°24'36,40" N

Rota Rota de Sameiro Coordenadas

CARACTERIZAGAO GERAL

Divisdao Spermatophyta Subespécie helix

Magnoliophytina

Classe Magnoliopsida Subdivisao (Angiospermae)
Ordem Cornales Subclasse Caryophyllidae
Espécie Hedera helix Familia Araliaceae
Tipo Fisionémico Microfaneréfito

Nome Cientifico Hedera helix Nome Comum Hera

Registo Fotografico

Distribuicao Regides temperadas Euro-asiaticas.

Habitat Matos, ruderal, terrenos cultivados e ripicola.
Estatuto de Proteccao -
Raridade em Portugal Comum.

Floragao Setembro — Outubro.

Localizada numa linha de agua torrencial muito degradada em termos de

Observagoes/comentarios =
vegetagéo.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t}.
relevante no Concelho de Manteigas =




FICHA DE ECOLOGIA FLORA E COMUNIDADES VEGETAIS

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto

Rota

Rota de Sameiro

CARACTERIZACAO GERAL

Divisao
Classe
Ordem

Espécie

Tipo Fisionémico

Nome Cientifico

Registo Fotografico

Distribuicao

Habitat

Estatuto de Proteccao
Raridade em Portugal

Floragao

Observag6es/comentarios

Spermatophyta
Magnoliopsida
Lamiales

Lavandula angustifolia

Nanofaneroéfito

Lavandula angustifolia

Coordenadas

Subespécie
Subdivisao
Subclasse

Familia

Nome Comum

N.013.00

Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°30'33,68" W
40°24'52,08" N

Magnoliophytina
(Angiospermae)

Lamiidae

Labiatae (Lamiaceae)

Alfazema

Sudoeste da Europa (Pirinéus: Nordeste da Espanha, Norte da Italia e Sul da

Franga).

Ornamental.

Comum.

Junho — Agosto.

Cultivada pelo 6leo (essencialmente cosmética).

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos

ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico

relevante no Concelho de Manteigas

Kl
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FLoRrRA E ComuniDADES VEGETAIS N.014.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'37,78" W

Rota Rota de Sameiro Coordenadas
40°25'04,02" N
CARACTERIZAGAO GERAL
Divisao Spermatophyta Subespécie stoechas
Magnoliophytina
Classe Magnoliopsida Subdivisao
(Angiospermae)
Ordem Lamiales Subclasse Lamiidae
Espécie Lavandula stoechas Familia Labiatae (Lamiaceae)
Tipo Fisionomico Nanofanerdfito
Nome Cientifico Lavandula stoechas Nome Comum Rosmaninho

Registo Fotografico

Distribuicao Regido Mediterranica.
Habitat Matos, matagais e terrenos incultos.
Estatuto de Proteccao -
Raridade em Portugal Comum.
Floragao Fevereiro — Julho.
Observag6es/comentarios -
Inventariagéo, diagndstico e referenciagéo cartografica de elementos

ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico

u 1
’ ! i|.lr-;\f:. 15"
relevante no Concelho de Manteigas ._...-."..'.EE*..:'&.:..!.--; o2



wsiry

Greein
Yrachss

Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FLorA E ComunipADES VEGETAIS N.015.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'20,67" W

Rota Rota de Sameiro Coordenadas
40°24'41,79" N
CARACTERIZAGAO GERAL
Divisao Spermatophyta Subespécie -
Classe Magnoliopsida Subdivisao Magpoliophytina
(Angiospermae)
Ordem Lamiales Subclasse Lamiidae
Espécie Olea europaea Familia -
Tipo Fisionémico Mesofaneréfito
Nome Cientifico Olea europaea Nome Comum Zambujeiro

Registo Fotografico

Distribuicao Regido Mediterranica.

Habitat Matos, terrenos incultos e rupicola; ornamental.
Estatuto de Protecgao -
Raridade em Portugal Comum.

Floragao Maio — Julho.

Observag6es/comentarios -

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
relevante no Concelho de Manteigas ]
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FLORA E ComuNipADES VEGETAIS N.016.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
007°29'13,84" W
Rota Rota de Sameiro Coordenadas
40°25'18,47" N
CARACTERIZAGAO GERAL
Divisao Spermatophyta Subespécie -
Classe Magnoliopsida Subdivisao Magljoliophytina
(Angiospermae)
Ordem Paeoniales Subclasse Ranunculidae
Espécie Paeonia broteri Familia Paeoniaceae

Tipo Fisionémico

Nome Cientifico

Geofito

Paeonia broteroi

Nome Comum

Erva-de-santa-rosa

Registo Fotografico

Distribuicao Oeste Peninsula Ibérica.
Habitat Matos e ripicola.
Estatuto de Proteccao

Raridade em Portugal Rara.

Floracao Abril — Junho.

Observagoes/comentarios -

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico E}: P
relevante no Concelho de Manteigas N st e e Tnn ]




iy

Green
Yrachss

Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FLORA E ComunipAaDESs VEGETAIS N.017.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'13,84" W

Rota Rota de Sameiro Coordenadas

40°25'18,47" N
CARACTERIZAGAO GERAL
Divisao Spermatophyta Subespécie -
Classe Pinatae Subdivisao Coniferophytina
Ordem Pinales Subclasse Pinidae
Espécie Pinus pinaster Familia Pinaceae
Tipo Fisionémico Megafanerofito
Nome Cientifico Pinus pinaster Nome Comum Pinheiro-bravo

Registo Fotografico

Distribuicao Oeste da regido mediterranica e zonas atlanticas do Sul a Europa.
Habitat Matos, matagais e terrenos incultos.

Estatuto de Proteccao -

Raridade em Portugal Comum.

Floragao Margo.

Encosta florestada com resinosas e que apresenta um desbaste de arvores na

Observagdes/comentarios S s
¢ cumeada (rede primaria de combate a incéndios).

Inventariagéo, diagndstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico

’ u‘i'. J.i;_}}\ fewaas
relevante no Concelho de Manteigas e R g



FICHA DE ECOLOGIA FLORA E COMUNIDADES VEGETAIS

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto

Rota

N.018.00

Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota de Sameiro

CARACTERIZACAO GERAL

Divisao
Classe
Ordem

Espécie

Tipo Fisionémico

Nome Cientifico

Registo Fotografico

Distribuicao

Habitat

Estatuto de Proteccgao
Raridade em Portugal

Floracao

Spermatophyta
Pinatae
Pinales

Pseudotsuga menziesii

Megafanerdfito

Pseudotsuga menziesii

Coordenadas

Subespécie
Subdivisao
Subclasse

Familia

Nome Comum

007°30'33,99" W
40°24'52,98" N

Coniferophytina
Pinidae

Pinaceae

Pinheiro-do-oregon

Oeste dos EUA e foi introduzida em Portugal.

Matos e ornamental.

Rara.

Margo — Maio.

Observag6es/comentarios

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos

ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico

relevante no Concelho de Manteigas

Kl



Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FLorRA E ComunipADES VEGETAIS N.019.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°30'12,29" W

Rota Rota de Sameiro Coordenadas
40°25'04,11" N
CARACTERIZAGAO GERAL
Divisao Spermatophyta Subespécie
Classe Magnoliopsida Subdivisao Magr)oliophytina
(Angiospermae)
Ordem Fabales Subclasse Rosidae
o Pterospartum - Leguminosae
D tridentatum hamilia (Fabaceae)
Tipo Fisionomico Nanofaneréfito
Nome Cientifico P%‘erosp artum Nome Comum Carqueja
tridentatum

Registo Fotografico

Distribuicao Peninsula Ibérica e Norte de Marrocos.
Habitat Matos, matagais e terrenos incultos.
Estatuto de Protecgao -
Raridade em Portugal Comum.

Floragao Margo — Junho.

Observagoes/comentarios -

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
relevante no Concelho de Manteigas




FICHA DE ECOLOGIA FLORA E COMUNIDADES VEGETAIS

N.020.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto

Rota

Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'13,84" W
40°25'18,47" N

Rota do Sameiro Coordenadas

CARACTERIZACAO GERAL

Divisao

Classe

Ordem

Espécie

Tipo Fisionomico

Nome Cientifico

Registo Fotografico

Distribuicao

Habitat

Estatuto de Protecgéao
Raridade em Portugal
Floragao

Observagoes/comentarios

Spermatophyta Subespécie llex

Lo A g Magnoliophytina
Magnoliopsida Subdivisao (Angiospermae)
Betulales Subclasse Hamamelididae
Quercus ilex Familia Fagaceae
Mesofanerofito
Quercus ilex Nome Comum Azinheira

r'

|

Regido Mediterranica.

Ornamental.

Protecgdo-DL 169/2001, 25 de Maio.
Comum.

Abril — Junho.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico =5

relevante no Concelho de Manteigas
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FLORA E ComunipAaDES VEGETAIS N.021.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota de Sameiro Coordenadas 00773033, 99"W
40°24'52,98" N

CARACTERIZAGAO GERAL

Divisao Spermatophyta Subespécie -

Classe Magnoliopsida Subdivisao ?ii%?gggg%gg?

Ordem Betulales Subclasse Hamamelididae

Espécie Quercus pyrenaica Familia Fagaceae

Tipo Fisionomico Mesofanerofito

Nome Cientifico Quercus pyrenaica Nome Comum Carvalho-negral

Registo Fotografico

Distribuicao Sudoeste da Europa e Norte de Marrocos.

Habitat Matos.

Estatuto de Protecgcao -

Raridade em Portugal Comum.

Floragao Abril — Maio.
Exemplares notaveis de Quercus pyrenaica, com varias centenas de anos,
considerados de interesse nacional, exemplar demonstrativo da elevada

Observagoes/comentarios longevidade, a ver pela quantidade de tecidos mortos. Possibilidade de

intervencionar estes exemplares com o objectivo de remover a matéria morta e
reabilitar o seu habitat.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
relevante no Concelho de Manteigas ]




Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FLORA E ComunipADES VEGETAIS  N.022.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagao do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
007°30'33,68" W
Rota Rota de Sameiro Coordenadas
40°24'52,08" N
CARACTERIZAGAO GERAL
Divisao Spermatophyta Subespécie -
Classe Magnoliopsida Subdivisao Magr_woliophytina
(Angiospermae)
Ordem Lamiales Subclasse Lamiidae
Espécie Rosmarinus officinalis Familia Labiatae (Lamiaceae)
Tipo Fisionomico Nanofanerdfito
Nome Cientifico Rosmarinus officinalis Nome Comum Alecrim

Registo Fotografico

Distribuicao

Habitat

Estatuto de Proteccao

Raridade em Portugal

Floragao

Regido Mediterranica.

Matos, matagais, terrenos incultos e rupicola.

Comum.

Quase todo ano (essencialmente Janeiro - Maio).

Observagoes/comentarios Por vezes introduzida como ornamental e melifera.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos

ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t} Lo
relevante no Concelho de Manteigas L



FICHA DE ECOLOGIA FLORA E COMUNIDADES VEGETAIS

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Munteigas - Trilhos Verdes

N.023.00

Projecto Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
007°29'23,00" W
Rota Rota de Sameiro Coordenadas
40°24'36,40" N
CARACTERIZAGAO GERAL
Divisao Spermatophyta Subespécie -
Classe Magnoliopsida Subdivisao Magpoliophytina
(Angiospermae)
Ordem Rosales Subclasse Rosidae
Espécie Rubus ulmifolius Familia Rosaceae
Tipo Fisionémico Microfaneréfito
Nome Cientifico Rubus ulmifolius Nome Comum Silvas

Registo Fotografico

st iy ,

RS e e
Crow, et IR N b s i P

Distribuicao Oeste Europa e da Regido Mediterranica e Macaronésia.
Habitat Terrenos incultos, matos, matagais e ruderal.

Estatuto de Protecgao -

Raridade em Portugal Comum.

Floragao

Maio — Agosto.
Observagoes/comentarios -
Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos

ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t}
relevante no Concelho de Manteigas =




Manteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FLORA E ComuniDADES VEGETAIS N.024.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'13,84" W

Rota Rota de Sameiro Coordenadas
40°25'18,47" N

CARACTERIZAGAO GERAL
Divisao Spermatophyta Subespécie -

L A g Magnoliophytina
Classe Magnoliopsida Subdivisao (Angiospermae)
Ordem Violales Subclasse Rosidae
Espécie Salix atrocinerea Familia Salicaceae
Tipo Fisionomico Microfanerofito
Nome Cientifico Salix atrocinerea Nome Comum Salgueiro

Registo Fotografico

A espécie tem distribuicdo na Europa atlantica e oeste da Regido

e Mediterranica.

Habitat Os habitats preferenciais s&o relvados humidos e areas rupicolas.

Estatuto de Protecgao -

Raridade em Portugal Comum.
Floragao Fevereiro — Margo.
Observagoes/comentarios Linha de agua com vegetacéao ripicola (dominio de Salix atrocinerea).

Inventariagéo, diagndstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico uﬁ' A
relevante no Concelho de Manteigas =l AR



Munteigas - Trilhos Verdes

FiICHA DE ECOLOGIA FLORA E ComuniDADES VEGETAIS  N.025.00

CARACTERIZA(;AO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagao do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'23,92" W

Rota Rota de Sameiro Coordenadas
40°24'30,38" N
CARACTERIZAGAO GERAL
Divisao Spermatophyta Subespécie -
Classe Magnoliopsida Subdivisao Magljoliophytina
(Angiospermae)
Ordem Violales Subclasse Rosidae
Espécie Salix babylonica Familia Salicaceae
Tipo Fisionémico Mesofaneréfito
Nome Cientifico Salix babylonica Nome Comum Choréo

Registo Fotografico

Provavelmente Norte e Centro China; naturalizado Asia, Europa, Sul Africa,
Australia, Nova Zelandia e EUA.

Distribuicao
Habitat Ornamental.

Estatuto de Proteccao -
Raridade em Portugal Comum.

Floragao Margo — Maio.

Locaizado numa linha de agua torrencial muito degradada em termos de

Observagoes/comentarios =
vegetagéo.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t} b
relevante no Concelho de Manteigas =l AR
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FLORA E ComuniDADES VEGETAIS N.026.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'37,78" W

Rota Rota de Sameiro Coordenadas
40°25'04,02" N

CARACTERIZAGAO GERAL
Divisao Spermatophyta Subespécie -

Lo A g Magnoliophytina
Classe Magnoliopsida Subdivisao (Angiospermae)
Ordem Violales Subclasse Rosidae
Espécie Salix salvifolia Familia Salicaceae
Tipo Fisionomico Microfanerofito
Nome Cientifico Salix salvifolia Nome Comum Salgueiro-branco

Registo Fotografico

Distribuicao Peninsula Ibérica.
Habitat Ripicola.

Estatuto de Proteccao -

Raridade em Portugal Comum
Floragao Margo — Abril.
Observagoes/comentarios Espécimes localizados no Ribeiro do Urso.

Inventariagéo, diagndstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico tjl., Aanteiaas
relevante no Concelho de Manteigas b e A DA
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FLORA E ComuniDADES VEGETAIS N.027.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
007°30'33,68" W
Rota Rota de Sameiro Coordenadas
40°24'52,08" N
CARACTERIZAGAO GERAL
Divisao Spermatophyta Subespécie -
Magnoliophytina
Classe Magnoliopsida Subdivisao
(Angiospermae)
Ordem Lamiales Subclasse Lamiidae
Espécie Thymus mastichina Familia Labiatae (Lamiaceae)
Tipo Fisionomico Caméfito
Nome Cientifico Thymus mastichina Nome Comum Tomilho

Registo Fotografico

Distribuicao

Habitat

Estatuto de Proteccgao

Raridade em Portugal

Floragao

Peninsula Ibérica.

Terrenos incultos, matos, matagais, ruderal.

Comum.

Margo-Agosto.

Observagoes/comentarios -

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos

ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
relevante no Concelho de Manteigas e




Munteigas - Trilhos Verdes

FiCHA DE ECOLOGIA FLORA E ComuNiDADES VEGETAIS N.028.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
007°29'23,92" W
Rota Rota de Sameiro Coordenadas
40°24'30,38" N
CARACTERIZAGAO GERAL
Divisao Spermatophyta Subespécie -
Classe Magnoliopsida Subdivisao Magpohophytma
(Angiospermae)
Ordem Malvales Subclasse Malvidae
Espécie Tilia europaea Familia Malvaceae
Tipo Fisionémico Mesofaneréfito
Nome Cientifico Tilia europaea Nome Comum Tilia

Registo Fotografico

Distribuicao

Grande parte Europa, de Espanha a Ucrania (excepto extremos Oeste e

Norte).
Habitat Ornamental.
Estatuto de Proteccao -
Raridade em Portugal Comum.
Floragao Abril — Maio.
Observagoes/comentarios Linha de agua torrencial muito degradada em termos de vegetagéo.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos

ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t} Lo
relevante no Concelho de Manteigas .
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA FLORA E ComuniDADES VEGETAIS N.029.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'11,99" W

Rota Rota do Sameiro Coordenadas
40°24'54,90" N

CARACTERIZAGAO GERAL
Divisao Spermatophyta Subespécie -

. A g Magnoliophytina
Classe Magnoliopsida Subdivisao (Angiospermae)
Ordem Malvales Subclasse Malvidae
Espécie Vitis vinifera Familia Vitaceae
Tipo Fisionomico Nanofaneréfito
Nome Cientifico Vitis vinifera Nome Comum Vinha

Registo Fotografico

Distribuicao Nativa da Asia Menor, actualmente cosmopolita.
Habitat Ruderal.

Estatuto de Protecgao -
Raridade em Portugal Comum.

Floragao Maio — Junho.

Observagoes/comentarios -

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
relevante no Concelho de Manteigas ]
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Habitat/ Habitat Subtipo

Habitats de agua doce (Aguas paradas) — Lagos
eutroficos naturais com vegetagao da
Magnopotamion ou da Hydrocharition

Habitats de agua doce (Agua corrente) — Cursos
de agua dos pisos basal a montano com
vegetagdo da Ranunculion fluitantis e da
Callitricho-Batrachion

Charnecas e matos das zonas temperadas -
Charnecas Secas Europeias

Tojais e urzais-tojais aero-haléfilos mediterranicos

Tojais e urzais-tojais galaico-portugueses nao litorais

Urzais, urzais-tojais e urzais-estevais mediterranicos
nao litorais

Formagdes herbaceas naturais e semi-naturais
(Formagées herbaceas secas seminaturais e
facies arbustivas) — Subestepes de Gramineas e
anuais da Thero-Brachypodietea

Arrelvados anuais neutrobaséfilos

Malhadais

Arrelvados vivazes neutrobasoéfilos de gramineas
altas

Arrelvados vivazes silicicolas de gramineas altas

Arrelvados vivazes silicicolas de Brachypodium
phoenicoides

Formagbes herbaceas naturais e seminaturais
(Pradarias himidas seminaturais de ervas altas) —
Pradarias com Molinia em solos calcarios,
turfosos e argilo-limosos ( Molinion caeruleae )

Comunidades derivadas de Molinia caerulea

Juncais acidoéfilos de J. acutiflorus, J. conglomeratus
elou Juncus effusus

Juncais acidofilos termoéfilos de Juncus acutiflorus
subsp. rugosus

Juncais de Juncus valvatus

Inventariagéo, diagnéstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecoldgicos significativos e de pontos de interesse paisagistico |y
relevante no Concelho de Manteigas =
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INDICE DAS FICHAS DE ECOLOGIA HABITATS Rota do Sameiro

Caodigo Codigo do Habitat/ Habitat Subtipo Habitat/ Habitat Subtipo

Habitats rochosos e grutas (Vertentes rochosas
006.00 8220 com vegetagcao casmofitica) — Vertentes rochosas
siliciosas com vegetagao casmofitica

Afloramentos rochosos siliciosos com comunidades

006.01 8220 pt1 o

casmofiticas
006.02 8220 pt2 Biotopos de comunidades comofiticas

Biotopos de comunidades comofiticas escitfilas ou de
Lhard e Fi comunidades epifiticas

Florestas (Florestas esclerofilas mediterranicas) —
whner sl Florestas de Quercus ilex e Quercus rotundifolia
007.01 9340 pt1 Bosques de Quercus rotundifolia sobre silicatos
007.02 9340 pt2 Bosques de Quercus rotundifolia sobre calcarios

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
4 ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
P i : relevante no Concelho de Manteigas



FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.001.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto

Rota

Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota do Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Habitat

** Potencialmente existente

Descrigao Sucinta

Distribuicao Geral

Habitat(s) Subtipo(s)

INSTRUMENTOS LEGAIS

Habitats de agua doce (Aguas paradas) — Lagos eutréficos
naturais com vegetacdo da Magnopotamion ou da 3150
Hydrocharition **

Meios lénticos — lagoas, charcos, agudes, valas, pauis e linhas de agua de
reduzido caudal e com escoamento lento — com aguas meso-eutréficas, com
comunidades vasculares com macréfitos flutuantes a superficie ou submersas,
enraizadas ou suspensas entre o fundo e a superficie.

Colonizam estes biétopos comunidades de hidréfitos constituidas por taxa de
tipos fisiondmicos muito distintos: lemnideos s.str. — e.g., Lemnaceas: Lemna
sp. pl., Spirodela polyrrhiza e Wolfia arrhiza; salvinideos — e.g., Azolaceas:
Azolla filiculoides; batraquideos — e.g., Ranunculaceas: Ranunculus penicillatus;
hidrocarideos — e.g., Hidrocaritaceas: Hydrocharis morsus-ranae; miriofilideos —
e.g., Haloragaceas: Myriophyllum sp.pl.; nufarideos s.str. — e.g., Calitricaceas:
Callitriche sp. pl.; Ninfeaceas: Nuphar lutea; Potamogetonaceas: Potamogeton
sp. pl.; ninfeideos — e.g., Ninfeadceas: Nymphaea alba; potamideos — e.g.,
Naiadaceas: Najas sp. pl; Potamogetonaceas: Potamogeton sp. pl.;
Zaniqueliaceas: Zannichellia palustris.

Estas comunidades sdo dominadas por espécies do géns. Azolla, Lemna,
Hydrocharis, Mpyriophyllum, Najas, Nymphaea, Nuphar e Potamogetum.
Frequentemente, num mesmo bidtopo enquadravel neste habitat sao
identificaveis mais que uma fitocenose (em mosaico) dos sintaxa citados.
Contactos catenais mais frequentes com comunidades de grandes heléfitos da
classe Phragmito-Magnocaricetea e com as comunidades bioindicadoras dos
habitats 3170 “Charcos temporarios mediterrénicos”, 3160 “Lagos e charcos
distroficos naturais”, 3140 “Aguas oligo-mesotroficas calcarias com vegetagao
bentonica de Chara spp.” e 3150 “Cursos de agua dos pisos basal a montano
com vegetagéo da Ranunculion fluitantis e da Callitricho-Batrachion”.

Macrobioclima temperado e mediterranico; andares climaticos do termo ao
supratemperado e termo ao supramediterranico; ombroclima seco a humido.

Atlantica: Alemanha, Bélgica, Dinamarca, Espanha, Franga, Grécia, Holanda,
Irlanda, Portugal e Reino Unido.

Sem subtipos -

Designacgao Anexo
Decreto-Lei n® 140/99 de 24 de Abril. B-1.
Directiva 92/43/CEE. I

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Diversidade Grau de Equilibrio Resiliéncia da

Valor Faunistico vl JEE e

Floristica da Vegetagao Vegetagcao Global

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico 4

relevante no Concelho de Manteigas
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Estado de Conservagao Muito variavel, sobretudo em fun¢éo da presenca de plantas invasoras.

Alteragdes do uso do solo com repercusséo na qualidade da agua.

Eutrofizagdo dos meios aquaticos devido a actividade antrépica. Invaséo de flora
aléctone (e.g. Myriophyllum aquaticum, Elodea canadensis, Eichornia

crassipes).

Factores de Ameaca

Controlo de espécies exdticas infestantes; controlo do despejo de efluentes nao
tratados; incrementar a qualidade e extensdo do tratamento de efluentes

Medidas de Conservagio agri_colas, urban_os e industriai_s; p.romogé_\o_ da propagagéo e valorizagdo do
habitat em projectos construtivos; condicionar alteragdes ao uso do solo
indutoras de alteragcdes na qualidade da agua, em zonas limitrofes a area de
ocupagédo do habitat; promogao de estudos cientificos sobre o habitat.

Observagoes/comentarios -

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
4 ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
S 5w ris : relevante no Concelho de Manteigas
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FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.002.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota do Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Habitat Habitats de agua doce (Agua corrente) — Cursos de agua dos
pisos basal a montano com vegetagdo da Ranunculion 3260
** Potencialmente existente fluitantis e da Callitricho-Batrachion **

Cursos de agua doce, permanentes ou temporarios, de aguas correntes mais ou
menos rapidas (facies léticos) ou, localizadamente, lentas (facies Iénticos), com
aguas pouco profundas oligo-mesotréficas tendencialmente acidas.

Colonizados por comunidades de briéfitos aquaticos e/ou por comunidades de
plantas vasculares suportadas pela éagua (hidrofitos) e enraizadas
maioritariamente do tipo potamideo (e.g. Potamogetonaceas: Potamogeton
pusillus e P. perfoliatus; Calitricaceas: Callitriche sp. pl.), miriofilideo (e.g.,
Haloragaceas:  Myriophyllum  alterniflorum;  ranunculaceas: Ranunculus
pseudofluitans e R. penicillatus), batraquideo (e.g., Ranunculaceas: Ranunculus
peltatus e R. tripartitus) ou nufarideo s.str. (e.g.,, Potamogetonaceas:
Potamogeton crispus, P. nodosus; Calitricaceas: Callitriche sp. pl.).

Colonizam ainda este habitat comunidades do pleustéfito ceratofilideo
Ceratophyllum demersum. Estas comunidades atingem por vezes elevados
graus de cobertura e sdo dominadas por briéfitos aquaticos (e.g. Fontinalis
antipyretica) ou por plantas vasculares dos gen. Ceratophyllum (Ceratophyllum
demersum), Callitriche (e.g., Callitriche brutia, C. hamulata, C. stagnalis, C.
lusitanica), Myriophyllum (e.g., Myriophyllum alterniflorum) e Ranunculus
(subgén. Batrachium; e.g., Ranunculus pseudofluitans, R. peltatus, R.
penicillatus, R. saniculifolius, R. tripartitus).

Frequentemente, num mesmo curso de agua enquadravel neste habitat sdo
identificaveis mais que uma fitocenose (em mosaico) dos sintaxa citados, vd.
Correspondéncia fitossociologica.

A composicéo floristica destas comunidades (ou mosaicos de comunidades)
depende, entre outros factores, do ensombramento (e.g., os briéfitos aquaticos
séo favorecidos pela sombra), da granulometria e mobilidade do substrato e da
velocidade (e.g., os miriofilideos e potamideos, ao invés dos batraquideos e
nufarideos, sdo mais frequentes nos facies léticos), caudal, trofia, pH,
mineralizagao e temperatura da agua.

Descrigao Sucinta

Sado particularmente abundantes nos trogcos médios de linhas de aguas
permanentes. No Norte e centro de Portugal sdo maioritariamente substituidas
nas cabeceiras por comunidades de Ranunculus ololeucus (habitat 3130 “Aguas
paradas, oligotréficas a mesotroficas, com vegetacdo da Littorelletea uniflorae
e/lou da Isoeto-Nanojuncetea”). Nos trogos finais dos grandes rios s&o
dominantes as comunidades de aguas eutréficas bioindicadoras do habitat 3150
“Lagos eutréficos naturais com vegetagcdo da Magnopotamion ou da
Hydrocharition.

As comunidades de Platyhypnidio-Fontinaletea antipyreticae, Ceratophyllion
demersi, Ranunculion fluitantis e Ranunculion aquatilis sdo naturalmente muito
dindmicas no tempo e no espacgo, respondendo rapidamente a alteragdes
geomorfologicas a pequena escala do leito dos rios (e.g., deslocamento espacial
de rapidos e remansos nos trogos médios dos rios), as flutuagdes intra e
interanuais da precipitagdo (e.g., efeito de arrastamento das enxurradas) e a
modificagbes do revestimento vegetal das margens (e.g., efeito do
ensombramento).

Os contactos catenais mais frequentes verificam-se com as comunidades
abrangidas pelo habitat 3150, com comunidades de fontes e nascentes de
aguas frias e oligotroficas da classe Montio-Cardaminetea, com o habitat 6430
“Comunidades de ervas altas higréfilas das orlas basais e dos pisos montano a
alpino” e com comunidades de grandes heléfitos da classe Phragmito-

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecoldgicos significativos e de pontos de interesse paisagistico |y
relevante no Concelho de Manteigas =



FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.002.00

Distribuicao Geral

Habitat(s) Subtipo(s)

INSTRUMENTOS LEGAIS

Designagao

Magnocaricetea.

Macrobioclima temperado e mediterranico; andares termoclimaticos do termo ao
supratemperado e do termo ao supramediterranico.

Atlantica: Alemanha, Bélgica, Dinamarca, Espanha, Franga, Grécia, Irlanda,
Italia, Holanda, Portugal e Reino Unido.

Sem subtipos -

Anexo

Decreto-Lei n® 140/99 de 24 de Abril. B-1.

Directiva 92/43/CEE.

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Diversidade Grau de Equilibrio Resiliéncia da _ Valor Ecolégico
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Estado de Conservagao

Factores de Ameacga

Medidas de Conservagao

Observagoes/comentarios

De mediano a bom.

Aumento da profundidade da agua como consequéncia, e.g., do represamento
de agua e da construgdo de agudes ou barragens a jusante; redugédo da
profundidade da agua, perturbagdo por enxurradas e aumento do periodo de
emersao como consequéncia, e.g., da deposi¢cao de sedimentos, redugdo do
caudal (captagédo de agua para diferentes usos), represamento de agua através
da construgdo de agudes ou barragens a montante, etc; eutrofizagdo da agua.

Controlo do despejo de efluentes ndo tratados; incrementar a qualidade e
extensdo do tratamento de efluentes agricolas, urbanos e industriais;
condicionar alteragées ao uso do solo indutoras de alteragdes na qualidade da
agua, em zonas limitrofes a area de ocupagéo do habitat; condicionar a redugao
dos caudais; condicionar obras hidraulicas; condicionar as captagdes de agua;
promover estudos corologicos e ecolégicos das comunidades dulceaquicolas
abrangidas por este habitat.

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico 4

relevante no Concelho de Manteigas
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CARACTERIZACAO DO PROJECTO

Projecto

Rota

Apoio a visitagéo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota do Sameiro

CARACTERIZACAO GERAL

Habitat

Descrigao Sucinta

Distribuicao Geral

Charnecas e matos das zonas temperadas — Charnecas Secas 4030
Europeias

Matos baixos, de elevado grau de cobertura, dominados por nanofanerofitos.
Espécies mais frequentes pertencentes as familias das ericaceas (gén. Daboecia,
Erica e Calluna), cistaceas (gén. Halimium, Helianthemum, Tuberaria e,
pontualmente, Cistus), leguminosas (gén. Genista, Stauracanthus, Pterospartum
e Ulex). Plantas caracteristicas estritamente heli6filas, formadoras de humus do
tipo mor e adaptadas a ciclos curtos de recorréncia do fogo. Solos derivados de
rochas acidas — pontualmente derivados calcarios em territérios muito chuvosos
(e.g. calcarios estremenhos) — oligotréficos, acidos, delgados (leptossolos), com
um horizonte. Macrobioclima temperado ou mediterrénico com caracteristicas
oceanicas; andares termoclimaticos inferiores ao orotemperado (em Portugal);
ombroclima pelo menos sub-himido com um 6ptimo fitossociolégico sob um
ombroclima himido a ultra-hiper-himido. Mosaicos mais frequentes com prados
anuais.

Alemanha, Bélgica, Dinamarca, Espanha, Franga, Holanda, Italia, Irlanda,
Portugal e Reino Unido.

Tojais e urzais-tojais aero-haléfilos mediterranicos 4030pt1
Habitat(s) Subtipo(s) Tojais e urzais-tojais galaico-portugueses nao litorais 4030pt2
Il.Jrzal.s, urzais-tojais e urzais-estevais mediterranicos néo 4030pt3
itorais
INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)
Designagao Anexo
Decreto-Lei n° 140/99 de 24 de Abril. B-1.

Directiva 92/43/CEE.

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Diversidade Grau de Equilibrio Resiliéncia da et Valor Ecolégico
e quitt = Valor Faunistico 9
Floristica da Vegetacao Vegetacao Global
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Estado de Conservagao Geralmente em bom estado de conservagao.
Observag6es/comentarios -
Inventariagéo, diagnéstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecoldgicos significativos e de pontos de interesse paisagistico 4

relevante no Concelho de Manteigas
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FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.003.01

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagéo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota do Sameiro

Habitat I(E:harne_cas e matos das zonas temperadas — Charnecas Secas 4030
uropeias

CARACTERIZAGAO DO HABITAT SUBTIPO

Habitat Subtipo

** Potencialmente existente

Tojais e urzais-tojais aero-haléfilos mediterranicos ** 4030pt1

Tojais e urzais-tojais aero-haléfilos amoitados mediterranicos dominados por Ulex
jussiaei subsp. congestus. Proprios de plataformas rochosas litorais, com possivel
existéncia de escarpas sobranceiras. Sdo interpretados como comunidades
permanentes.

Descrigao Sucinta

Factores de Ameaca Destruicéao fisica através da construcéo de infra-estruturais e habitagdes; pisoteio.

Construgéo de passadicos; desvio do interesse dos visitantes; interdicdo a

G B 1 el G O construgdo de habitagdes e de outras infra-estruturas.

Observagoes/comentarios -

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico 4
relevante no Concelho de Manteigas e
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FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.003.02

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
Rota Rota do Sameiro
Habitat :’.E:harnef:as e matos das zonas temperadas — Charnecas Secas 4030
uropeias
CARACTERIZAGAO DO HABITAT SUBTIPO
Habitat Subtipo . . L. i o i
Tojais e urzais-tojais galaico-portugueses nao litorais ** 4030pt2

** Potencialmente existente

Tojais e urzais-tojais mesofilos dominados por Ulex europaeus subsp.
latebracteatus e/ou U. minor.

Descrigao Sucinta
Territérios graniticos termo-mesotemperados, humidos a hiper-humidos.
Subseriais de bosques caducifélios de Quercus robur.

A persisténcia e melhoria do habitat actual: progressdo sucessional; plantas
invasoras, sobretudo Cortaderia selloana, Acacia dealbata e A. melanoxylon;
destruicdo fisica do habitat através de arborizagbes e da construgdo de
infraestruturas.

Factores de Ameaca

Para a persisténcia e melhoria do habitat actual: controle de invasoras; bloqueio
da progressao sucessional com fogo controlado com ciclos de recorréncia que
evitem a acumulagdo excessiva de combustivel; manutengdo da pastoricia
extensiva de percurso.

Medidas de Conservagao

Observag6es/comentarios -

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico |
relevante no Concelho de Manteigas e o
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FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.003.03

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagéo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
Rota Rota do Sameiro
Habitat (E:harnef:as e matos das zonas temperadas — Charnecas Secas 4030
uropeias
CARACTERIZAGCAO DO HABITAT SUBTIPO
Habitat Subtipo Urzais, urzais-tojais e urzais-estevais mediterranicos nio
litorais ** 4030pt3

** Potencialmente existente

Urzais, urzais-tojais ou urzais-estevais mesofilos; Andares bioclimaticos termo,
meso, ou supramediterranicos, pontualmente meso-supratemperados,
subhumidos a hiper-humidos.

Descrigéo Sucinta Composigao floristica variavel; Subseriais de bosques acidéfilos deciduos

(classe Querco-Fagetea, ou de bosques esclerofilos ou marchescentes [ordem
Quercetalia ilicis (classe Quercetea ilicis), sobretudo de sobreirais (alianga
Quercion broteroi, somente a Sul do sistema central.

Plantas invasoras, sobretudo a Acacia de albata, a. Melanoxylon e hackea

Factores de Ameaca . ) e
¢ sericea; aumento da severidade dos incéndios.

Controle de invasoras; blogueio da progresséo sucessional com fogo controlado
Medidas de Conservagao com ciclos de recorréncia que evitem a acumulagao excessiva de combustivel;
manutengdo da pastoricia extensiva de percurso.

Observagoes/comentarios -

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico 4
relevante no Concelho de Manteigas e o
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FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.004.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota do Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Formagées herbaceas naturais e semi-naturais (Formagoes
Habitat herbaceas secas seminaturais e facies arbustivas) - 6220*
Subestepes de Gramineas e anuais da Thero-Brachypodietea

Arrelvados xerofilos de floragao primaveril ou estival, dominados por gramineas
L . anuais e/ou vivazes deporte variavel e submetidos a uma pressdo variavel de
Descrigao Sucinta pastoreio.

Solos oligo a mesotréficos, mais ou menos profundos (excepto subtipo 6220pt1).

Distribuicao Geral Espanha, Franga, Grécia, Italia e Portugal.
Arrelvados anuais neutrobasofilos 6220*pt1
Malhadais 6220*pt2
Habitat(s) Subtipo(s) Arrelvados vivazes neutrobasoéfilos de gramineas altas 6220*pt3
Arrelvados vivazes silicicolas de gramineas altas 6220*ptd

Arrelvados vivazes silicicolas de Brachypodium phoenicoides 6220*pt5

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)

Designagao Anexo
Decreto-Lei n° 140/99 de 24 de Abril. B-1.
Directiva 92/43/CEE. .
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Estado de Conservagao Geralmente em bom estado de conservagao.

Observagoes/comentarios -

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico 4
relevante no Concelho de Manteigas —r



FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.004.01

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto

Rota

Habitat

Apoio a visitagéo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota do Sameiro

Formagoes herbaceas naturais e semi-naturais — Subestepes

de Gramineas e anuais da Thero-Brachypodietea 6220"

CARACTERIZACAO DO HABITAT SUBTIPO

Habitat Subtipo

** Potencialmente existente

Descrigao Sucinta

Factores de Ameaca

Medidas de Conservagao

Observag6es/comentarios

Arrelvados anuais neutrobasdéfilos ** 6220*pt1

Arrelvados anuais primocolonizadores, helitfilos e efémeros, de elevada
diversidade especifica.

Composigéo floristica muito variavel.Correspondem a etapas de substitui¢do
muito regressivas de bosques (climatéfilos ou edafoxeréfilos) perenifélios ou
marchescentes da Quercetea ilicis. Normalmente, dispdem-se em mosaico com
matos baixos matos neutrobasoéfilos da classe Cisto-Lavanduletea ou matos
calcicolas da classe Rosmarinetea ou com arrelvados vivazes silicicolas de
gramineas altas. Iniciam o seu ciclo biol6gico com as primeiras chuvas outonais,
passam o Inverno sob a forma de plantulas e, consoante a duragdo das chuvas
de Primavera, florescem e entram em senescéncia entre o inicio da Primavera e
o inicio do Verdo. Colonizam solos calcarios argilosos ricos em carbonatos,
assim como solos derivados de rochas maficas (e.g. anfibolitos) ou ultramaficas
(serpentinas e peridotitos), normalmente delgados, de reac¢édo neutra abasica,
bem drenados e pobres em matéria organica. Sdo favorecidos pelos mesmos
padrdes de perturbagdo que garantem a persisténcia de paisagens dominadas
por matos baixos (i.e. matos neutrobaséfilos e matos baixos calcicolas de
Rosmatrinetea.Pressbes de pastoreio muito elevadas implicam a sua
substituicdo, total ou parcial, por comunidades herbaceas nitréfilas e
subnitréfilas de Stellarietea mediae ou por malhadais.A mobilizagdo do solo
também favorece a penetragdo das plantas de Stellarietea mediae. Andares
termo a supramediterranico (ainda que muito pontualmente possam ocorrer no
termo e mesotemperado); ombroclima seco a humido.

Expansao das formagdes arbustivas em detrimento das areas de clareira como
resultado da dindmica sucessional; mobilizagdo dos solos; pastoreio intensivo;
construgao de infraestruturas.

Gestao activa para a manutengdo do habitat do uso do fogo controlado;
manutencdo da pastoricia extensiva de percurso; definicdo de areas de
exclusdo a implementacédo de infraestruturas; condicionamento a mobilizagdo
dos solos, eventualmente através da contratualizagdo com os proprietarios.

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico |y

relevante no Concelho de Manteigas



FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.004.02

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto

Rota

Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota do Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Habitat

Habitat Subtipo

** Potencialmente existente

Descrigao Sucinta

Factores de Ameacga

Medidas de Conservagao

Observagoes/comentarios

Formagées herbaceas naturais e semi-naturais — Subestepes

de Gramineas e anuais da Thero-Brachypodietea 6220

Malhadais ** 6220*pt2

Composigéo floristica: Malhadais acidéfilos: dominédncia de Poa bulbosa;
presenca frequente de Astragalus cymbaecarpos, pelecinus subsp. pelecinus,
Carex divisa, Chamaemelum nobile, Erodium sp. pl., Parentucellia latifolia,
Trifolium gemellum, T. glomeratum, T. scabrum, T. subterraneum, T.
tomentosum e ainda de plantas caracteristicas de prados anuais acidofilos
(Helianthemetalia, classe Helianthemetea): Malhadais neutrobasofilos:
dominancia de Poa bulbosa (nas pastagens mais bem conservadas); presenca
frequente de Astragalus echinatus, A. sesameus, A. stella, Erodium sp.pl.,
Hyoseris scabra, Medicago sp.pl., Parentucellia latifolia, Plantago serraria,
Trifolium tomentosum e ainda de plantas caracteristicas de arrelvados anuais
neutrobasofilos; a taxa de produgdo de biomassa € maxima no Inverno e no
inicio da Primavera, reduz-se praticamente a zero no inicio do Verdo e é
retomada com as primeiras chuvas outonais. Mosaicos frequentes com prados
anuais (classe Helianthemetea), com comunidades subnitréfilas anuais de solos
compactados pelo pisoteio (classe Polygono-Poetea annuae), como
comunidades subnitréfilas anuais de Brometalia rubenti-tectorum (classe
Stellarietea mediae) ecom arrelvados vivazes silicicolas de gramineas altas
(classe Stipo giganteae-Agrostietea castellanae). A sua persisténcia depende da
manutencdo de um pastoreio extensivo, sobretudo de ovinos, que devera ser
suspenso ou atenuado entre o final da Primavera e as primeiras chuvas
outonais de modo a permitir a reprodugdo de algumas espécies anuais (e.g.
Trifolium subterraneum). Necessitam de solos moderadamente compactados e
com um horizonte superficial rico em matéria orgéanica, tanto derivados de
rochas acidas como de rochas carbonatadas ou basicas. Andares termo a
supramediterranico; ombroclima seco a humido.

Redugédo da pressdo de pastoreio; bioindicadores: empobrecimento em poa
bulbosa; mobilizagéo do solo; progressao sucessional.

Promogdo da actividade pastoril, e.g.:limpeza de caminhos tradicionais;
valorizagdo dos produtos animais associados a pastoricia; politicas de apoio
directo ao pastoreio; gestdes de matos através de métodos que nao perturbem o
solo.

Pese embora a sua origem antropica os malhadais tém um elevado interesse
para a conservagao e, por conseguinte, devera ser prioritaria a sua valorizagéo.

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico |y

relevante no Concelho de Manteigas
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FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.004.03

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota do Sameiro

CARACTERIZACAO DO HABITAT SUBTIPO

Habitat Subtipo Arrelvados vivazes neutrobasoéfilos de gramineas altas ** 6220*pt3

** Potencialmente existente

Arrelvados vivazes, heliofilos, xerofilos e neutrobasofilos, dominados por
gramineas de médio e grande porte profundamente enraizadas.

Composigéo floristica: dominancia de Brachypodium retusum, Hyparrhenia hirta,
H. sinaica, Stipa lagascae, S. offneri ou S. tenacissima; presenga de Eryngium
dilatatum, Lathyrus clymenum, Leuzea conifera, Ophrys bombyliflora, O.dyris, O.
lutea, O. tenthredinifera, Phlomis lychnitis, Serratula sp. pl. O efeito da
perturbagdo pelo fogo depende, genericamente, da profundidade do solo: a

Descrigdo Sucinta perturbagdo pelo fogo é tanto mais favoravel quanto mais profundo for o solo;
em solos delgados e/ou muito susceptiveis a erosdo, os ciclos curtos de
recorréncia favorecem a sua substituicdo por prados anuais (Helianthemetea).
Prosperam sobre solos argilosos (a excepgao das comunidades de S. lagascae
que séo preferencialmente psaméfilas), mais ou menos profundos, mesotréficos,
sem fendmenos de hidromorfismo e frequentemente pedregosos a superficie.
Representam etapas de substituicdo dos bosques e formagdes arbustivas da
Quercetea ilicis.Andares termo a supramediterranico; ombroclima semiarido a
sub-humido.

Progressao sucessional; destruigdo fisica do habitat através da construgédo de

Factores de Ameacga . . = - L « o
infraestruturas; redugéo do pastoreio extensivo; invasao por flora exética

Promogéo da actividade pastoril; controlo de invasoras e gestdo de matos;
Medidas de Conservagao gestdes de matos, através de métodos que nédo perturbem o solo; definicdo de
areas de excluséo a instalagéo e construgao de infraestruturas.

Observagoes/comentarios -

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecoldgicos significativos e de pontos de interesse paisagistico 4
relevante no Concelho de Manteigas ==k
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FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.004.04

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
Rota Rota do Sameiro
Habitat Formagoes herbaceas naturais e semi-naturais — Subestepes 6220*

de Gramineas e anuais da Thero-Brachypodietea

CARACTERIZACAO DO HABITAT SUBTIPO

Habitat Subtipo

** Potencialmente existente

Arrelvados vivazes silicicolas de gramineas altas ** 6220*pt4

Arrelvados vivazes, silicicolas, dominados por gramineas heliéfilas (a excepgéo
da Festuca elegans que suporta a sombra dos bosques) de grande porte.

Composicao floristica: dominancia de Arrhenatherum elatius subsp. baeticum,
Agrostis castellana, Festuca elegans elou Stipa gigantea; Presenga em
diferentes combinagdes de Allium guttatum, Armeria beirana, A. gaditana, A.
pinifolia, A. transmontana, Asphodelus bento-rainhae subsp. bento-rainhae,
Centaurea paniculata, Dactylis hispanica, Elaeoselinum gummiferum, Euphorbia

Descrigdo Sucinta oxyphylla, Festuca ampla, F. paniculata, Gaudinia fragilis, Phalacrocarpon
oppositifolium subsp. oppositifolium, Phalacrocarpon oppositifolium subsp.
hoffmannseggii, Sanguisorba verrucosa, Serapias lingua, Thapsia minor,
Thapsia villosa. Subseriais dos bosques perenifolios (classe Quercetea ilicis) ou
caducifélios de Quercus pyrenaica (classe Querco-Fagetea p.p.). Mosaicos
frequentes com prados anuais silicicolas (Helianthemetalia, classe
Helianthemetea) e com giestais (classe Cytisetea scopario-striati). Contactos
catenais frequentes com prados vivazes higréfilos (classe  Molinio-
Arrhenatheretea; Efeito do fogo.

Progresséao sucessional; invasdo de exoticas; agricultura intensiva; redugéo do

Factores de Ameaca . ;
pastoreio extensivo.

Promogéo da actividade pastoril, na area de ocupagdo a manter; controlo de
Medidas de Conservagao invasoras; gestdo selectiva de matos, através de métodos que ndo perturbe o
solo.

Observagoes/comentarios -

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecoldgicos significativos e de pontos de interesse paisagistico 4
relevante no Concelho de Manteigas ==k



FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.004.05

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto

Rota

Habitat

Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota do Sameiro

Formagbes herbaceas naturais e semi-naturais (Formagoes
herbaceas secas seminaturais e facies arbustivas) - 6220*
Subestepes de Gramineas e anuais da Thero-Brachypodietea

CARACTERIZAGAO DO HABITAT SUBTIPO

Habitat Subtipo

** Potencialmente existente

Descrigao Sucinta

Factores de Ameaca

Medidas de Conservagao

Observagoes/comentarios

Arrelvgdo.s **vwazes silicicolas de Brachypodium 6220*pt5
phoenicoides

Arrelvados vivazes, silicicolas, heliéfilos, densos, dominados por Brachypodium
phoenicoides.

Dominados por Brachypodium phoenicoides, espécie frequentemente
acompanhada por Dactylis glomerata subsp. lusitanica e Pseudoarrhenatherum
longifolium.

Subseriais de bosques perenifélios da Quercetalia ilicis.

Prosperam em solos profundos, mesotréficos, mais ou menos bem estruturados.
Andares termo a mesomediterranico; ombroclima sub-himido a himido.

Destruicéo fisica do habitat através da construgdo de infraestruturas; progressao
sucessional; redugdo do pastoreio extensivo; invaséo por flora exética.

Promogéo da actividade pastoril, na area de ocupagdo a manter; controlo de
invasoras; controlo de matos, através de métodos que ndo perturbem o solo;
fogo controlado; definicdo de areas de exclusdo a implementagdo de
infraestruturas.

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico 4

relevante no Concelho de Manteigas =
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FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.005.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
Rota Rota do Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Formagbes herbaceas naturais e seminaturais (Pradarias

. humidas seminaturais de ervas altas) — Pradarias com Molinia
Habitat g g i 6410
em solos calcarios, turfosos e argilo-limosos (Molinion
caeruleae)
Juncais higrofilos, ndo nitrofilos e ndo haléfilos de Juncus acutiflorus, J. effusus,
J. rugosus, J. valvatus ou J. valvatus ou prados dominados por Molinia caerulea.
Descrigao Sucinta Em ambos os casos, comunidades de solos espessos, permanentemente

hdamidos, quando ndo encharcados com agua estagnada e com evidéncias
gleizagdo no perfil do solo.

Atlantica: Alemanha, Bélgica, Dinamarca, Espanha, Franga, Holanda, Irlanda,

Dl 2] ltalia, Portugal e Reino Unido.

Comunidades derivadas de Molinia caerulea 6410pt1
Juncais acidofilos de J. acutiflorus, J. conglomeratus elou

6410pt2
Juncus effusus

Habitat(s) Subtipo(s)

Juncais acidoéfilos termoéfilos de Juncus acutiflorus subsp.

6410pt3
rugosus
Juncais de Juncus valvatus 6410pt4

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)

Designagao Anexo
Decreto-Lei n°® 140/99 de 24 de Abiril. B-1.
Directiva 92/43/CEE. l.

CARACTERIZACAO ESPECIFICA
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Estado de Conservagao Muito variavel.

Observag6es/comentarios -

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecoldgicos significativos e de pontos de interesse paisagistico 4
relevante no Concelho de Manteigas —r
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FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.005.01

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota do Sameiro

Formagdes herbaceas naturais e seminaturais (Pradarias
humidas seminaturais de ervas altas) — Pradarias com Molinia 6410
em solos calcéarios, turfosos e argilo-limosos (Molinion
caeruleae)

Habitat

CARACTERIZAGAO DO HABITAT SUBTIPO

Habitat Subtipo

** Potencialmente existente

Comunidades derivadas de Molinia caerulea ** 6410pt1

Comunidades derivadas herbaceas perenes dominadas pela graminea
cespitosa Molinia caerulea.

A Molinia caerulea esta particularmente adaptada a solos espessos com
elevados teores em matéria organica sujeita a uma rapida mineralizagéo,
causada por uma transicdo rapida de condi¢cdes redutoras (andxia) para
condigdes oxidantes (arejamento do solo).

Descrigéo Sucinta S3o0 comuns nestas comunidades espécies como Peucedanum lancifolium,
Gentiana pneumonanthe, Juncus acutiflorus subsp. acutiflorus, Cirsium palustre
e Angelica sylvestris.

As comunidades em causa sdo usualmente subseriais de amiais pantanosos
(habitat 91E0) com solos profundos (aluviossolos antigos e solos hidromorficos)
submetidos a curtos periodos de encharcamento, nos quais o amieiro (Alnus
glutinosa) € acompanhado por carvalho-alvarinho (Quercus robur).

Drenagem; eutrofizacdo da agua a montante; perturbacdo excessiva pelo

Factores de Ameaca )
pastoreio.

Interdicdo a drenagem; controlo de despejo de efluentes ndo tratados; reforgo
da qualidade e da extensdo do tratamento de efluentes agricolas, urbanos e
industriais; condicionamento do pastoreio; conservagcdo dos amiais palustres
associados a este habitat.

Medidas de Conservagao

Observagoes/comentarios -

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico 4
relevante no Concelho de Manteigas ==k



FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.005.02

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto

Rota

Habitat

Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota do Sameiro

Formagbes herbaceas naturais e seminaturais (Pradarias
humidas seminaturais de ervas altas) — Pradarias com Molinia 6410
em solos calcarios, turfosos e argilo-limosos (Molinion
caeruleae)

CARACTERIZAGAO DO HABITAT SUBTIPO

Habitat Subtipo

** Potencialmente existente

Descrigao Sucinta

Factores de Ameaca

Medidas de Conservagao

Observag6es/comentarios

Juncais acidéfilos de J. acutiflorus, J. conglomeratus elou

Juncus effusus ** 6410pt2

Prados-juncais e juncais dominados por J. acutiflorus, J. conglomeratus e/ou
Juncus effusus.

Presenca frequente de: espécies caracteristicas de turfeiras em solos mal
drenados, nos territérios temperados mais elevados e chuvosos; plantas
pratenses nos juncais menos humidos e mais pastados.

Ocupam solos profundos sempre himidos, encharcados durante a maior parte
do ano, frequentemente com sinais de hidromorfia (gleissolos), meso-
oligotréficos, derivados de rochas acidas (pontualmente basicas).

Sao raramente fertilizados; quando situados na vizinhanga de lameiros meso-
higréfilos sdo segados para feno e, apesar de serem dominados por espécies de
baixa palatibilidade, sédo extensivamente pastados.

Estes juncais normalmente s&do subseriais de bosques edafo-higrofilos ou
ripicolas (amiais ripicolas ou bidoais-salgueirais, habitat 91EO0).

Mosaicos frequentes com juncais glaucos nitrofilos (Paspalo-Heleochloetalia,
classe Molinio-Arrhenatheretea), com comunidades de lameiros meso-higroéfilos
(inc. habitat 6510), comunidades pioneiras higronitrofilas de leitos de cheias
(classe Bidentetea), amiais ripicolas (habitat 91EO0), turfeiras (habitat 7140).

Mais abundantes nos andares mesotemperado, supratemperado e
supramediterranico, sub-humido a hiper-himido; progressivamente mais raros a
medida que se desce no andar mesomediterranico. Nos territorios
mediterranicos mais secos e quentes, sobretudo na vizinhanga de linhas de
agua temporarias, sdo substituidos por juncais mediterranicos da alianga
Molinio-Hosloschoenion (classe Molinio- Arrhenatheretea, habitat 6420).

Drenagem; redugéo da perturbagao por pastoreio, fenagdo ou roga; perturbagao
excessiva pelo pastoreio; eutrofizagdo da agua a montante.

Condicionamento dos trabalhos de drenagem; controlo por fenagdo ou roga
mecanica de espécies arbustivas e arbdreas (o fogo tem também um efeito
favoravel na redugéo do grau de cobertura das espécies arbustivas e arbéreas
mas o impacte do seu uso a longo prazo néo esta avaliado); condicionamento
do pastoreio, orientado para a manutenc¢édo do pastoreio extensivo; controlo de
despejo de efluentes ndo tratados; reforco da qualidade e da extensdo do
tratamento de efluentes agricolas, urbanos e industriais.

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico |y

relevante no Concelho de Manteigas
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FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.005.03

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto

Rota

Habitat

Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota do Sameiro

Formagdes herbaceas naturais e seminaturais (Pradarias
humidas seminaturais de ervas altas) — Pradarias com Molinia

CARACTERIZAGAO DO HABITAT SUBTIPO

Habitat Subtipo

** Potencialmente existente

Descrigao Sucinta

Factores de Ameaca

Medidas de Conservagao

Observag6es/comentarios

em solos calcéarios, turfosos e argilo-limosos (Molinion 6410
caeruleae)

Juncais acidoéfilos termofilos de Juncus acutiflorus subsp.

rugosus ** 6410pt3

Prados-juncais e juncais termomediterranicos com Juncus acutiflorus subsp.
rugosus. Sdo dominados, consoante as fitocenoses, por diferentes combinagdes
dos seguintes taxa: Cirsium palustre, Juncus acutiflorus subsp. rugosus, Juncus
effusus, Lotus pedunculatus, Molinia caerulea subsp. arundinacea.

Ocorrem em arrozais abandonados; solos turfosos encharcados durante todo o
ano e submetidos a anoxia intensa; em solos arenosos nao organicos
oligotréficos, hidromorficos profundos, com horizonte pseudogley ou gley em
profundidade e com agua estagnada quase permanente.

Estes prados-juncais e juncais sdo subseriais de freixiais termoéfilos (habitat
91B0), salgueirais arboreos psamofilos de Salix atrocinerea (habitat 92A0), de
salgueirais paludosos (habitat 91E0) e, mais raramente, de amiais ripicolas
(habitat 91EO0).

Nos mosaicos de vegetagcdo de que fazem parte podem surgir: juncais
mediterrénicos de Juncus maritimus e/ ou J. acutus (Holoschoenetalia, habitat
6420), urzais-tojais higréfilos (habitat 4020), comunidades de turfeiras baixas
(habitats 7140 e 7150) e comunidades de Utricularia sp.pl. (habitat 3160).

Drenagem; cultivo de arozais; perturbagdo excessiva pelo pastoreio;
eutrofizagdo da agua a montante.

Condicionamento da drenagem; condicionamento do cultivo do arroz na area de
ocupagdo actual do habitat; condicionamento do pastoreio, orientado para a
manutencdo de um pastoreio extensivo; controlo controlo de despejo de
efluentes néo tratados; reforgo da qualidade e da extensédo do tratamento de
efluentes agricolas, urbanos e industriais; conservagdo dos microgeosimeta
turfofilos.

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico 4

relevante no Concelho de Manteigas
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FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.005.04

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto

Rota

Habitat

Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota do Sameiro

Formagbes herbaceas naturais e seminaturais (Pradarias
humidas seminaturais de ervas altas) — Pradarias com Molinia

CARACTERIZAGAO DO HABITAT SUBTIPO

Habitat Subtipo

** Potencialmente existente

Descrigao Sucinta

Factores de Ameaca

Medidas de Conservagao

Observag6es/comentarios

em solos calcarios, turfosos e argilo-limosos (Molinion 6410
caeruleae)
Juncais de Juncus valvatus** 6410pt4

Juncais mesotroéficos de Juncus valvatus de solos encharcados derivados de
calcarios dolomiticos.

O endemismo lusitano J. valvatus é o taxon diferenciador destas comunidades,
sendo ainda frequente a presenca de Carex flacca, Phleum bertolonii e
Oenanthe fistulosa; o J. acutiflorus subsp. acutiflorus esta geralmente presente,
chegando a ser dominante.

Geralmente estas comunidades ocupam pequenas depressdes mal drenadas,
muitas vezes de formacgéo recente (e.g. um sulco aberto num caminho argiloso
que por compactagdo se tornou impermeavel é suficiente para o seu
estabelecimento), situadas na base de encosta e abastecidas em agua a partir
de superficies de escorréncia vizinhas. As comunidades de J. valvatus surgem
por vezes também a meia encosta, em pequenas surgéncias estacionais onde a
agua flti lentamente numa fina camada.

Estas comunidades desenvolvem-se em ambiente de Arisaro-Querceto broteroi
S.. Frequentemente, dispéem-se em mosaico com as comunidades de
Brachypodion phoenicoidis. Podem contactar ainda com formagdes da Molinio-
Arrenatheretea, designadamente da Plantaginetalia majoris sempre que ha
pastoreio, e com formagbes da Isoeto-Nanojuncetea, designadamente da
alianga Cicendion, na margem temporariamente encharcada da depressao onde
se forma o juncal.

Ocorrem em solos derivados de substratos basicos, no entanto as condi¢des de
baixos potenciais redox e a quelatizagdo do calcio e magnésio pelos acidos
hdmicos permitem uma reacgdo acida no meio e a acumulagdo de matéria
organica.

Impermeabilizagdo dos caminhos rurais, através do uso de materiais como o
betdo ou o alcatrdo, em detrimento da compactagéo; impermeabilizacdo de
bermas, valetas e valas de drenagem através do uso de materiais como o betao
ou o alcatrao; aprofundamento de bermas, valetas e valas de drenagem.

Condicionar a impermeabilizagdo de caminhos rurais; condicionar a
impermeabilizagdo e o aprofundamento das bermas, valetas e valas de
drenagem que os marginam.

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico |y

relevante no Concelho de Manteigas
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FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.006.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota do Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Habitats rochosos e grutas (Vertentes rochosas com
Habitat vegetacdo casmofitica) — Vertentes rochosas siliciosas com 8220
vegetagao casmofitica

Afloramentos de rochas siliciosas, mais ou menos escarpados, percorridos por
uma rede complexa de fendas terrosas ou ndo, com ou sem acumulagdes
terrosas em plataformas rochosas, colonizados por vegetagao vascular rupicola,
i.e. casmofitica e/ou comofitica, especializada. Incluem-se ainda neste habitat
taludes terrosos e muros colonizados por vegetacdo vascular comofitica
especializada e os biétopos de vegetagdo epifitica. As comunidades rupicolas e
epifiticas sdo pobres em espécies vasculares (baixa a diversidade) no entanto,
sobretudo no ambito da classe Asplenietea trichomanis, s&o ricas em
endemismos ou plantas raras de distribuicdo restrita. Os musgos e os liquenes
constituem elementos importantes das fitocenoses rupicolas (com excepgéo das
comunidades pertencentes a classe Phagnalo-Rumicetea indurati) e epifiticas,
em muitos casos com um elevado nivel de endemismo.

Descrigao Sucinta

Distribuicao Geral Espanha, Franga, Irlanda, Italia, Portugal e Reino Unido.

Habitat(s) Subtipo(s) ?;Isor;a:)r;li'(:il;;c;s rochosos siliciosos com comunidades 8220pt1
Biotopos de comunidades comofiticas 8220pt2

Biétopos de comunidades comofiticas esciofilas ou de
: 8220pt3
comunidades epifiticas

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)
Designacao Anexo
Decreto-Lei n° 140/99 de 24 de Abiril. B-1.

Directiva 92/43/CEE. I

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Diversidade Grau de Equilibrio Resiliéncia da Valor Ecolégico
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Inventariacdo, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico 4
relevante no Concelho de Manteigas =
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FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.006.00

Estado de Conservagao Geralmente em bom estado de conservagéo.

Observagoes/comentarios -

Inventariagéo, diagndstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecoldgicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
relevante no Concelho de Manteigas
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FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.006.01

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto

Rota

Habitat

Apoio a visitagéo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota do Sameiro

Habitats rochosos e grutas (Vertentes rochosas com
vegetagdo casmofitica) — Vertentes rochosas siliciosas com 8220
vegetacado casmofitica

CARACTERIZACAO DO HABITAT SUBTIPO

Habitat Subtipo

**Potencialmente existente

Descrigao Sucinta

Factores de Ameaca

Medidas de Conservagao

Observagoes/comentarios

Afloramentos rochosos siliciosos com comunidades

casmofiticas ** 8220pt1

Afloramentos rochosos siliciosos, acidos a ultrabasicos, fissurados e colonizados
por comunidades casmofiticas.

Estas comunidades tém um escasso grau de cobertura e uma composigdo
floristica muito variavel. Bioindicadores) onde se destaca a presencga frequente
de reliquias paleotropicais xéricas (e.g. Cheilanthes sp.pl., Notholaena
marantae, Cosentinia vellea) e de alguns endemismos (Silene acutifolia).
Andares termo a supramediterranico, atingindo o andar orotemperado na Serra
da Estrela (Saxifragion willkommianae); ombroclima seco a hiper-humido.

Destruicdo directa do habitat, nomeadamente através de: construgdes; aterros;
abertura ou alargamento de estradas; exploragdo de inertes; arborizagdo.

Condicionar alteragdes ao uso do solo na area de ocupagdo, nomeadamente:
abertura ou alargamento de vias e caminhos; aterros; construgao; exploragdo de
inertes; arborizagéo.

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico 4

relevante no Concelho de Manteigas =



FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.006.02

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto

Rota

Habitat

Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota do Sameiro

Habitats rochosos e grutas (Vertentes rochosas com
vegetagcdo casmofitica) — Vertentes rochosas siliciosas com 8220
vegetacado casmofitica

CARACTERIZACAO DO HABITAT SUBTIPO

Habitat Subtipo

**Potencialmente existente

Descrigao Sucinta

Factores de Ameaca

Medidas de Conservagao

Observag6es/comentarios

Biétopos de comunidades comofiticas ** 8220pt2

Afloramentos rochosos siliciosos com grandes fissuras terrosas, taludes ou
plataformas rochosas com uma camada delgada de solo colonizados por
comunidades rupicolas comofiticas, tendencialmente escidfilas.

Caracterizam-se pela dominancia de Saxifraga fragosoi (= S. continentalis),
taxon que surge acompanhado por um numero variavel de espécies, e.g.
Antirrhinum meonanthum, Phalacrocarpum oppositifolium subsp.
hoffmannseggii, P. oppositifolium subsp. oppositifolium e Sedum hirsutum.
Andares (meso)supramediterranico e meso ou supratemperado; ombroclima
sub-humido a hiper-himido.

Destruicdo directa do habitat, nomeadamente através de: construgdes; aterros;
abertura ou alargamento de vias de comunicagdo; exploragédo de inertes;
arborizagdo. Invasao por nedfitos, e.g. Erigeron karvinskianus.

Condicionar alteragdes ao uso do solo na area de ocupagdo, nomeadamente:
abertura ou alargamento de vias e caminhos; aterros; constru¢éo; exploragao de
inertes; arborizagédo. Controle da invasao por exéticas

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico 4

relevante no Concelho de Manteigas =



o
w .

Gree_ﬁ&é‘%

Track Sl

—

Muntelgas - Trillvos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.006.03

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota do Sameiro

Habitats rochosos e grutas (Vertentes rochosas com
Habitat vegetagio casmofitica) — Vertentes rochosas siliciosas com 8220
vegetacado casmofitica

CARACTERIZAGAO DO HABITAT SUBTIPO

Habitat Subtipo Biétopos de comunidades comofiticas escidfilas ou de

comunidades epifiticas ** 8220pt3

**Potencialmente existente

Afloramentos rochosos siliciosos, muros e taludes com comunidades
comofiticas ombrofilas, ricas em fetos, briéfitos e algumas plantas com flor. Sdo
ainda incluidos neste subtipo os bidtopos de comunidades epifiticas de
Anomodonto-Polypodietea.

Descrigdo Sucinta Apresentam o seu 6ptimo ecolégico em territérios chuvosos (temperados e
mediterrénicos) oceanicos e hiperoceanicos. Combinacdes floristicas muito
varidveis com Annograma leptophylla, Davallia canariensis, Polypodium
cambricum, P. intergetum, P. x shivasiae, Selaginella denticulata. Andares
termo-mesomediterrdneo e termo-mesotemperado; ombroclima sub-himido a
hiper-huimido.

Destruicédo directa do habitat, nomeadamente através de: construgdes; aterros;
abertura ou alargamento de estradas; exploragédo de inertes; abate ou corte de

Factores de Ameaga arvores; arborizagao; limpezas de muros.

Aumento da insolagédo através da modificagdo do coberto arboéreo e arbustivo.
Invaséo por nedfitos, e.g. Erigeron karvinskianus.

Condicionar alteragdes ao uso do solo na area de ocupagédo, nomeadamente
Medidas de Conservagao derivadas de: abertura ou alargamento de vias e caminhos; aterros; construcéo;
exploragao de inertes; arborizagdo. Condicionar abate e corte de arvores.

Observagoes/comentarios -

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico 4
relevante no Concelho de Manteigas ==k
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FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.007.00

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagdo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota do Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Florestas (Florestas escleréfilas mediterranicas) — Florestas

bt de Quercus ilex e Quercus rotundifolia

9340

Comunidades florestais predominantemente perenifélias, de copado denso e
cerrado, dominado pela Quercus rotundifolia, com sinusias liandide, arbustiva
latifoliada/espinhosa, herbacea vivaz ombrofila e por vezes muscinal e epifitica
bem desenvolvidas; assentes em substratos derivados de rochas compactas,
siliciosas ou calcarias, com nenhuma ou escassa intervengdo humana recente.

=AM

Os bosques de “azinheira” (ou “sarddo”) podem ser estremes ou mistos,
podendo estar presentes no estrato arbéreo, numa propor¢do de coberto menor
que 50%, outras arvores, definindo diversas variantes do habitat. As principais
arvores, com significado biogeografico e de conservagao relevantes s&o:
Quercus faginea subsp. broteroi, Q. faginea subsp. faginea, Quercus pyrenaica,
Quercus suber e ainda nototaxa como: Q. x mixta (Q. suber x Q. rotundifolia) e
Q. x airensis (Q. coccifera subsp. coccifera x Q. rotundifolia). Podem ainda estar
presentes outras arvores como, por exemplo, Olea europaea subsp. sylvestris,
Ceratonia siliqua, Acer monspessulanum, Pyrus bourgaeana, Celtis australis,
Pistacia terebinthus. No estrato liandide podem ocorrer, por exemplo: Smilax
aspera, Tamus communis, Rubia peregrina s.|., Aristolochia baetica, Bryonia
dioica, Clematis sp. pl., Hedera sp. pl. No estrato arbustivo, sdo frequentes
arbustos latifoliados de folhas cerosas e coriaceas (e.g. Viburnum tinus, Osyris
sp. pl., Rhamnus oleoides subsp. pl., Jasminum fruticans, Myrtus communis,
Ruscus aculeatus, Chamaerops humilis). No estrato arbustivo podem ocorrer
arbustos espinhosos néo-helidfilos/malacéfilos (e.g. Asparagus sp. pl.) No
estrato herbaceo, dominam os gedfitos e hemicriptéfitos herbaceos: (e.g.
Asplenium onopteris, Elaoselinum foetidum, Carex distachya, Galium scabrum,
Hyacintoides hispanica, Paeonia broteroi, Bupleurum rigidum subsp.
paniculatum). No biétopo destes bosques podem ocorrer micro-habitates,
nomeadamente epifiticos. Estes bosques conformam um micro-clima florestal
sombrio e produzem folhada que origina horizontes organicos do tipo mull
florestal. As orlas arbustivas naturais destes bosques
(matagais/zambujais/carrascais/giestais;) sdo extremamente diversificadas e
garantem a protecgdo/integridade do bosque. Para que os bosquetes sejam
considerados bem conservados devem estar associados a respectiva orla de
matagal.

Descrigao Sucinta

Os azinhais ocorrem em substratos siliciosos (excepto areias) e calcarios. Em
termos climaticos, podem ocorrer nos andares termomediterranico,
mesomediterranico e supramediterrénico, em andares ombricos de seco a

hdmido.
Distribuicao Geral Espanha, Franga, Grécia, Italia e Portugal.

Bosques de Quercus rotundifolia sobre silicatos 9340pt1
Habitat(s) Subtipo(s)

Bosques de Quercus rotundifolia sobre calcarios 9340pt2

INSTRUMENTOS LEGAIS (CONTINENTE)
Designacao Anexo
Decreto-Lei n® 140/99 de 24 de Abril. B-1.

Directiva 92/43/CEE. l.

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico |y
relevante no Concelho de Manteigas =
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FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.007.01

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto

Rota

Habitat

Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota do Sameiro

Florestas (Florestas escleréfilas mediterranicas) — Florestas

de Quercus ilex e Quercus rotundifolia 9340

CARACTERIZAGAO HABITAT SUBTIPO

Habitat Subtipo

** Potencialmente existente

Descrigao Sucinta

Factores de Ameacga

Medidas de Conservagao

Observagoes/comentarios

Bosques de Quercus rotundifolia sobre silicatos ** 9340pt1

As caracteristicas especificas deste sub-tipo, relativamente ao tipo sdo: bosques
estremes de azinheira ou co-dominados por Acer monspessulanum, Pyrus
bourgaeana, Celtis australis, Pistacia terebinthus, Q. x mixta (= Q. suber x Q.
rotundifolia), Olea europaeasubsp. sylvestris, Quercus faginea subsp. broteroi,
Q. pyrenaica, Pyrus bourgaeana, Osyris lanceolata; formam mosaicos,
sobretudo com giestais silicicolas de Cytisus sp. pl., Adenocarpus sp. pl.,
Retama sphaerocarpa, Genista hystrix, G. polyanthos ou Echinospartum
ibericum (habitat 4090). S&do frequentes as comunidades arbustivas de Cistus
sp. pl. e por vezes os matagais/carrascais do habitat 5330 como orla natural dos
azinhais mais termofilos; os solos predominantes neste subtipo sdo os
cambissolos derivados de rochas siliciosas compactas tais como: granitos,
sienitos, xistos, grauvaques, dioritos, quatrzodioritos e por vezes formagdes
sedimentares como os arenitos compactos.

Alteragdo do uso do solo, nomeadamente por: agricultura; expansédo urbana
(construgdes, aterros, abertura ou alargamento de estruturas viarias, etc.);
transformagdo em montado; arborizagbes com espécies florestais de
crescimento rapido; despejo de lixo, entulho e outros residuos; transito pedonal
e de veiculos; pastoreio extensivo sob coberto; escassez de informagéo sobre a
naturalidade e o valor do habitat para a conservagéo; planeamento florestal
desadequado, incluindo: aceiramento abusivo; “desmatacdo” do sub-bosque
para, inter alia, preven¢do de incéndios ou como medida de ordenamento
cinegético, etc.; substituicdo por arborizagbes com espécies florestais de
crescimento rapido; incéndios florestais; caracteristicas culturais atavicas
(limpeza dos azinhais como prova de cuidado).

Promover a reconversdo de areas de montado; Interditar alteragdes ao uso do
solo na area de ocupagdo do habitat; prevencdo e a redugdo de risco de
incéndio; Condicionar o transito de pessoas, veiculos e animais domésticos;
divulgar a importancia do habitat para a conservagdo; nucleos de pequena
dimensdo espacial devem ser monitorizados para garantir a
sementeira/plantagéo artificial, se necessario; deve ser eliminado o pastoreio; se
o azinhal estiver invadido por arvores exoticas ou espontaneas ecologicamente
alheias a este habitat, estas devem ser removidas; deve ser criado um banco de
plantas/sementes de proveniéncias semelhantes as dos povoamento a
recuperar; deve ser promovida a arborizagdo e recuperagdo dos povoamentos,
na sua area potencial com recurso a técnicas silvicolas de perturbagdo minima;
a manutengéo do mosaico de sebes, matos, pastagens naturais, etc., em fungao
do uso extensivo do solo, quando os bosquetes integrem paisagens de tipo rural
devera ser promovida através de incentivos ou contratualizagdo com os
proprietarios, devendo ser mantida uma orientagdo uma monitorizagéo estreita
das acgbes de gestdo; os azinhais em ambiente “rural” devem ser incluidos em
programas de desenvolvimento integrado do territério.

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecoldgicos significativos e de pontos de interesse paisagistico |y

relevante no Concelho de Manteigas



FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.007.02

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto

Rota

Habitat

Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota do Sameiro

Florestas (Florestas escleréfilas mediterranicas) — Florestas
. e 9340
de Quercus ilex e Quercus rotundifolia

CARACTERIZACAO HABITAT SUBTIPO

Habitat Subtipo

** Potencialmente existente

Descrigao Sucinta

Factores de Ameaca

Medidas de Conservagao

Bosques de Quercus rotundifolia sobre calcarios ** 9340pt2

As caracteristicas especificas deste sub-tipo, relativamente ao tipo sdo: bosques
estremes de azinheira ou co-dominados por Q. x mixta (= Q. suber x Q.
rotundifolia), Olea europaea subsp. sylvestris, Quercus faginea subsp. broteroi,
Osyris lanceolata, Ceratonia siliqua.

sdo frequentes, como orla natural de matagal ou mato camefitico de
substituigdo, matos de Quercus coccifera, Rhamnus oleoides subsp. oleoides,
Asparagus albus e por vezes (no Barrocal Algravio) Chamaerops humilis (habitat
5330). Outras comunidades sub-seriais especificas deste subtipo sdo as
comunidades com arbustos basofilos (e.g. Ulex densus, Thymus sylvestris, T.
lotocephalus, Thymbra capitata, Sideritus arborescens subsp. lusitanica, Genista
hirsuta subsp. algarbiensis).

nas suas etapas de substituicdo sdo frequentes comunidades calcicolas
constituidas por taxa com valor de conservagdo: prados de calcarios (habitates
6110 e 6210); prados de Brachypodium phoenicoides (habitat 6210);
comunidades rupicolas de calcarios (habitat 8210); os solos onde ocorre este
subtipo séo cambissolos derivados de calcarios. Sao frequentes os cambissolos
crémicos derivados de terra rossa.

Alteragdo do uso do solo, nomeadamente por: agricultura; expansdo urbana
(construgdes, aterros, abertura ou alargamento de estruturas viarias, etc.);
transformagdo em montado; arborizagbes com espécies florestais de
crescimento rapido; despejo de lixo, entulho e outros residuos; transito pedonal
e de veiculos; pastoreio extensivo sob coberto; escassez de informagéo sobre a
naturalidade e o valor do habitat para a conservagdo; planeamento florestal
desadequado, incluindo: aceiramento abusivo; “desmatacdo” do sub-bosque
para, inter alia, prevencao de incéndios ou como medida de ordenamento
cinegético, etc.; substituicdo por arborizagbes com espécies florestais de
crescimento rapido; incéndios florestais; caracteristicas culturais atavicas
(limpeza dos azinhais como prova de cuidado); expans&o urbano-turistica.

Promover a reconversdo de areas de montado; Interditar alteracdes ao uso do
solo na area de ocupagdo do habitat; prevencdo e a redugédo de risco de
incéndio; Condicionar o transito de pessoas, veiculos e animais domésticos;
divulgar a importancia do habitat para a conservagdo; nucleos de pequena
dimensdo espacial devem ser monitorizados para garantir a
sementeira/plantacéo artificial, se necessario; deve ser eliminado o pastoreio; se
o azinhal estiver invadido por arvores exoticas ou espontaneas ecologicamente
alheias a este habitat, estas devem ser removidas; deve ser criado um banco de
plantas/sementes de proveniéncias semelhantes as dos povoamento a
recuperar; deve ser promovida a arborizagdo e recuperagéo dos povoamentos,
na sua area potencial com recurso a técnicas silvicolas de perturbagdo minima;
a manutengéo do mosaico de sebes, matos, pastagens naturais, etc., em fungéo
do uso extensivo do solo, quando os bosquetes integrem paisagens de tipo rural
devera ser promovida através de incentivos ou contratualizagdo com os

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico ¥

relevante no Concelho de Manteigas
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE ECOLOGIA HABITATS N.007.02

proprietarios, devendo ser mantida uma orientagdo uma monitorizagéo estreita
das acgbes de gestdo; os azinhais em ambiente “rural” devem ser incluidos em
programas de desenvolvimento integrado do territorio.

Condicionar a expanséao urbano-turistica.

Observag6es/comentarios -

Inventariagéo, diagndstico e referenciagéo cartografica de elementos
uT., Asnteiaa: ecoldgicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
EAVIaiICIUdS relevante no Concelho de Manteigas
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APOIO A VISITACAO DO SiTIO SERRA DA ESTRELA NO

ROTA DE SAMEIRO

INVENTARIAGAO, DIAGNOSTICO E REFERENCIAGAO
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Manteigas - Trilhos Verdes



INDICE DAS FICHAS DE PAISAGEM PAISAGEM

Codigo

001.01

001.02

001.03

001.04

001.05

001.06

002.01

002.02

002.03

002.04

003.01

003.02

003.03

003.04

Tipologias de Paisagem
Paisagem natural

Paisagem natural

Paisagem natural

Paisagem natural

Paisagem natural

Paisagem natural

Paisagem natural

Paisagem natural humanizada

Paisagem natural humanizada

Paisagem natural humanizada

Paisagem natural humanizada

Paisagem natural humanizada

Paisagem humanizada rural agricola

Paisagem humanizada rural agricola

Paisagem humanizada rural agricola

Paisagem humanizada rural agricola

Paisagem humanizada rural agricola

Rota de Sameiro

Descricao da Paisagem

Floresta de matos e matagais

Floresta mista (folhosas e resinosas) em
toda a envolvente e intervengéo da Rede
Primaria de Combate a Incéndios na
cumeada - S. Lourengo

Vista para o Cantaro Magro e Cantaro
Gordo

Vista para o Vale de Sameiro e o Rib. do

Vale de Sameiro.
Vista para o Ribeiro do Urso

Linha de agua torrencial

Linha de agua torrencial (afluente do Rio

Zézere)

Linha de agua torrencial (afluente do Rio

Zézere)

Capela de Sao Lourengo

Edificio pertencente a familia
Mattos Cunha

Areas agricolas de pequena dimensao
com cultivo de horticolas e algumas

oliveiras

Muros em xisto, socalcos, parcelas,

agricultura familiar, oliveiras, vinha

Areas agricolas de pequena dimensao
com cultivo de horticolas e com alguns

exemplares de oliveira

Levada localizada nas imediagbes de

pequenas areas agricolas

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos

ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico -
relevante no Concelho de Manteigas —



INDICE DAS FICHAS DE PAISAGEM PAISAGEM Rota de Sameiro

Codigo Tipologias de Paisagem Descricao da Paisagem

Areas agricolas de pequena dimens&o —

003.05 Paisagem humanizada rural agricola culturas horticolas
Levada ladeada por pequenos campos
agricolas e muro de xisto com escadas de
003.06 Paisagem humanizada rural agricola

acesso aos campos localizados num

socalco superior

Paisagem humanizada rural agricola e

pastoril

Vista panoramica sobre os campos

004.01 Paisagem humaniz?dg} rural agricola e agricolas e locais de pastagem nas
pastori

proximidades de Sameiro e Valhelhas

Paisagem humanizada rururbana

Vista panoramica sobre Sameiro e

005.01 Paisagem humanizada rururbana Valhelhas

Levada ladeada por pequenos campos de

005.02 Paisagem humanizada rururbana cultivo com um nucleo habitacional como
plano de fundo — Sameiro

005.03 Paisagem humanizada rururbana Ngcleo habitacional — Sameiro

005.03 Paisagem humanizada rururbana Cruzeiro em xisto

Paisagem humanizada urbana

Urbanizacao localizada junto a linha de
agua da qual se destaca a casa tipica de
006.01 Paisagem humanizada urbana xisto (restaurante Sabores Serranos).
Local utilizado para actividades

desportivas e de lazer (Ringue).

006.02 Paisagem humanizada urbana Casa tipica da Serra

006.03 Paisagem humanizada urbana Centro Social Paroquial de Sameiro
006.04 Paisagem humanizada urbana Capela de Santa Eufémia
006.05 Paisagem humanizada urbana Casa tipica com varanda caracteristica

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
- ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
i relevante no Concelho de Manteigas



INDICE DAS FICHAS DE PAISAGEM PAISAGEM

Codigo

006.06

006.07

006.08

006.09

006.10

006.11

006.12

006.13

006.14

006.15

006.16

006.17

006.18

Tipologias de Paisagem

Paisagem humanizada urbana

Paisagem humanizada urbana

Paisagem humanizada urbana

Paisagem humanizada urbana

Paisagem humanizada urbana

Paisagem humanizada urbana

Paisagem humanizada urbana

Paisagem humanizada urbana

Paisagem humanizada urbana

Paisagem humanizada urbana

Paisagem humanizada urbana

Paisagem humanizada urbana

Paisagem humanizada urbana

.
e
Gredifn)

)

“rapke:

Descricao da Paisagem

Junta de Freguesia de Sameiro

Centro Social e Rancho Folclérico

Casa tipica em xisto e fonte publica

de Sameiro

Restaurante a La e a Neve

Forno Comunitario

comunitario

Casas Tipicas

Igreja Matriz de Sao Joao Baptista

Baptista

em 1966

Abrigo da Serra — Empresa familiar

Escadaria dos Anténios

Fontanario

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico ¥
relevante no Concelho de Manteigas

=

Trilhas Verde

Rota de Sameiro

Malmequeres de Sameiro localizados no

edificio da Junta de Freguesia de Sameiro

localizadas em frente a Junta de Freguesia

Fonte localizada nas imediagdes do forno

Coreto e fonte publica — Localizadas junto

ao adro da Igreja Matriz de Sao Jodo

Fonte de Sao Jodo Baptista, reconstruida



FICHA DE PAISAGEM

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto

Rota

CARACTERIZAGAO GERAL

Tipologias de Paisagem

Descrigao da Paisagem

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico

Nulo
Baixo

Observag6es/comentarios

Médio

X Elevado

wsiry

Greein
Trackss:

Munteigas - Trilhos Verdes

PAISAGEM N.001.01

Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota de Sameiro

Paisagem natural.

Floresta de matos e matagais.

Nulo

Baixo

Valor Natural

x Médio

Elevado

Nulo

Canal visual

Valor Humano

o 2
X T
© @
m =

X

relevante no Concelho de Manteigas

Elevado

007°30'33,68" W

40°24'52,08" N

Qualidade da Paisagem

Nulo

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico

Baixo
Médio
X Elevado
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.001.02

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
007°30'33,99" W

Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°24'52,98" N

CARACTERIZAGAO GERAL

Tipologias de Paisagem Paisagem natural.

s . Floresta mista (folhosas e resinosas) em toda a envolvente e intervengao da
PEEE S Gl PR R Rede Primaria de Combate a Incéndios na cumeada - S. Lourenco.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Observag6es/comentarios

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico Q P
' L I i

CF.

relevante no Concelho de Manteigas ol AR,




Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.001.03

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Projecto

007°30'33,99" W
Rota Rota de Sameiro Canal visual

40°24'52,98" N
CARACTERIZAGAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem natural.
Descrigao da Paisagem Vista para o Cantaro Magro e Cantaro Gordo.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
3 S 3 3
o o o o
e £ 5 £ o & 5 £ o 2 5 £ o £ T 3
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=z m = w =z o0 = w =z 0 = w =z 0 = w
X X X X
« (...) Em frente ao Cantaro Magro, ergue-se o Cantaro Gordo. A parte
superior, quando vista de sitio apropriado, tem a férma caracteristica do
Observagoes/comentarios Cantaro Magro, e ainda mais aprimorada que a d'este. (...) Na base é tao
obéso, quanto o outro é esguio.(...)» - Emidio Navarro, “Quatro dias na Serra
da Estrela”

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
relevante no Concelho de Manteigas ]
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FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.001.04

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
007°29'13,84" W

Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°25'18,47" N

CARACTERIZAGAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem natural.

Descrigdo da Paisagem Vista para o Vale do Sameiro e o Rib. do Vale de Sameiro.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
3 3 3 3
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Observagoes/comentarios

Inventariagéo, diagndstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico P
relevante no Concelho de Manteigas QM'—MIU‘-! a5
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.001.05

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
007°30'12,29" W
Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°25'04,11" N

CARACTERIZAGAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem natural.

Descrigio da Paisagem Vista para o Ribeiro do Urso.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
3 3 £ g
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Segundo a noticia existente no antigo jornal de Manteigas, o «Estrela da
Beira», n.° 138, de 21 de Dezembro de 1935: "No sitio denominado Ribeiro do
Observagdes/comentérios Ur§o, da vizinha freguesia de_ §ame|ro, foram encontradgs, ha pouco, quatro
moés romanas € um marco miliario e que por desconhecimento do seu valor
arqueolégico foram inutilizados pelo seu proprietario. Tudo isto vem atestar a

antiguidade da vizinha povoacgéo.”

Inventariagéo, diagndstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de intergsse paisagistico ui.. Aanteias:
relevante no Concelho de Manteigas i e 1 A



Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.001.06

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
007°29'12,36" W

Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°24'41,69" N

CARACTERIZAGAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem natural.

Descrigio da Paisagem Linha de agua torrencial.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Observag6es/comentarios

L) Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
- ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t; . -
relevante no Concelho de Manteigas N smri i e ST




Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.002.01

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'23,92" W
Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°24'30,38" N

CARACTERIZAGAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem natural humanizada.

Descrigao da Paisagem Linha de agua torrencial (afluente do Rio Zézere).

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
S 2 S S
o o o L o 2 o o
° X 5 S L) x 5 S K] X 5 2 L) X 5 S
S © D o = © 0 o = © @ o S © 7} o
=z [11] = w = [11] = w =z o = w = o = w
X X X X
. - Linha de agua muito degrada e artificializada, localizada na proximidade de um
Observagoes/comentarios ) gua Im 9 = P
arranjo urbanistico na povoagéao.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t} - -
relevante no Concelho de Manteigas e L A




FICHA DE PAISAGEM

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto

Rota

Rota de Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Tipologias de Paisagem

Descrigao da Paisagem

Registo Fotografico

wsiry

Greein
Trackss:

Munteigas - Trilhos Verdes

PAISAGEM N.002.02

Canal visual

Paisagem natural humanizada.

Linha de agua torrencial (afluente do Rio Zézere).

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico

Nulo
Baixo

Observagoes/comentarios

X Médio

Elevado

Valor Natural

Nulo
Baixo
X Médio

Linha de agua muito degrada e artificializada.

Elevado

Nulo

Valor Humano

o
=
©
[21]

x Médio

relevante no Concelho de Manteigas

Elevado

Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'23,00" W
40°24'36,40" N

Qualidade da Paisagem

Nulo

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico

Baixo
X Médio
Elevado



FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.002.03

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°30'33,99" W

Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°24'52,98" N

CARACTERIZAGAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem natural humanizada.

Descri¢cao da Paisagem Capela de Séao Lourencgo.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem

3 3 3 3
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A Capela de S&o Lourengo encontra-se identificada pelo IPA — Instituto
Portugués de Arqueologia com o NC°IPA PT020908020011) tendo sido
edificada entre os séculos XVII e XIX.

“A capela encontra-se implantada no meio de um magote de carvalhos, 14 ao
todo, nimero que foi maior e o tempo tem vindo a reduzir. Sucede ainda que,
no solsticio de Verdo, quem estd em Manteigas vé o sol nascer sobre S.
Lourenco. Cré-se estar em face de reminiscéncias de cultos pagéos, ligados a
adoragdo das arvores e do Sol, talvez de origem céltica ou mesmo anterior.”
(Toponimia do Concelho de Manteigas, Edigdo Céamara Municipal de
Manteigas Parque Natural da Serra da Estrela. -Batista J. D. L., 1994)

Observagoes/comentarios

No dia da festa de Sdo Lourengo, 10 de Agosto, realizam-se cerimoénias
religiosas Unicas, onde os fiéis caminham em volta da capela. Apoés as
cerimodnias, realiza-se um piquenique colectivo nas imediagcbes da capela.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico =5
relevante no Concelho de Manteigas e



Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.002.04

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°30'33,99" W

Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°24'52,98" N

CARACTERIZAGAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem natural humanizada.

Descri¢cao da Paisagem Edificio pertencente a familia Mattos Cunha.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
3 3 3 3
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A familia Mattos Cunha deixou um vasto patriménio histérico e arquitecténico
em Manteigas, sendo de evidenciar o desenvolvimento que esta familia trouxe
com a empresa de tipo comercial e industrial, familia abastada, detentora da

Observag6es/comentarios
Fabrica de Sao Gabriel - industria de transformagao e produgéo de lanificios.

Local de observagao.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t}. b
relevante no Concelho de Manteigas P e




Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.003.01

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'23,00" W
Rota Rota do Sameiro Canal visual
40°24'36,40" N

CARACTERIZACAO GERAL

Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada rural agricola.

o . Areas agricolas de pequena dimensao com cultivo de horticolas e algumas
Descrigdo da Paisagem oliveiras

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
3 3 3 3
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Observacdes/comentérios Cultivo de feljao, gouve-galega, batata, milho, aboébora, cebola, alface, etc e
flores (gladiolos, girassol, etc.).

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t}. b -
relevante no Concelho de Manteigas e L A
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FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.003.02

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'18,46" W

Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°24'41,27" N

CARACTERIZACAO GERAL

Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada rural agricola.

Descrigao da Paisagem Muros em xisto, socalcos, parcelas, agricultura familiar, oliveiras, vinha.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA
Qualidade da Paisagem

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano
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Observagoes/comentarios

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
relevante no Concelho de Manteigas
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.003.03

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Projecto
007°29'18,46" W
Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°24'41,27" N
CARACTERIZACAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada rural agricola.
o . Areas agricolas de pequena dimensao com cultivo de horticolas e com alguns
Descrigao da Paisagem A
exemplares de oliveira.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.003.04

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
007°29'12,36" W
Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°24'41,69" N

CARACTERIZAGAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada rural agricola.

Descrigao da Paisagem Levada localizada nas imediagdes de pequenas areas agricolas.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Levada — "Levada" deriva da palavra "levar". Trata-se de um sistema de rega

Observagoes/comentarios tradicional que utiliza a forga da gravidade para conduzir a 4gua proveniente
dos cursos de agua ou de nascentes & um canal de irrigagcdo que conduz a

| R Inventariagdo, diagnostico e referenciagéo cartografica de elementos
- ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t; . -
relevante no Concelho de Manteigas e L A




Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.003.04

Agua para 0s campos.

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.003.05

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
007°29'12,36" W
Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°24'41,69" N

CARACTERIZAGAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada rural agricola.

Descrigao da Paisagem Areas agricolas de pequena dimensao — culturas horticolas.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Observagoes/comentarios

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
relevante no Concelho de Manteigas ]




Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.003.06

CARACTERIZAQAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagéo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'12,36" W
Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°24'41,69" N

CARACTERIZAGAO GERAL

Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada rural agricola.

e . Lev. | r n m ricol mura Xi m
Descrigdo da Paisagem evada ladeada por pequel 0s campos agricolas e muro de xisto com escadas
de acesso aos campos localizados hum socalco superior.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t} - -
relevante no Concelho de Manteigas e L A
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.003.06

Levada — "Levada" deriva da palavra "levar". Trata-se de um sistema de rega
tradicional que utiliza a forga da gravidade para conduzir a agua proveniente
dos cursos de agua ou de nascentes € um canal de irrigagdo que conduz a
agua para 0s campos.

Observagoes/comentarios

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.004.01

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagéo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°30'33,99" W
40°24'52,98" N

Rota Rota de Sameiro Canal visual

CARACTERIZAGAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada rural agricola e pastoril.

Vista panoramica sobre os campos agricolas e locais de pastagem nas

DEEEITEE CA e proximidades de Sameiro e Valhelhas.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico =5
relevante no Concelho de Manteigas o
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.004.01

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Observagoes/comentarios -

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.005.01

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
007°30'33,99" W
Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°24'52,98" N
CARACTERIZAGCAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada rururbana.
Descrigao da Paisagem Vista panoramica sobre Sameiro e Valhelhas.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico !:‘3
relevante no Concelho de Manteigas =




Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.005.01
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A freguesia de Sameiro, que pertenceu ao Concelho da Covilhd e ao extinto
Concelho de Valhelhas, s6 em 1835 foi adstrita ao Concelho de Manteigas.
Juntamente com a de Vale de Amoreira, situada na margem esquerda do rio

Observagoes/comentarios " . _
Zézere, nao se encontra na sede do Concelho, da qual dista 6 km.

Local de observagao.

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.005.02

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Projecto
007°29'12,36" W
Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°24'41,69" N
CARACTERIZAGAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada rururbana.
Descrigdo da Paisagem Levada ladeada por pequenos campos de cultivo com um nucleo habitacional
como plano de fundo — Sameiro.

Registo Fotografico

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t} - -
relevante no Concelho de Manteigas e L A




FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.005.02

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Segundo fontes histéricas, Sameiro € um nome pessoal utilizado ainda antes
do século XIl, entdo como Samarius, sendo topénimo muito frequente no Norte
do pais. Provavelmente terd sido esse Samarius o primeiro povoador da
freguesia, depois do rei de Ledo, Fernando I, o Magno, ter libertado, em 1055,
a area de Gouveia do dominio mugulmano.

Observagdes/comentarios . .
¢ Levada — "Levada" deriva da palavra "levar". Trata-se de um sistema de rega
tradicional que utiliza a forga da gravidade para conduzir a agua proveniente

dos cursos de agua ou de nascentes € um canal de irrigagdo que conduz a

agua para 0s campos.

Local de observacao.

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.005.03

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'17,38" W

Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°24'33,51" N

CARACTERIZAGAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada rururbana.

Descrigcdo da Paisagem Nucleo habitacional — Sameiro.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico =5
relevante no Concelho de Manteigas o
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.005.02

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Segundo fontes histéricas, Sameiro € um nome pessoal utilizado ainda antes
do século Xll, entdo como Samarius, sendo topénimo muito frequente no Norte
do pais. Provavelmente tera sido esse Samarius o primeiro povoador da
freguesia, depois do rei de Ledo, Fernando I, o Magno, ter libertado, em 1055,

Observagdes/comentarios a area de Gouveia do dominio mugulmano.

Festas da freguesia de Sameiro: Santa Eufémia, no 3.° fim-de-semana de
Setembro, de Beato Nuno, 2.° fim-de-semana de Agosto e de Sdo Jodo Batista
o Santo Padroeiro da freguesia de Sameiro, no dia 24 de Junho ou no fim-de-
semana mais proximo deste dia.

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.005.04

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Projecto

007°28'59,91" W
Rota Rota de Sameiro Canal visual

40°25'12,24" N
CARACTERIZAGAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada rurbana.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico Q P
relevante no Concelho de Manteigas e R g




FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.005.04

Descri¢cao da Paisagem Cruzeiro em xisto.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Embora este cruzeiro se encontre ligeiramente desviado da rota é um
elemento de destaque no que se refere ao patriménio histérico- religioso.

Observagées/comentarios Cruzeiro — Cruz geralmente em pedra, podem ser de diversas dimensées.
Normalmente os cruzeiros sdo colocados nos adros das igrejas, cemitérios,

lugares elevados ou em encruzilhadas de caminhos.

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.006.01

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'23,92" W
Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°24'30,38" N

Inventariacao, diagnostico e referenciacao cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico ¥
relevante no Concelho de Manteigas e



Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.006.01

CARACTERIZAGAO GERAL

Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada urbana.

Urbanizacao localizada junto a linha de agua a qual se destaca a casa tipica de
xisto (restaurante Sabores Serranos). Local utilizado para actividades

Descrigao da Paisagem
desportivas e de lazer (Ringue).

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Observag6es/comentarios

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.006.02

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Rota Rota de Sameiro Canal visual 007°29'23,57" W

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t} - -
relevante no Concelho de Manteigas e L A
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.006.02

40°24'28,68" N

CARACTERIZAGAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada urbana.

Descrigcao da Paisagem Casa tipica da Serra.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Observagoes/comentarios

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.006.03

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Projecto
P
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.006.03

007°29'21,04" W

Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°24'35,79" N

CARACTERIZACAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada urbana.

Descrigao da Paisagem Centro Social Paroquial de Sameiro.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Observag6es/comentarios

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.006.04

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico o . -
relevante no Concelho de Manteigas N smri i e ST




Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.006.04

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'24,44" W

Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°24'30,58" N

CARACTERIZAGAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada urbana.

Descrigao da Paisagem Capela de Santa Eufémia.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Santa Eufémia é a padroeira de nascidas ruins e males desconhecidos, sendo
que os seus devotos a visitem varias vezes no ano. O seu dia é a 16 de
Setembro realizando-se neste dia uma festa em sua honra. No 3.° domingo de
Setembro realiza-se na Capela Santa Eufémia uma festa religiosa em sua

honra.

Observagées/comentarios A Capela de Santa Eufémia (identificada pelo IPA — Instituto Portugués de
Arqueologia com o N° IPA PT020908010008) encontra-se, a meia encosta,
inserta em via publica estreita, pavimentada com paralelepipedos. Rodeada de
varias casas incaracteristicas, domina visualmente a povoagdo. Apresenta
uma planta longitudinal simples, de volume unico verticalista e cobertura

homogénea a duas aguas.

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.006.05

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t; . -
relevante no Concelho de Manteigas N smri i e ST
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.006.04

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Projecto

007°29'23,63" W
Rota Rota de Sameiro Canal visual

40°24'32,25" N
CARACTERIZAGAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada urbana.
Descri¢cao da Paisagem Casa tipica com varanda caracteristica.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Observagoes/comentarios

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico E}: P
relevante no Concelho de Manteigas =R L S, Lol
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.006.06

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'23,63" W
Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°24'32,25" N

CARACTERIZAGAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada urbana.

Descri¢cao da Paisagem Junta de Freguesia de Sameiro.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Observag6es/comentarios

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico =5
relevante no Concelho de Manteigas e



Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.006.07

CARACTERIZAGCAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
007°29'23,63" W

Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°24'32,25" N

CARACTERIZACAO GERAL

Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada urbana.

i . Centro Social e Rancho Folclérico Malmequeres de Sameiro localizados no
Descrigao da Paisagem e . .
edificio da Junta de Freguesia de Sameiro.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Rancho Folclérico Malmequeres de Sameiro Este Rancho tem como
actividades principais a recolha junto das pessoas idosas das suas vivéncias,
costumes e cultura de outrora, a sua preservagdo através, nomeadamente,
dos trajes tipicos,d e cantares apresentados, a participagdo em Festivais de
Folclore pelo Pais fora assim como no estrangeiro, a organizagao e realizagao
do Festival de Folclore na Aldeia de Sameiro, bem como em Festas de Cariz

Religioso e Civil.

Observag6es/comentarios

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t; . -
relevante no Concelho de Manteigas N smri i e ST
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.006.08

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
007°29'23,63" W

Canal visual
40°24'32,25" N

Rota Rota de Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada urbana.

Descrigdo da Paisagem Casa tlplga em xisto e fonte publica localizadas em frente a Junta de Freguesia
de Sameiro.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA
Qualidade da Paisagem

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano
S 32 3 3
] o 2] L o 2 o 2
L) X © S o X ° S o X b=l g o X T g
= © ] o S © @ K S © 0 o S © @ o
4 o = w z o = w z m = w 4 m = w
X X X X
Observag6es/comentarios -
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.006.09

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'23,63" W

Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°24'32,25" N

CARACTERIZAGAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada urbana.

Descri¢cao da Paisagem Restaurante a La e a Neve.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Observagoes/comentarios

L) Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
- ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t; . -
relevante no Concelho de Manteigas N smri i e ST
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.006.10

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'24,25" W
40°24'34,66" N

Rota Rota de Sameiro Canal visual

CARACTERIZAGAO GERAL

Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada urbana.

Descri¢cao da Paisagem Forno Comunitario.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem

Nulo
Médio
Elevado
Nulo
X Baixo
Médio
Elevado
Nulo
Baixo
Médio
Elevado
Nulo
X Baixo
Médio
Elevado

X Baixo
b

Forno utilizado por toda a Comunidade. Cada pessoa ou cada familia fazia a
sua massa que depois era cozida no Forno Comunitario. Como a mesma
fornada tinha massas de varias familias, para se distinguirem os paes uns dos

Observagoes/comentarios outros comegaram a fazer-se marcas nos paes. Embora tenham perdido a
importancia social, cultural e econdmica contra o rumo da industrializagéo e

massificagdo, representam um elemento importante da histoéria e vivéncia da
comunidade.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico E}: P
relevante no Concelho de Manteigas =R L S, Lol




Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.006.11

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'24,25" W

Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°24'34,66" N

CARACTERIZAGAO GERAL

Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada urbana.

Descri¢cao da Paisagem Fonte localizada nas imediagdes do forno comunitario.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Observagoes/comentarios

L) Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
- ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t; . -
relevante no Concelho de Manteigas N smri i e ST




Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.006.12

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Projecto

007°29'21,97" W
Rota Rota de Sameiro Canal visual

40°24'35,52" N
CARACTERIZAGAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada urbana.
Descri¢cao da Paisagem Casas Tipicas.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Observag6es/comentarios

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t} - -
relevante no Concelho de Manteigas e L A
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.006.13

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'23,01" W
40°24'36,33" N

Rota Rota de Sameiro Canal visual

CARACTERIZAGAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada urbana.

Descri¢cao da Paisagem Igreja Matriz de Sao Jo&o Baptista.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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A construgdo desta igreja data dos principios do século XVIIl. A Igreja
(identificada pelo IPA — Instituto Portugués de Arqueologia com o N° IPA
PT020908010007) possuia apenas um altar, ndo tendo irmandades e
confrarias. A sua primeira ampliagdo podera datar do primeiro quartel do
século XIX, mantendo hoje as mesmas dimensdes. Encontra-se enquadrada
L o q em meio urbano, em amplo largo ajardinado, protegido por muros de xisto,
Sl G e e guarda de metal e balaustrada de pedra na fachada lateral direita. No largo,
implantam-se arvores de grande e médio porte, surgindo, a direita, coreto
octogonal e, em nivel mais elevado, a capela mortuaria, de planta rectangular
com alpendre sustentado por um pilar e muros rebocados e pintados ou em
xisto aparente e um cruzeiro com a data "71950". O pavimento do adro é em
calgada a portuguesa, formando apainelados com uma estrela central.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico E}: P
relevante no Concelho de Manteigas i L AT
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.006.14

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

Projecto
007°29'23,01" W
Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°24'36,33" N
CARACTERIZAGAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada urbana.
Descrigdo da Paisagem gg;?it; ae fonte publica — Localizadas junto ao adro da Igreja Matriz de Sao Joao

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Um Coreto é uma cobertura, situada ao ar livre, em pracas e jardins, para
abrigar bandas musicais em concertos, festas e romarias. Também é usado

Observagoes/comentarios
para apresentagdes politicas e culturais.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t} - -
relevante no Concelho de Manteigas e L A
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.006.15

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO
Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
007°29'23,00" W
Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°24'36,40" N

CARACTERIZAGAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada urbana.

Descrigao da Paisagem Fonte de S&do Jodo Baptista, reconstruida em 1966.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Observagoes/comentarios

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico Q P
relevante no Concelho de Manteigas KR LS, Lol




Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.006.16

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas
007°29'29,61" W

Canal visual
40°24'29,46" N

Rota Rota de Sameiro

CARACTERIZAGAO GERAL

Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada urbana.

Descrigcdo da Paisagem Abrigo da Serra — Empresa familiar.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Embora este ponto se encontre ligeiramente deslocado da Rota de Sameiro
n&o poderia deixar de se destacar uma das véarias empresas familiares existes

Observagoes/comentarios : :
¢ no Concelho de Manteigas que se destacam pelo desenvolvimento que trazem
ao concelho e pela valorizagdo nosso patriménio tradicional e cultural.

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico
relevante no Concelho de Manteigas




Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.006.17

CARACTERIZAGCAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'18,50" W
Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°24'31,72" N

CARACTERIZAGAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada urbana.

Descrigao da Paisagem Escadaria dos Antonios.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Observagoes/comentarios

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico t}. b -
relevante no Concelho de Manteigas e L A
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Munteigas - Trilhos Verdes

FICHA DE PAISAGEM PAISAGEM N.006.18

CARACTERIZAGAO DO PROJECTO

Projecto Apoio a visitagédo do Sitio Serra da Estrela no Concelho de Manteigas

007°29'18,50" W
Rota Rota de Sameiro Canal visual
40°24'31,72" N

CARACTERIZAGAO GERAL
Tipologias de Paisagem Paisagem humanizada urbana.

Descrigao da Paisagem Fontanario.

Registo Fotografico

CARACTERIZAGAO ESPECIFICA

Valor Cénico Valor Natural Valor Humano Qualidade da Paisagem
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Observag6es/comentarios

Inventariagéo, diagnédstico e referenciagéo cartografica de elementos
ecologicos significativos e de pontos de interesse paisagistico Q P
relevante no Concelho de Manteigas KR LS, Lol




